
Spécificité

Entrée Terrine de poisson Concombre fromage frais et ciboulette Crêpe au fromage Rillettes du Mans Salade de pommes de terre, œuf, poulet, tomates et dés de fromage

Plat Emincé de dinde à l'indienne Ramen veggie Pilon de poulet à la sauge VF Dos de lieu sauce aneth Escalope de dinde à la crème VF

Accompagnement Semoule Bio 0 Haricots Verts bio Blé Petits pois carottes

Fromage 0 0

Dessert Mousse au caramel Bio Donut's sucré Kiwi Yaourt nature sucré fermier bio Pot de crème chocolat noisette

Spécificité

Entrée Duo de betteraves rouges bio& maïs Feuilleté emmental Cervelas Taboulé Salade de haricots verts bio, tomates, maïs, cœurs de palmier

Plat Sauté de porc au caramel / Filet de poulet au thym VF Paupiette de veau sauce forestière VBF Filet de merlu sauce aurore Galette panée aux petits légumes sauce tomates Rougail saucisse VF

Accompagnement Boulghour Bio Torsades Bio Julienne de légumes Haricots Beurre Riz

Fromage Fromage Bio 0 0 Fromage bio 0

Dessert Compote Bio Pomme/Abricot Yaourt Fermier Bio Banane Bio Muffin aux pépites de chocolat Entremet vanille au lait Bio

Spécificité

Entrée Carottes râpées Pâté en croûte / de volaille Quiche lorraine / Tarte fromage Salade de perles marines Macédoine de légumes

Plat Sauté de veau marengo VBF Boules bœuf sauce couscous VBF Poisson pané sauce citron Filet de poulet au romarin VF Chili sin carne

Accompagnement Poêlée maraîchère Semoule Bio Blé Petits pois Bio Riz

Fromage 0 FROMAGE

Dessert Flan pâtissier Yaourt fermier à la vanille Bio Eclair au chocolat Pomme Mousse citron

Menu végétarien
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lundi 28 septembre 2026 mardi 29 septembre 2026 vendredi 2 octobre 2026

Menu végétarien

lundi 5 octobre 2026 mardi 6 octobre 2026 mercredi 7 octobre 2026 jeudi 8 octobre 2026

jeudi 1 octobre 2026mercredi 30 septembre 2026

vendredi 9 octobre 2026

42

lundi 12 octobre 2026 mardi 13 octobre 2026 mercredi 14 octobre 2026 jeudi 15 octobre 2026 vendredi 16 octobre 2026

Menu végétarien

Menu végétarien
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Je vous 
explique les 
pictos...!!

C'est fait chez nous!!                                       C'est bio!!                           Ca vient du coin!! Pêche durable MSC

Féculent VBF : Viande de Boeuf Française
Fruits ou légumes VF : Viande Française
Viande - Poisson - Protéines
Produits laitiers En cas de nécessité, le Chef se réserve le droit de modifier les menus


