
Du 23/02  au 01/03 2026 

LUNDI 
23/02

MARDI 
24/02

MERCREDI 
25/02

JEUDI 
26/02

VENDREDI 
27/02

SAMEDI 
28/02

DIMANCHE 
01/03

ÉCOLE & PORTAGE PORTAGE

Produits locaux Fait Maison Agriculture 
biologique

Appellation d’origine 
protégé

Label Rouge Indication géographique 
protégé

Pêche durable

Carottes 

râpées 

Steak haché 

de veau  

Purée de 

pomme de 

terre 

Fromage

Fruit de 

saison 

Betterave

Jambon 

braisé 

Lentilles 

carotte

Fromage 

Gâteau pain 
perdu

Haricots verts 

vinaigrette

Poisson du 

marché 

Riz pilaf &

Petit pois

Fromage

Compote de 

pommes

Salade verte 

au crouton et 

maïs  

Escalope de 

dinde à la 

crème 

Brocolis

gratiné 

boulgour

Yaourt 
au fruit  

Salade de 

cœur de 

palmier

Cuisse de 

poulet aux 

pêches 

Garniture 

cocotte grand-

mère 

Fromage

Salade de fruits

Terrine de 

poissons 

Tajine 

d’agneau 

Légumes 

mijoté

Fromage 

Baba au 

rhum

Macédoine

Quiche 

lorraine

Salade

Beignets 



Du 02/03  au 08/03 2026 

LUNDI 
02/03

MARDI 
03/03

MERCREDI 
04/03

JEUDI 
05/03

VENDREDI 
06/03

SAMEDI 
07/03

DIMANCHE 
08/03

ÉCOLE & PORTAGE PORTAGE

Produits locaux Fait Maison Agriculture 
biologique

Appellation d’origine 
protégé

Label Rouge Indication géographique 
protégé

Pêche durable

Velouté 

Dubarry

Sauté de dinde

Riz 

courge  

Fromage 

Fruit 

frais  

Taboulé 

oriental

Joue de 

porc 

braisé

Purée de 

légumes 

Fromage

Ananas rôti 

Céleri 

vinaigrette 

Haut de 

cuisse de 

poulet

Pommes 

duchesse

Fromage

Liégeois 

vanille 

Pâté de 

campagne

Poisson du 

marché

Blé &

Epinard 

Fromage 

blanc 

Salade de 

pomme de 

terre & thon

Palette de porc

Poêlée 

légumes

Fromage 

Pommes au 

four

Salade 

d’endive noix

Sauté de 

lapin

Haricots 

blancs à la 

tomate

Fromage 

Fondant au 

chocolat 

(Aide UE à destination

des écoles)

(Aide UE à destination

des écoles)

(Sauce servi à part Aide 
UE à destination des 

écoles)

(Aide UE à destination

des écoles)

(Sucre servi à part
Aide UE à destination 

des écoles)

Œuf dur 

mayonnaise

Gratin de 

macaroni aux 

fromages 

Salade 

Crème 

chocolat



Du 09/03  au 15/03 2026 

LUNDI 
09/03

MARDI 
10/03

MERCREDI 
11/03

JEUDI 
12/03

VENDREDI 
13/03

SAMEDI 
14/03

DIMANCHE 
15/03

ÉCOLE & PORTAGE PORTAGE

Produits locaux Fait Maison Agriculture 
biologique

Appellation d’origine 
protégé

Label Rouge Indication géographique 
protégé

Pêche durable

Friand au 

fromage

Sauté de bœuf 

purée de pois 

cassé et 

carotte 

Fromage

Fruit frais

Velouté 

de 

potimarron

Chili sin

carné 

Riz 

Crème 

pâtissière 

(lait)

Duo carotte & 

céleris râpés

Dos de merlu 

sauce crustacé 

Poêlée de 

légumes

Fromage

Fruit frais

Menu 

printanier

Salade niçoise 

Quiche asperge, 

lardon et chèvre 

Salade 

Gâteau aux 

mangues 

Betteraves

Poisson 

pané

Gratin de 

chou-fleur / 

brocolis

& semoule

Yaourt 

Terrine de 

légumes 

Escalope de 

dinde 

Pomme de 

terre &

champignons

Fromage 

Fruit de 

saison 

Salade 

d’asperge

Sauté de 

bœuf 

Navets et 

carottes 

glacées

Fromage 

Eclair café 
(Sucre servi à part

Aide UE à destination 
des écoles)

(Aide UE à destination

des écoles)

(Aide UE à destination

des écoles)



Du 16/03  au 22/03 2026 

LUNDI 
16/03

MARDI 
17/03

MERCREDI 
18/03

JEUDI 
19/03

VENDREDI 
20/03

SAMEDI 
21/03

DIMANCHE 
22/03

ÉCOLE & PORTAGE PORTAGE

Produits locaux Fait Maison Agriculture 
biologique

Appellation d’origine 
protégé

Label Rouge Indication géographique 
protégé

Pêche durable

Macédoine de 

légumes

Émincer de 

porc

Pâtes &

carottes 

Yaourt nature

Céleri 

rémoulade

Chipolatas 

Semoule & 

légumes 

couscous 

Yaourt au 

fruit

Pâté de 

campagne

Poisson sauce 

normande 

Epinard &

pomme de 

terre 

Fruit frais

Salade de 

mache aux 

croutons

Dahl de lentille 

et légumes

Fromage

Moelleux 

chocolat

Salade 

de pomme de 

terre & hareng 

Jambon braisé 

sauce madère 

Poêlée de 

champignons

Fromage 

Ananas au 

sirop 

Pamplemousse

Ragout de 

gésiers à la 

crème 

Flageolets et 

dés de céleri 

braisé

Fromage 

Tarte 

normande  

(Aide UE à destination

des écoles)

(Aide UE à destination

des écoles)

Taboulé 

au thon 

sauté de bœuf 

au paprika 

Haricots blancs 

Céleris rôtis

Fromage

Compote 
(Sucre servi à part

Aide UE à destination 
des écoles)

(Aide UE à destination

des écoles)



Du 23/03  au 29/03 2026 

LUNDI 
23/03

MARDI 
24/03

MERCREDI 
25/03

JEUDI 
26/03

VENDREDI 
27/03

SAMEDI 
28/03

DIMANCHE 
29/03

ÉCOLE & PORTAGE PORTAGE

Produits locaux Fait Maison Agriculture 
biologique

Appellation d’origine 
protégé

Label Rouge Indication géographique 
protégé

Pêche durable

Salade de chou 

rave / carottes  

& radis noir 

Gratin de 

macaroni aux 

fromages

Salade  

Fruit 

de saison

Saucisson à 

l’ail

Émincer de 

dinde 

Semoule 

Fromage 

blanc au 

coulis 

Carottes 

râpées 

Blanquette 

de poisson

Gratin de 

chou-fleur 

et pomme 

de terre 

Fromage 

Abricot au 

sirop

Tarte fine 

tomate 

mozzarella 

sauté de porc

Purée 

de 

légumes 

Cocktail de 

fruits 

Poireaux 

vinaigrette 

Boudin 

Pomme 

de terre au 

four 

Fromage 

Banane 

flambée 

Cœur de 

palmiers

Pâtes au 

saumon 

Salade 

Fromage 

Ile 

flottante 

crème anglaise  

Salade verte 

maïs 

emmental 

Hamburger 

Frites

Fruit de 

saison 
(Aide UE à destination

des écoles)

(Sauce servi à part Aide 
UE à destination des 

écoles)

(Sauce servi à part Aide 
UE à destination des 

écoles)

(Aide UE à destination

des écoles)



Du 30/03  au 05/04 2026 

LUNDI 
30/03

MARDI 
31/03

MERCREDI 
01/04

JEUDI 
02/04

VENDREDI 
03/04

SAMEDI 
04/04

DIMANCHE 
05/04

ÉCOLE & PORTAGE PORTAGE

Produits locaux Fait Maison Agriculture 
biologique

Appellation d’origine 
protégé

Label Rouge Indication géographique 
protégé

Pêche durable

Radis et 

beurre

Nuggets 

Pommes 

noisettes 

Fruit de 

saison

Friand 

Steak 

haché de 

veau 

Haricots 

beurre

Fromage 

Compote 

de pomme 

Pain de 

légumes

Poisson du 

marché 

Brocolis 

gratinés & 

pâtes

Fromage 

Yaourt au fruit 

Salade de chou 

et pomme 

Andouillette 

Purée de 

courge 

Fromage 

Pêche au sirop 

Salade de 

chèvre chaud 

et lardons 

Cuisse de 

dinde confite 

Flageolets

Fromage 

Gâteau 

Salade de 

lentilles

saucisse

Mélange de 

céréale

Poêlée de 

champignons 

Gâteau au 

yaourt
(Aide UE à destination

des écoles)

(Aide UE à destination

des écoles)

Œuf dur 

mayonnaise

Paëlla 

Riz

Petit pois

Fromage

Fruit de 

saison



Du 06/04  au 12/04/2026 

LUNDI 
06/04

MARDI 
07/04

MERCREDI 
08/04

JEUDI 
09/04

VENDREDI 
10/04

SAMEDI 
11/04

DIMANCHE 
12/04

ÉCOLE & PORTAGE PORTAGE

Produits locaux Fait Maison Agriculture 
biologique

Appellation d’origine 
protégé

Label Rouge Indication géographique 
protégé

Pêche durable

Carottes  

céleris râpées 

Émincer de 

dinde

Petit pois 

carotte

Fromage 

Salade de fruit 

Saucisson à 

l’ail 

Poisson 

pané 

Pommes 

rissolées 

Crème 

vanille 

Crêpe aux 

fromages

Rôti de 

porc 

Haricots 

verts

Fruit de 

saison 

Concombre à 

la crème 

Steak haché 

de veau à la 

normande

Semoule & 

épinard 

Fromage

Gâteau 

de pain perdu 

Salade verte 

emmental & 

crouton 

Rougail 

saucisse

Riz

Banane 

Tartine 

surprise 

Brandade 

de poisson

Salade 

Fromage 

Liégeois

chocolat 

Betteraves 

Joue de porc 

Courgettes

sautées

Fromage 

Tarte au citron 

meringué 



Du 13/04  au 19/04 2026 

LUNDI 
13/04

MARDI 
14/04

MERCREDI 
15/04

JEUDI 
16/04

VENDREDI 
17/04

SAMEDI 
18/04

DIMANCHE 
19/04

ÉCOLE & PORTAGE PORTAGE

Produits locaux Fait Maison Agriculture 
biologique

Appellation d’origine 
protégé

Label Rouge Indication géographique 
protégé

Pêche durable

Céleris  

râpés

Sauté de 

bœuf

Légumes 

glacés, 

Pomme de 

terre 

rissolées

Fromage 
blanc

au coulis 

Macédoine 

de légumes 

Hachis 

parmentier 

Salade

Fromage 

Chou 

à la crème 

Duo de 

choux 

vinaigrette

Rôti 

de dinde à 

l’estragon 

Carottes 

sautées

Fromage 

Flan nappé 

de caramel

Rillette 

de thon

Chipolatas

Petit pois 

Fromage 

Compote

Rillette 

Langue de 

bœuf sauce 

piquante 

Purée de 

légumes 

Fromage 

Poire 

chocolat

Pamplemousse

Saucisse aux 

choux 

Pomme 

de terre 

vapeur

Fromage 

Crumble 

aux pommes

Salade 

betterave 

&

pomme 

Welsh

Fruit de saison


