nﬂdﬁlﬁim 1 décembre
n=wrest

MIDI LUNDI

ENTREES Terrine de poissons

MARDI

Carottes rapées

@

5 décembre

MERCREDI

Ecole de Caumont

JEUDI

Potage du chef

VENDREDI

Salade de pates

Emincé de beoeuf

Gratin chou fleurs

PLAT . Pilon de poulet Filet de_poisson
aux(owﬁmns @ pdt@s durs
{al
A —
GARNITURE Tortis Haricots verts Riz
GARNITURE Brocolis Purée Epinards
(3
<
LAITAGE Mimolette a la Brie Coulommiers Yaourt nature
coupe
DESSERT Compote abricot Fruit Yaourt aromatisé

Gateau Eoires

Nous te souhaitons un bon appétit !



Hadelﬁm

MIDI

8 décembre

LUNDI

MARDI

Duo carottes rapées

12 décembre

MERCREDI

Ecole de Caumont
Y womaP

VENDREDI
Crudites ariver d

croquer et
Guacamole et 9

ENTREES Potage du chef . i : mayonnaise
et mais tortilla_chips
m (carotte et chou-
m FlAaiir)
A —
PLAT Saucisse fumée Hachis parmentier Enchlladgs ala Filet d? p|0|ss.on
@ \@Ie sauc@osellle
GARNITURE Lentilles Salade verte Poélée aux poivrons Blé
(7 JZN (7N
W/ W/ &/
GARNITURE Carottes Riz Céleri rave braisé
LAITAGE Gouda a la coupe Carré de l'est Camembert Yaourt nature
DESSERT Entremets vanille Flan coco Ananas frais Pomme cuite

Nous te souhaitons un bon appétit !



B/
B

Salade de boulgour

Chou rouge a

63

Mousserond de

ENTREES betterave et pois i Buffet d'entrées
: l'orange canard
chiche
PLAT CIa’foutls de Filet de p_0|sson Sgt I'y laisse _de Anti-gaspi
Ie@ues sauce_citron dmde@estler
@) ,
Poélée de légumes - Pommes sautees
GARNITURE ‘€9 Riz aux éclats de Anti-gaspi
de saison
marrons
GARNITURE Torti Julienne de légumes
AN yarxN
.i“}{)
LAITAGE Yaourt nature Emmental @ la Camembert- Anti-gaspi
coupe emmental
DESSERT Fruit Entremets pistache Buche du chef Buffet de desserts

@

Nous te souhaitons un bon appétit!




./
P

Carottes rapées a

ENTREES Feuilleté fromage Paté de campagne Potage du chef l'orange
Gratin de courges a ) . .
PLAT . Roti de porc Lomo saltado Filet de lieu
la volaille
@ @
—
GARNITURE Courges braisées Carottes Frites de Pates
GARNITURE Coquillettes Purée Patates douces Epinards
Mimolette a la , . n
LAITAGE coupe Yaourt sucré Fondu Président Fromage blchette
DESSERT Compote Galette des rois Riz au lait a la Fruit

@ cannelle

Nous te souhaitons un bon appétit !




nadelelm 12 janvier 16 janvier Ecole de Caumont
n=wrest
one
MIDI LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
ENTREES Salade de pates Potage du chef Duo crudité Paté de foie
@
PLAT Pilon de poulet COUSCO[."S vggetal Haché de veau  Tartiflette de la mer
aux @chlches @
GARNITURE Riz , Melange_de Frites Pommes de terre
Iégumes oriental
GARNITURE Carottes Semoule B:z;z:;eese
(7N)
Y/
LAITAGE Tartare aux noix Fondu Président Coulommiers Yaourt nature
DESSERT Fruit Liégeois chocolat Compotg pomme Gateau pommes
fraise caramel
@
A

Nous te souhaitons un bon appétit !



Hadelﬂr}g

MIDI

19 janvier

LUNDI

Macédoine de

23 janvier

MARDI MERCREDI

Salade d'endives

Ecole de Caumont

JEUDI

VENDREDI

ENTREES . : Potage tomate Taboulé
légumes emmental et noix @
PLAT Filet de poulet Pain de poissons Macaroni au Pizza bolognaise
sauce rose fromage
@ @
~ —
GARNITURE Flageolets Riz Salade verte
o\
3/
GARNITURE Carottes Duo de haricots
@)
X/
LAITAGE Carré de l'est Petit moulé calcium Edam a la coupe Vache picon
DESSERT Compote Fruit Ananas au sirop Flan du chef

@

Nous te souhaitons un bon appétit !



26 janvier

30 janvier

Ecole de Caumont

LUNDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
ENTREES Feuilleté fromage Mousse de foie Carottes rapées Bett.erave
V|naw(g_§tte
@ A
\—
PLAT Emince d.e dinde Hachis parmentier Quu-:he aux Cordon bleu
paprika pc?r%ux
(@) A
\— —
GARNITURE Pates Salade Frites Petits pois
JNY
GARNITURE Chou romanesco Carottes
LAITAGE Camembert Carré de l'est Mimolette Cantadoux
DESSERT Compote poires Yaourt aux fruits Fruit

Brzﬁnies

Nous te souhaitons un bon appétit !



Hadelﬂr}g

2 février

Cone

6 février

Ecole de Caumont

MIDI LUNDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
ENTREES Potage du chef Coleslow Rillettes Radis
PLAT Poisson pané Lasagnc-as Saute de poulet Quiche fromage
bolognaise chasseur
A\ (@) =
A —d —
GARNITURE Pates Salade Riz Pdt rissolées
(2N
Brunoise de
GARNITURE . Gratin chou fleurs Haricots beurre
légumes
LAITAGE Coulommiers Carré de l'est Emmental Yaourt nature
2
DESSERT Yaourt fruits Compote péches Tropezienne Fruit

Nous te souhaitons un bon appétit !



nadelﬁm

Cone

MIDI -

9 février

LUNDI

MARDI

13 février

MERCREDI

Ecole de Caumont

JEUDI VENDREDI

D\
ENTREES Friand fromage Potage du chef Céleri remoulade  Salade de pdt thon
PLAT Eminceé dg dinde Sauté de porc Boulette de beeuf ’Lasagnesl a.ux
forestier C el Iegm@d hiver
@ @ @
= -
GARNITURE Champignons Haricots verts Cocos tomatés Salade
VN
GARNITURE Riz Pdt vapeur Julienne de légumes
o
.‘g}‘e.
LAITAGE Edam a la coupe Fromage blanc Brie Anti-gaspi
. . . Gateau au chocolat
DESSERT Fruit Mousse au chocolat Creme praliné
du chef
@)
A

Nous te souhaitons un bon appétit !



