12/01 13/01 " 15/01 16/01
Carottes rapées [4] Crépes aux fromage
Potage de legumes Blanquette dz veatjm Omel IEc)t X mmg d -omo
Poisson pané G Ri cietie axpommes de Jardiniéere de Iégumes
Blé i N Iz : . tsrre t | Fromage frais
romage blanc et sauce alade verte .
Yaourt aux fruits & o Mandarine
caramel Compote
19/01 20/01 Carottes en salade 22/01 23/01
. o = SaEYE = P
ROUl-Laatilou!)e ove Saute de veau Salade Ve,rte 3 Pétes Cal’bonara
oo POtIZ ye Pommes de terres Lasagnes de Iegues Fromage de vache g
P vapeur 9 M Compote Mandarine
‘‘‘‘‘‘‘‘‘ Yaourt (i
26/01 Betteraves 27/01 29/01 30/01
Filet de pOISSOn Sauce Macedoine de légumes Chipolatas
citron Salade verte =4 ) .
Tartiflette “cm) Légumes au curry Lentilles
Semoule Combote - Quinoa Fromage de vache gam
Fromgge bIanF et Y a8 Yaourt e Mandarine
coulis de fraise | | 77 A COURTS
02/02 03/02 05/02 06/02
Carottes o
Betteraves Emincé de veau Potage aux légumes Nuggets
Lasagnes au boeuf Riz Pizza 3 fromages Frites
Salade verte g Fromage blanc coulis Salade verte Fromage frais
Compote [y de fraise Fruits au sirop Gateau au chocolat
09/02 10/02 12/02 13/02
Betterall/es Potage de légumes Cauté d
Stea Poisson bané o aute de veau
Haricots verts et B|ép Carottes rapees Pommes vapeur
| Yaourt -aam Fromage blanc Pomme
i @URTS

Origine des aliments:
Légumes: Pietométi a Ogeu-les-
Bains
Yaourts et fromage: ferme
Peyrecor a Escout
Viande et charcuterie: en circuit
court: Viande du Haut Béarn
Le veau est ogeulois: Fermes
Terrabust et Miqueu
Epicerie: Utile Ogeu-les-Bains
Pommes et poires: Aussevielle
distribué par Utile Ogeu-les-Bains
Gnocchis et pates fraiches: Pasta
Murani bio
Le mardi, le pain est bio
(Piétométi - Ogeu-les-Bains)
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Circuit court (Ferme Peyrecor)
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