
Sunday

hhh
Pâtes fraîches à la

carbonara
Fromage frais

Nectarine

Salade tomates concombres
Rôti de porc

Gratin de courgettes
Compote

Quiche loraine
Poisson pané

Blé à la tomate
Yaourt fruit

Taboulé
Rouleaux popeye

Compote

Salade de tomates et
concombres
Steak haché

Pommes de terre et
haricots verts au beurre

Yaourt nature

Melon
Sauté de porc curry

Riz
Fromage blanc sauce

caramel

10/09

Melon
Lasagnes de légumes

Compote de fruits

Salade verte aux croutons
Risotto de légumes
Fromage blanc au 

coulis de fraise

Pastèque
Gnocchis

Ratatouille
Fromage blanc 
sauce caramel

Tomates et concombres 
en salade

Steak haché
Pommes de terres et

haricots verts
Yaourt nature

Salade de tomates et
concombres
Poisson pané

Blé
Yaourt au chocolat

Origine des aliments:
Légumes: Piétométi à Ogeu-les-

Bains
Yaourts et fromage: ferme

Peyrecor à Escout
Viande et charcuterie: en circuit

court: Viande du Haut Béarn
Épicerie: Utile Ogeu-les-Bains

Pommes et poires: Aussevielle
distribué par Utile Ogeu-les-

Bains
Le mardi, le pain est bio

(Piétométi - Ogeu-les-Bains)

Agriculture biologique

Menu végétarien

Circuit court (Ferme Peyrecor)

15/09

Melon
Poisson sauce citron

Semoule
Yaourt

Chipolatas
Lentilles

Fromage de vache
Nectarine ou pêche 

Salade verte aux
croutons

Lasagnes de boeuf
Yaourt nature

Tomates et
concombres en salade

Pâtes fraiches aux
légumes
Yaourt

17/09
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01/09

Rôti de porc
Gratin de courgettes
Fromage de vache

Salade de fruits

Lundi

03/09

07/09 11/09

18/09

VendrediJeudiMardi

04/09

08/09

14/09

21/09 22/09 24/09 25/09

28/09 29/09 01/10 02/10

Lomo
Jardinière de légumes

Fromage frais de vache
Raisin blanc

Salade verte aux
croutons

Lasagne de légumes
Fromage blanc sauce

fraises

Sauté de veau
Pommes vapeur

Fromage frais
Raisin rouge
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