TABOULE
(SEMOULE BIO) ©

SAUTE DE DINDE FR °
SAUCE ESPAGNOLE

Alter : FILET DE COLIN MSC
SAUCE ESPAGNOLE -

HARICOTS VERTS BIO °

du lundi 31 aoat au vendredi 4 septembre 2026

ST MORET BIO ©

MENUS SEPTEMBRE 2026
du lundi 31 aoiit au vendredi 25 septembre 2026
MERCREDI

CHILI CON CARNE
(PLAT COMPLET)

CHIPOLATAS LR & KETCHUP
DU CHEF ©

Alter : CHILI SIN CARNE
(PLAT COMPLET)

Alter : ROULE VEGETAL &
KETCHUP DU CHEF

FRITES AU FOUR RIZ BIO PILAF o

COULOMMIERS REGIONAL GOUDA BIO o
2]

COMPOTE FRAICHE POMME
BIO e o

ROTI DE PORC LR
SAUCE MERIDIONALE

Alter : FALAFEL
SAUCE MERIDIONALE

(<]

SEMOULE BIO ©

du lund 7 au vendredi 11 septembre 2026

SALADE DE FUSILLI BIO ET
MAIJ'S VINAIGRETTE A
L'’ANETH o

EMINCE DE CUISSE DE
POULET SAUCE A L'INDIENNE|

Alter : EMINCE DE POIS
SAUCE A L'INDIENNE

TARTE DU CHEF AU COLIN,
TOMATES, MOUTARDE

CAROTTES BIO ©

VENDREDI

HARICOTS VERT BIO &
VINAIGRETTE ©

PAUPIETTE AU VEAU FR
SAUCE PIPERADE

Alter : PAUPIETTE AU
POISSON SAUCE PIPERADE

BOULGOUR BIO PILAF ©

YAOURT AROME REGIONAL ST NECTAIRE AOP © EDAMBIO ©
MELON FRUIT DE SAISON
MENU BAS CARBONE ﬁ MENU FRANC-COMTOIS
SALADE DE POMMES DE
TERRE, OEUFS DURS, SALADE DE BLE, MAIS ET
CORNICHONS & POIVRONS VINAIGRETTE
VINAIGRETTE
g . SAUTE DE BOEUF (PY),,
£ ROTI DE DINDE FR FAGON DAUBE
g SAUCE BARBECUE ©
i  FLETDEcoLINmsc - | Alter: ?gf;fgﬂ’:;_g)u CHEF | BEIGNETS DE CALAMARS | Alter : QUENELLE NATURE
SAUCE LOMBARDE SAUCE BARBECUE SAUCE TARTARE FACON DAUBE
: ) PUREE DE POMMES DE
: CHOU FLEUR CE2 © PENNE BIO © COURGETTES PERSILLEES | TERRE BIO (LES JARDINS
£ BIO) 90
. . o POINTE DE BRIE ©
FROMAGE BLANC SUCRE EMMENTAL BIO RAPE o CANCOILLOTTEIGP © | pamibnce e omTors)
PASTEQUE
FRUIT DE SAISON s
COMME UN DIMANCHE
H HAUT DE CUISSE DE POULET
g ROTI FR AUX HERBES DE
: PROVENCEAUJUS "
POISSON PANE MSC & Alter : FILET DE COLIN MSC
2 CITRON SAUCE AU CITRON ‘-
3 EPINARDS BECHAMEL FRITES AU FOUR
YAOURT SUCRE
REGIONAL 0 CANTAL AOP o
FRUIT DE SAISON CRUMBLE AUX POMMES

Dessert cuisiné par nos chefs

(FARINE BIO) ©

Produit Labelisé

REPAS MEXICAIN

ENSALADA MEXICANA CON
SALSA DE NOPALES

PASTEL ASTECA ROJO
(EMINCE DE POIS)

PAN DE ELOTE o

TOMATE VINAIGRETTE
BALSAMIQUE

JAMBON BLANC LR FROID &
KETCHUP DU CHEF

Alter : ROULE VEGE §
KETCHUP DU CHEF

COQUILLETTES BIO @

MOZZARELLA RAPE ©




