NOVEMBRE 2025

LUNDI 3

@ Betteraves pommes

() Emincé poulet

(v) Carottes vichy
Fromage - compote

(¥) Chou rouge pommes
@ Emincé de boeuf
Salsifis

Laitage

(V) Coleslaw
@ Poulet basquaise

) Blé

Laitage
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(V) Endives - noix - dés de gruyére
croutons
Lasagnes épinards

@ fruits

MARDI 11

MARDI 18

Potage vermicelles
Omelette ratatouille

Fromage - (V) fruit

LUNDI 24

() Carottes rapées

() Sauté de porc ala moutarde
Pommes de terre vapeur
Créme dessert

@ Céléri rémoulade
@ Blanquette de veau
(V) Semoule

laitage

Salade composée
Jambon blanc
Frites

Yaourt
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(©)Rillette de canard
Dos d'églefin sauce aurora
Riz
Fromage - fruit
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VENDREDI 14

Sardines citronnées
@ Filet mignon a la milanaise

Haricots verts

Fromage - (V) fruit
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JEUDI 27

(V) Chou blanc - noix- croutons
Dés de gruyére
Pates au gruyére sauce tomate

@ Dés de péches
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@ Carottes rapées

@ Saucisses @Ientilles
Yaourt

Chou fleur vinagrette
Aiguillettes de poisson
Poélée du marché
Fromage - () fruit

Salade de coquillettes
Poisson a la tomate
Brocolis béchamel
Fromage - (y) fruit

@ Saucisson sec
Poisson meuniére
Gratin de courgettes
Fromage - @ fruit
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@ Produit Bio

@ Produit Local

Menu végétarien

Toutes nos viandes sont d’origine France

Pour des raisons indépendantes de notre volonté, il pourra arriver qu’exceptionnellement

certains menus présentent de légéres modifications




