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Menus du 2 novembre au 18 décembre 2026

CUISINONS ”

L'AVENIR
AVEC PASSION

lundi 2 novembre mandi 3 novembBre Joudi s novembre vendred; 6 novembre
Betteraves vinaigrette Céleri rémoulade Chouﬁl:)l:\acgr:?;izauce Salad:oi'c"erzzf aux Saugios::i)cr;]iggil et Crépe fourrée au fromage Taboulé d'hiver Endive ala pomme et aux noix
Blanquette de dinde Omelette atli;gommes de e Sauté de boeuf a la tomate Poisson meuniére et citron Tajine de merguez Emincgrs‘;;ﬂti);;sauce Omelette au cheddar 9 Gratin de colin ala normande
Riz Haricots verts Pates Chou-fleur persillé Semoule Gratin de brocoli Poélée de carotte et butternut Pomme de terre
Fromage blanc Fromage Fromage Fromage Fromage Yaourt Fromage Fromage
Fruit de saison Mousse au chocolat Compote de pomme Beignet au chocolat Fruit de saison Fruit de saison Flan au chocolat Poire au sirop
Repas de foél
Cundi 9 novemBre mardi 10 novembre Jeudi 12 novembre vendredi 13 novembre Cundi 14 décembre mandi 15 décembre Joudi 17 décembre vendredi 18 décembBre
Macédoine en salade Coleslaw Carottes rapées vinaigrette Oeuf dur mayonnaise Salade de carotte au mais Friand au fromage Betteraves rouges a I'échalote

Cordon bleu de dinde

Pilon de poulet roti aux

Boulette de blé fagonthai  (Cp)

Poisson creme de basilic

Escalope de porc au paprika

Cuisse de poulet roti

Filet de merlu sauce

hollandaise
Riz Pomme de terre lamelle Légumes couscous Lentilles a la tomate Gratin de chou-fleur Haricots verts persillés Riz créole
Petits suisses Fromage Fromage blanc Fromage Fromage Yaourt Fromage
Fruit de saison Liégeois a la vanille Banane Saladz:'e"%olges ala Cocktail de fruits au sirop Fruit de saison Fruit de saison
Cundi 16 novembre mard) 17 novemBre Jjeudi 19 novemBre vendredi 20 novembre
Céleri rapé sauce Carottes rapées aux raisins Betteraves rouges Mousse de foie et
rémoulade secs et cumin vinaigrette cornichons
Emincés de dinde ala Sauté de poulet sauce Lasagne aux légumes et 9
Lousianne facon tajine brie Blanquetts de sauman
Epinards alacréeme Riz créole Salade verte Pommes vapeur
Fromage Fromage Yaourt aromatisé Fromage
Tarte alapomme Salade d'oranges 4la Fruit de saison Fruit de saison
Cund; 23 novembre mand; 24 novembre }uﬁ 26 novembre
Macédoine mayonnaise Taboulé d'hiver Salade verte au surimi Velouté de potiron
Emincés de volaille & la Escalope de porc sauce 0 " "
arde Torestiere ‘Omelette au fromage Poisson pané et citron
Macaroni Chou-fleur en gratin Petits pois Brocolis ala creme
Fromage Fromage blanc Fromage Fromage
Liégeois au chocolat Fruit de saison Semoule au lait Banane
Cundi 30 novembre mandi 1 décomBre }MJG 3 décembBre vendred; 4 décemBre Nos plats sont entrainer Pour id rapprocher du gérant.
Céleri rave rapé Carottes rapées au citron Potage de légumes Endives & lapomme Menus susceptibles de modifications en fonction des livraisons.
Carbonara de dinde Chili sin carne e Aiguillette de poulet Nugget de poisson et citron Végétarien 6 Repas athéme Cuisiniers
Pates Riz Gratin dauphinois Purée de carottes
Fromage Petits suisses Fromage Fromage
Mousse chocolat Compote de pommes Flan nappé caramel Gaufre au sucre
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