
 

 

    

 

               
  

        
  

     

  

                                                                                                                       

 
  
 
  
  

   

    
                   
 
   

 

Lundi 26 janvier 
Salade niçoise 

Sauté de bœuf aux épices 
Légumes 
Fromage 
Banane 

 
 
 

Mardi 27 janvier 
Carottes râpées 

Pâtes au saumon fumé 
Crème vanille 

 
 
 

 

Jeudi 29 janvier 
Endives 

Rôti de canard 
Poêlée de pomme de terre 

Brocolis 
Semoule au lait 

 
 

 
Vendredi 30 janvier 

Betteraves 
Lentilles et carottes 

Fromage 
Orange 

 

 

 

Lundi 2 février 
Maquereaux Moutarde 

Sauté de porc 
Choux-Fleurs 

Yaourt 
Crêpe sucrée 

 
 

 

Mardi 3 février 
Coleslaw 

Lasagne de légumes 
Fromage 

Kiwi 

 
 
 
 

 

Jeudi 5 février 
Potage de légumes 
Blanquette de veau 

Pomme de terre 
Fromage 

Clémentine Corse 

 

 
 

 

 
Vendredi 6 février 

Salade verte, fromage, noix 
Poisson frit 

Épinard à la crème 
Gâteau au chocolat 

 

 

 

 

Lundi 19 janvier 
Cèleri rémoulade 

Omelette  
aux Pommes de terre 

Fromage blanc 

 

 
 

 

Mardi 20 janvier 
Choux-Chinois  
Filet de poulet 
Haricots verts 

Fromage 
Cake banane et pépites 

aux chocolats 

 

 

Jeudi 22 janvier 
Pâtes + cervelas 
Sauté d’agneau 
Carottes, navets 

Fromage 
Ananas 

 
  

 
Vendredi 23 janvier 

Mousse de Foie 
Parmentier de poisson 

Salade verte 
Yaourt 

 

 

Lundi 23 février 
Carottes râpées 
Dinde en sauce 

Purée de lentille corail 
Fromage 
Pommes 

 
 

 

Mardi 24 février 
Nems poulet 

Ravioli chinois 
Riz parfumé avec légumes 

Gâteau coco 

 
 
 
 

 
 

Jeudi 26 février 
Macédoine 

Œuf béchamel pâtes 
Fromage 

Crème caramel 

 
             

 
 

 

 
Vendredi 27 février 

Pizza 
Joue de porc 

Carottes vichy 
Fromage blanc avec coulis 

 

 
 

 

Menus Saivres 2025/2026 

Pour des raisons indépendantes de notre volonté, il pourra arriver 
qu’exceptionnellement certains menus subissent de légères modifications 

 

Origine : viande française et origine viande et les Œufs sont 
Bio 

Végétarien *Produits frais      
**Fait maison 


