
MENUS CANTINE MUNICIPALE 
Du 06/10 au 
10/10/2025 

Lundi 
 

Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

 
ENTREE 

 

Carottes 
Râpées  

BIO 

Betteraves 
Rouges 

BIO 

    Taboulé Salade Verte Macédoine 
de légumes 

 
VPO 

 

Rôti de Porc  Escalope de 
Volaille à la 

Crème 

Filet Mignon 
de Porc Sauce 

Moutarde  

Coquillettes 
BIO 

Poissons 
Panés 

 
ACCOMP 

 

 
Purée 

Petits Pois           
Carottes 

BIO 

Haricots Verts 
BIO 

Emmental  
BIO 

Riz de 
Camargue 

BIO 

 
PDT LAITIER 

 

 Yaourt Citron  
Ker Ronan  

Citron  

Fromage  Fromage 

 
DESSERT 

 

Fruits de 
saisons 

Madeleine Fruits de 
Saisons  

Brownies Fruits de 
saisons 

 

Du 13/10 au 
17/10/2025 

Lundi 
 

Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

 
ENTREE 

 

Saucissons 
Secs 

Cornichons 

Coslow 
(Carottes, 

Cèleris)  
BIO 

Toast de 
Chèvre 

Soupe de 
Butternut 

BIO 

Salade Verte 

 
VPO 

 

Fish’n Chips Semoule Hachis 
Parmentier 

Nuggets 
Végètariens 

Saucisses 

 
ACCOMP 

 

Gratin de 
Courgettes 

Ratatouille  Pommes de 
Terres 

Sautées BIO 

Lentilles 
Vertes 

BIO 

 
PDT LAITIER 

 

 Yaourt Brassé 
Vanille  

Ker Ronan  

  Fromage 

 
DESSERT 

 

Fruits de 
Saisons 

Biscuit 
Joubart 

Fruits de 
Saisons 

Far aux 
Pommes 

Fruits de 
Saisons  

 

Du 20/10 au 
24/10/2025 

Lundi 
 

Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

 
ENTREE 

 

Concombres Macédoine 
de Légumes 

Cervelas 
Cornichons 

Carottes 
Râpées 

BIO  

 

 
VPO 

 

Carbonara Cubes de 
Saumons 

Meunières  

Boulettes 
Thai 

Quiche 
Lorraine 

Burger 

 
ACCOMP 

 

Pâtes Riz de 
Camargue  

BIO 

Petits Pois 
Carottes  

BIO 

 Frites 

 
PDT LAITIER 

 

Emmental  
BIO 

Yaourt 
Caramel 

Ker Ronan  

 Lait  

 
DESSERT 

Fruits de 
Saisons  

Biscuit 
Amandes  

Fruits de 
Saisons  

Cookies Fruits de 
Saisons  



 

 


