laitage et
dessert

menu ALSH

LUNDI

MARDI

MERCREDI

Du 19/10 au 23/10

JEUDI VENDREDI
ELGUTE BE FEUILLETE AUX VELOUTE DE LEGUMES BETTERAVES
LEGUMES [ LEGUMES DU SOLEIL ri 10
7 7
CARBONARA FILET DE DINDE RAVIOLIS EPINARDS LASAGNES MAC DO
RICOTTA BOLOGNAISES FIj
7
HARICOTS VERTS P SALADE VERTE ET SAUCE SALADE VERTE
PENNE [ == TOMATE
10
1 10

GRUYERE RAPE ET
FRUITS DE SAISON

7

BRIE ET CAKE MARBRE

3,7

COMPOTE POMME ET
PETITS GATEAU KER
CADELAC

PETIT POT DE GLACE
VANILLE

7

1-gluten, 2-crustacés, 3-oeuf, 4-poisson, 5-arachide, 6-soja, 7-lait, 8-fruits a
coque, 9-céleri, 10-moutarde, 11-sésame, 12-sulfites, 13-lupin, 14-mollusques




