Menus Villette de Vienne - FEVRIER / MARS 2026

LUNDT 23/02

Salade de riz

Steak haché de beeuf

Carottes vichy
Fromage

Fruit

LUNDI 2/03

Sardines / beurre
Boulettes d'agneau
Flageolets
Fromage

Fruit

Menus sous réserve de changements.

V' MARDI 24/02

Salade verte

Duo de quinoa et boulgour

Flan de brocolis
Fromage

Fruit

V' MARDI 3/03

Pizza au fromage
Omelette nature

Epinards hachés

béchamel

Fruit

Viande : origine France

JEUDI 26/02

Céleri rémoulade

Sauté de veau d la

provengale
Coquillettes

Créme dessert

JEUDT 5/03

Betteraves / dés de

fromage

Sauté de volaille a
I'indienne

Semoule

Compote de fruits et
biscuit

Plat a base de porc : plat de remplacement

Bl Fruits et Légumes Bl Viande, poisson, ceuf Il Féculents I Produits laitiers ou desserts lactés

VENDREDI 27/02

Asperges vinaigrette

Filet de poisson sauce
ciboulette

Pommes de terre vapeur
Laitage
Salade de fruits

Bugnes

VENDREDTI 6/03

Soupe de pates

Filet de poisson sauce
citron

Haricots verts a
I'échalote

Fromage

Fruit

v MENU VEGETARIEN

Les féculents et les laitages (non définis) sont BIO



Menus Villette de Vienne - MARS 2026

MARDT 10/03 :
« Saveurs Mexicaines »

V LUNDI 9/03 JEUDI 12/03 VENDREDI 13/03

Salade de pommes de terre

Salade d'ébly Salade verte / tortilla Potage crécy

Filet de poisson sauce
, , chips / guacamole
Pané de blé curry Jambon

Chou-fl 11 Chili con carne
ou-fleur persille | Haricots verts Quenelles

Laitage 7z 4 ' Fromage Petit-suisse aromatisé

. Ananas
Fruit Fruit

LUNDI 16/03 \ MARDI 17/03 JEUDI 19/03 VENDREDI 20/03
Macédoine mayonnaise Feuilleté au fromage CEufs mimosa Salade de lentilles
Gratinée de poissOn Galette végé‘rale Sauté de beeuf Sauté de veau a la
bourguignon moutarde
Semoule Blettes a la fomate
Tagliatelles Carottes persillées
Fromage Laitage
. Fromage Fromage
Compote de fruits Fruit
Fruit Fruit
Menus sous réserve de changements. Viande : origine France Plat a base de porc : plat de remplacement v MENU VE"GE"TARIEN
Il Fruits et Légumes Il Viande, poisson, ceuf Il Féculents I Produits laitiers ou desserts lactés

Les féculents et les laitages (hon définis) sont BIO



Menus Villette de Vienne - MARS / AVRIL 2026 74

V' LUNDI 23/03 MARDI 24/03 JEUDL 26/03 VENDREDI 27/03
Salade de riz Betteraves vinaigrette Crépe au fromage Salade coleslaw sauce
CEufs durs Saucisses Emincé de volaille a rémoulade
Haricots verts & l'ail Lentilles I'italienne Filet de poisson meuniere
F Poélée de Iégumes Frites / ketchup
romage Yaourt aux fruits
Fruit Glace

Fruit

VENDREDT 3/04

YV LUNDI 30/03 MARDI 31/03 JEUDT 2/04 :
« Saveurs Orientales »

Salade de pates

Salade verte / croiitons Radis / beurre

Carottes cuites au cumin Filet de poisson sauce

Risotto aux R6ti de porc au jus N . poivrons
Tajine de poulet au citron

champignons Epinards hachés

Purée de chou-fleur

Semoule béchamel

Laitage Fromage

Pomme moelleuse a la Fromage

Compote de fruits Moelleux au chocolat cannelle Fruit

CEufs en chocolat

Menus sous réserve de changements. Viande : origine France Plat a base de porc : plat de remplacement v MENU VEGETARIEN

I Fruits et Légumes B Viande, poisson, ceuf I Féculents I Produits laitiers ou desserts lactés , ) ipe
g P Les féculents et les laitages (non définis) sont BIO



