COMMUNE DE SAINT-GONNERY

MENU DU RESTAURANT SCOLAIRE

Du lundi 12 au vendredi 16 octobre 2026

LUNDI - betteraves rouges

- émincé végétal au curry
Menu végétarien - riz

- yaourt aux fruits mixés

MARDI - salade de blé, tomate, concombre au
surimi MSC

- poulet VF

- frites

- yaourt abricot Ker Ronan

JEUDI - salade de mais, tomate aux dés de
jambon

- hachis parmentier VBF

- salade

- pomme gala

VENDREDI - carottes répées
- omelette bio

- haricots verts
- tomme noire ou vache qui rit
- popdots halloween cacao/noisette

PREVENIR LA CANTINE EN CAS D’ABSENCE ou REPAS EXCEPTIONNEL
2 JOURS A L’AVANCE
TEL 02 97 38 49 46




