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y Salade
Macédoine de legumes Salade de blé de pommes de terre Concombres Salade de lentilles
au thon vinaigrette au pesto aux échalotes vinaigrette fagon ravigote
et a la ciboulette

Emincés de boeuf

Escalope de dinde Omelette e : ; " :
o : o
aux épices tandoori au fromage Jambon grillé Sa:tC:uagoja el Poisson pané

gratinées

Pennetigate Poélée forestiere Purée de potiron Riz pilaf i Fondue de poireaux
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Carré Frais Comté Emmental Edam Brie

5 . : Petit suisse : ;s - S
Fruit d e Fr saison n
Yaourt nature sucré ruit de saison e uit de Flan patissier
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03/2026 04/03/2026 05/03/2026

Céleri rapé
aux pommes
vinaigrette au miel

Pizza
au fromage

Betteraves
vinaigrette

Salade de perles
marines

Paté de campagne
/ Cornichons

Vi
k

¢ Aiguillettes de poulet
aux herbes
de Provence

Roti de porc
a la moutarde

Marmite de poisson
au curry

Paélla
végétarienne

Navarin d’agneau
et ses légumes |

Purée
de pois cassés

Carottes Vichy Semoule parfumée

Gouda Samos Leerdammer Camembert Cantal

Fromage blanc
au coulis de caramel
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Salade de fruits
a la menthe

PR ; ] : 2
Yaourt végétal Compote tous fruits # Fruit de saison

X

Menus réalisés par une

e. /e 16. . e. ZA ’ 2}6 e.gz lee e.ﬁ./ A(’.eOﬂ e% Sl E .



Salade
de haricots rouges
a la mexicaine

Pilons de poulet
aux olives

Compotée de fenouil
a la tomate
Blche de chévre

Fromage blanc
a la vanille

Radis / Beurre

Boeuf Bourguignon

Pommes de terre
vapeur

Tomme Blanche

Fruit de saison

Concombres
sauce bulgare

Mergﬁez

Tajine
de légumes

Vache qui rit

Riz au lait

~ Boulgour
a la libanaise

Pané croustillant
au fromage

Epinards
alacreme

Edam

Fruit de saison

Coleslaw

Poisson du marché
sauce citronnée

Polenta crémeuse

Saint-Moéret

Faisselle au coulis
de fruits rouges
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Salade d’avocats e 0 3 Salade de pates Asperges :
sauce cocktail Feuillete hot-dog Péche au thon a l'italienne vinaigrette
Poisson du marché ‘ Hachis ROt de beeuf Q Sauté de poulet
a l'aneth parmentier aux champignons i au citron
Couscous b
végétarien t: \
N
Courgettes Batavia .
persillées vinaigrette Haricots verts Riz blanc
Carré Frais Coulommiers ¥ Tomme de Savoie Rondelé Fromage
’ .
Fruit de saiaem Fromage blanc Salade de fruits

Yaourt Velouté Fruix t- Liégeois au chocolat printaniére
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