
Carottes râpées
Quiches aux fromages

🏠
Salades verte
Îles flottantes

Melon

Concombre à la crème
Friand aux fromages

Salade verte
Liégeois

Pastèque

Concombre
Couscous végétarien 🏠
Tomme des ardoisiers
Marbré au chocolat🏠

Salade de fruits 🏠

Avocat - Pamplemousse
Salade de riz aux
haricots rouges 

Petit brie
Tarte aux pommes 🏠

Tomates surimi
Steack haché

Haricots beurre
Yaourt citron

Prunes

Toast de sardine 🏠
Poisson pané

Carottes vichy 🏠
Cabécou / Kiri

Banane

Tomates mozzarella
Saucisses
Lentilles

Mme Loik
Abricots

Saucisson beurre
Fish and chips

Ratatouille🏠 riz
Danette
Prunes

Carottes râpées
Rougail saucisses 🏠

Riz
St moret
Raisins

Betteraves
Sauté de volaille 🏠

Flageolets 
Danette

Kiwi

Toast de rillettes 
Sauté de porc en sauce 

Chou-fleurs brocolis
Fromage blanc

Cookies

Saucisson à l’ail
Goulash 🏠

Purée de pommes de
terre

Yaourt nature sucré
Poire

Betteraves
Rôti de porc

Haricots verts
Tomme des ardoisiers

Banane

Pâté de campagne
Boulettes de boeuf en

sauce
Semoule

Yaourt nature sucré
Pommes

Macédoine
Filet de colin

Purée de pdt épinards
🏠
Kiri

Glaces

BIGEAT - FROMAGES
LAPRADE - PRODUITS LAITIERS
LA FERME DE MATHE - FRUITS
ET LÉGUMES
MAISON CHARMES - VIANDES
GAUTHIER - FRUITS ET
LÉGUMES
NAUDY - PAIN
🏠 FAIT MAISON 
VEGETARIEN

Au menu Du mois de septembre :

lundi

Semaine  
du 31 au 4 

Semaine 
du 7 au 11

Semaine du 
14 au 18

Semaine
du 21 au 25

Mardi jeudi vendredi
PRODUCTEURS
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