- Sécurité
alimentaire,

- équilibre
nutritionnel

- éducation au
gott

- lutte contre le
gaspillage

- tri sélectif

et chaque fois que
cela est possible :
- produits frais de

saison

- produits issus de
lagriculture
biologique ou
raisonnée

- CIrCuits courts

- fait maison

Ces menus sont donnés d
titre indicatif et sont
susceptibles d'étre modifiés
en cas de difficultés
dapprovisionnement et/ou de
non remplacement de
personnels absents.

Colloge Les Castors,
#6270 Bagnac sur oéte

0565349068

Menus restaurant scolaire
semaine du 26/01 au 30/01/2026

LUNDI

Salad bar

Fricassée de porc ou
alternative végétale

Chou fleur bechamel
Légqumineuses

Fromage blanc bio ou
yaourt de la berbezie

MARDI

Salad bar

Filet de poisson
meuniere/citron

Riz long grain de

camargue
Fromage portion

Fruit de saison

JEUDI

Salad bar

Macaronis creme et
poitrine
porc/emmental rapé
ou alternative
végétale
Créme dessert
Fruit

La Gestionnaire,

VENDREDI

Salad bar
Estouffade de boeuf
Semoule bio et [égumes
Fromage portion bio

Fruit de saison

Le Principal,



