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û Sollège  Léon  DAUTREMENT
!. 19500 MEYSSAC

MENU  -  SELF t
@ o t

Semaine  du 12  JANVIER  au 16  JANVIER  2026

JOUR HORS  d'ŒtJVRE VIANDES  - LEGUMES FROMAGE  -  DESSERT

LUNDI  12
FRIANDS

EMINCE  DE  PORC

m
HARICOTS  VERTS  -

FRUITS

MARDI  13 ŒUFS  MAYONAISE TAJINE  DE  LEGUMES

SEMOULE YAOURT"@

I

MERCREDI  14

I

PAMPLEMOUSSE
BOULETTE  DE  BOEUF

BLE  AUX  LEGUMES
LIEGEOIS

JEUDI  15 SALADE  VERTE

EMMENTAL

CHIPOLATAS  «»
LENTILLES  «/»

MOELLEUX  AU

CHOCOLAT

VENDREDI  16
SALADE  DE  RIZ  AU

THON

POISSON  PANE

GRATIN  DE  COURGETTES
FROMAGE/FRUITS

i

Ces menus  sont  susceptibles  d'être  modifiés  se]on  ]'approvisionnement.
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