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Menu du 29 sept au 24 oct 2025

Restaurant scolaire de DOMPIERRE-SUR-YON
Menu susceptible de modification sous réserve d’approvisionnement

dompierre
'yon f

Holll

Semaine duozc?c;s:);cembre au3 Semaine du 6 au 10 octobre Semaine du 13 au 17 octobre Semaine du 20 au 24 octobre
Salade de lentilles BIO . . (.
= R . Salade croquante asiatique Salade composée Salade de pépinettes
) Pennes BIO a la mexicaine . . i .
= Le p'tit eris BIO Riz BIO cantonnais Paella végétarienne Cordon bleu, Haricots verts BIO
- p 8 . Semoule au lait BIO Entremets au chocolat au lait BIO Fruit de saison
Fruit de saison
. . . Salade de blé BIO au thon
_ Salade de chévre et avocat CEufs durs BIO a la mayonnaise Aiuillette de poulet 3 la provencale Salade verte, ceufs durs BIO et feta
= Emincé de Boeuf VBF BIO facon Chipolatas BIO, Mogettes BIO 8 Ap, P sale, Riz long BIO et lentilles BIO aux
< . Poélée paysanne oy .
s chili Fromage BIO Fromage de chévre petits [égumes de saison
Cake moelleux aux poires Fruit de saison . ) Entremets au chocolat au lait BIO
Fruit de saison
) Betteraves au fromage frais . Salade japonaise o .
o . . . 8 Salade de chevre . Jap Woraps aux crudités et fromage frais
oc Poisson frais du jour au beurre . Saucisse de Toulouse BIO, Mogettes - R .
O Cordon bleu, Haricots verts BIO Chili con carne a la viande VBF BIO
i blanc, PDT BIO Eclair au chocolat BIO Fruit de saison
= Fromage blanc BIO Glace
Salade composée
A L , Salade verte, ceufs BIO et feta Salade de chou aux fromages BIO
— R6ti de Porc VPF Savoyarde facon Macédoine de légumes au thon . s N
) ) ) Joue de Beeuf, Carottes BIO a la Feuilleté de saumon a la julienne de
-] Orloff, Gratin de Brocolis BIO et Langue de beeuf VBF, Semoule BIO R , . .
w creme légumes, Riz BIO pilaf
Carottes BIO Yaourt nature BIO .
. . Maracuja Mousse au chocolat
Fruit de saison
L . Salade aux pates BIO Macédoine au thon A
= Salade composée a la sardine . . XP , Carottes rapées BIO
@ . Poisson frais du jour au beurre blanc, Blanquette de saumon au lait de ) ]
o Colombo de Poulet BIO, Riz BIO ) . Gratin de brocolis BIO et choux-
) . Courgettes BIO et Aubergines coco, Torti BIO .,
= pilaf . fleurs BIO, émincé de Veau BIO VVF
w Fromage BIO Brie . .
= Yaourt nature BIO . . . . Muffin au thé
Fruit de saison Fruit de saison

BBC : Bleu Blanc Coeur

NOS PRODUCTEURS BIO et LABEL DE DOMPIERRE-SUR -YON

VBF : Viande de Beeuf Frangaise
VPF : Viande de Porc Francgaise

LR : Label Rouge BIO : Issu de I'agriculture BIO local
VVF : Viande de Veau Frangaise BIO : Issu de I'agriculture BIO

« Malgré le soin apporté a la préparation des repas, des allergenes sont régulierement manipulés au sein de I'établissement. Par conséquent, I'établissement
ne peut pas s’engager sur une maitrise totale des risques de contaminations croisées fortuites. En revanche, I'établissement est en mesure de maitriser
I'incorporation volontaire d’allergénes dans les recettes par la prise en compte de I'étiquetage »

La chouette des Petites Vergnes : Maraicher BIO
Marion MOULINEAU : Mogettes BIO, haricots rouges et
noirs BIO, potimarron BIO

Anthony ROGER : Pdt BIO, oignons, patates douces
Mathieu PILARD : Mogettes Label Rouge




