
                         Menu du 29 sept au 24 oct 2025 
                                               Restaurant scolaire de DOMPIERRE-SUR-YON 
                                                Menu susceptible de modification sous réserve d’approvisionnement 

 Semaine du 29 septembre au 3 
octobre Semaine du 6 au 10 octobre Semaine du 13 au 17 octobre Semaine du 20 au 24 octobre 

LU
N

DI
 Salade de lentilles BIO 

Pennes BIO à la mexicaine 
Le p’tit gris BIO 
Fruit de saison 

Salade croquante asiatique 
Riz BIO cantonnais 
Semoule au lait BIO 

Salade composée 
Paella végétarienne 

Entremets au chocolat au lait BIO 

Salade de pépinettes 
Cordon bleu, Haricots verts BIO 

Fruit de saison 

M
AR

DI
 Salade de chèvre et avocat 

Émincé de Bœuf VBF BIO façon 
chili 

Cake moelleux aux poires 

Œufs durs BIO à la mayonnaise 
Chipolatas BIO, Mogettes BIO 

Fromage BIO 
Fruit de saison 

Salade de blé BIO au thon 
Aiguillette de poulet à la provençale, 

Poêlée paysanne 
Fromage de chèvre 

Fruit de saison 

Salade verte, œufs durs BIO et feta 
Riz long BIO et lentilles BIO aux 

petits légumes de saison 
Entremets au chocolat au lait BIO 

M
ER

CR
ED

I Betteraves au fromage frais 
Poisson frais du jour au beurre 

blanc, PDT BIO 
Fromage blanc BIO 

Salade de chèvre 
Cordon bleu, Haricots verts BIO 

Éclair au chocolat 

Salade japonaise 
Saucisse de Toulouse BIO, Mogettes 

BIO 
Glace 

Wraps aux crudités et fromage frais 
Chili con carne à la viande VBF BIO 

Fruit de saison 

JE
U

DI
 

Salade composée 
Rôti de Porc VPF Savoyarde façon 
Orloff, Gratin de Brocolis BIO et 

Carottes BIO 
Fruit de saison 

Macédoine de légumes au thon 
Langue de bœuf VBF, Semoule BIO 

Yaourt nature BIO 

Salade verte, œufs BIO et feta 
Joue de Bœuf, Carottes BIO à la 

crème 
Maracuja 

Salade de chou aux fromages BIO 
Feuilleté de saumon à la julienne de 

légumes, Riz BIO pilaf 
Mousse au chocolat 

VE
N

DR
ED

I Salade composée à la sardine 
Colombo de Poulet BIO, Riz BIO 

pilaf 
Yaourt nature BIO 

Salade aux pâtes BIO 
Poisson frais du jour au beurre blanc, 

Courgettes BIO et Aubergines 
Fromage BIO 

Fruit de saison 

Macédoine au thon 
Blanquette de saumon au lait de 

coco, Torti BIO 
Brie 

Fruit de saison 

Carottes râpées BIO 
Gratin de brocolis BIO et choux-

fleurs BIO, émincé de Veau BIO VVF 
Muffin au thé 

« Malgré le soin apporté à la préparation des repas, des allergènes sont régulièrement manipulés au sein de l’établissement. Par conséquent, l’établissement 
ne peut pas s’engager sur une maîtrise totale des risques de contaminations croisées fortuites. En revanche, l’établissement est en mesure de maîtriser 
l’incorporation volontaire d’allergènes dans les recettes par la prise en compte de l’étiquetage »   

 

NOS PRODUCTEURS BIO et LABEL DE DOMPIERRE-SUR -YON 
La chouette des Petites Vergnes : Maraîcher BIO   
Marion MOULINEAU : Mogettes BIO, haricots rouges et 
noirs BIO, potimarron BIO                                                     
Anthony ROGER : Pdt BIO, oignons, patates douces 
Mathieu PILARD : Mogettes Label Rouge 
 
 

VBF : Viande de Bœuf Française     BBC : Bleu Blanc Cœur     LR : Label Rouge    BIO : Issu de l’agriculture BIO local 
VPF : Viande de Porc Française       VVF : Viande de Veau Française                        BIO : Issu de l’agriculture BIO 
 

 

 


