
LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

Menu restaurant scolaire de 

LAVARDAC et BARBASTE 

SEMAINE 12  du  16/03/2026 au  20/03/2026  

DANS LA MESURE DU 

POSSIBLE, NOS 

MENUS SONT 

ÉLABORÉS A PARTIR 

DE PRODUITS DE 

SAISONS, DE 

QUALITÉS, 

DURABLES ET 

LOCAUX.

Macédoine 
mayonnaise

Boulgour 

Fromage a la 
coupe  

Compote de
fruits

Colombo de porc

Velouté carottes
curcuma

Sauté de bœuf 

Pomme de terre 
vapeur

Yaourt bio 

Carottes râpées 
bio

Filet de poisson

Yaourt 

Epinard 
béchamel

Cake aux 
tomates confites 
et duo d’olives

Dahl de lentilles 
corail et riz créole  

Fromage

Fruits bio 


