
LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

Menu restaurant scolaire de 

LAVARDAC et BARBASTE 

SEMAINE 45 du  02/11/2026 au  06/11/2026  

DANS LA MESURE DU 

POSSIBLE, NOS 

MENUS SONT 

ÉLABORÉS A PARTIR 

DE PRODUITS DE 

SAISONS, DE 

QUALITÉS, 

DURABLES, BIO ET 

LOCAUX.

Carottes râpées 
bio et ses raisins 

sultanines 

Purée de 
pommes de 

terres  

Tomme noire  

Compote de 
pommes HVE 

Sauté de veau 
Marengo

Soupes aux vers 

Mollet de 
sorcière 

ensanglanté 

Larves de 
scarabées vert 

Jack-o’-lantern
crémeux

Beignet 
d’halloween

Salade de
lentilles vertes à 

la grecque

Omelettes aux 
herbes et 
fromages 

Semoule au lait 
bio  

Sucrine 
vinaigrette miel-

moutarde 

Panier de fruit 

Haricots verts en 
folies 

Filet de poisson 
du marché, sauce 

citronnée

Riz aux 
champignons

Yaourt bio vanille
« Les flots blanc »

Panier de fruit

C


