
La ferme de La Brégeonnerie Nort sur 

Erdre                                                      PROXI 

Teillé (pain et pâtisserie)                                                

LIOVARI Pâte fraiche BIO

Fruidis Nantes conventionnel et BIO (fruits 

et légumes)                                                                               

Produits BIO pour EGALIM                                              

Le Jardin d'Essences légumes

La ferme des VERDAIS fromages BIO
Viande boucherie U express Mésanger  

RIO VAL ANCENIS BIO

 Volailles de l'avenue Teillé

La Ferme du Haut Rocher
Poisson Frais CAP Marée

lundi 02-février-2026 mardi 03-février-2026 mercredi 04-février-2026 jeudi 05-février-2026 vendredi 06-février-2026

chandeleur Accueil périscolaire Végétarien

salade de cervelas à la crème et à l'ail soupe à la tomate et vermicelle salade de riz, surimi, maïs carottes rapées vinaigrette rillette/cornichon et pain céréales

sauce cocktail poisson du marché au beurre blanc

poulet coco réunionnais galette saucisse/ fromage bœuf mijoté au cidre hachi parmentier veggie* , brisure de chou fleur 

poêlée de légumes haricot vert salade et pomme de terre

salade salade salade

fromage fromage BIO crème anglaise

fruit de saison crêpe sucre ou nutela crêpe sucre ou nutela pomme cuite au four chou crème chocolat

lundi 09 février 2026 mardi 10 février 2026 mercredi 11 février 2026 jeudi 12 février 2026 vendredi 13 février 2026

Végétarien Accueil périscolaire nouvel an chinois 

potage légumes Hong kong salade et chou chinois macédoine de légumes mayonnaise concombre à la crème nems et samossa 

aiguillette de colin multi graine pépite emmental pané chipolatas gratin de pâtes sauté de bœuf en lanière aux oignons 

boulgour salsifis mojettes cuisinés au kebbab de volaille riz cantonais

salade salade salade salade

fromage fromage fromage

fruit de saison brioche perdue* fruit de saison compote et biscuit beignet ananas ou aux pommes

La Commune de Teillé se réserve la possibilité de modifier les menus pour des raisons d'approvisionnement, tout en respectant l'équilibre alimentaire
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