
MENUS          SEMAINE DU 01 AU 05 DECEMBRE 

 

Légende : 

Rose : Fait Maison 

Orange : Produits locaux 

Vert : 100% de saison 

 

LUNDI 

 

MARDI 

 

MERCREDI 

 

JEUDI 

 

VENDREDI 

ENTRÉE 

 

 

Salade verte  

Rosette 

 

Crêpe au  

fromage 

 

R 

 

Salade verte 

 

Taboulé 

PLAT PRINCIPAL  

 

Poisson 

 

 

Quinoa 

 

E 

 

 

Choucroute 

 

Escalope de dinde 

ACCOMPAGNEMENT 

 

 

Ratatouille et riz 

 

Duo de carottes 

 

P 

 

Choux et pomme 
de terre 

 

Poêlé de  

légumes 

PRODUITS LAITIERS 

 

 

Fromage 

 

Fromage blanc  

 

O 

 

Yaourt  

 

Fromage 

DESSERT 

 

 

Semoule à la 
vanille 

 

Banane 

 

S 

 

Biscuit roulé à la 
confiture de 

fraise 

 

Compote 

Menus sous réserve de modifications liées aux conditions d’approvisionnement 

 


