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- L [ ]
elior @ en
Du 04 au 08 mai 2026
LUNDI I MARDI l MERCRED] | JEUDI | VENDRED/
(Cend)
| LE JouR DU (=) |
) 0
Salade verte Q Salade de
& .
au mais tomates
er
::b . LR
#3 Chicken
Wings - G . .
& Sauce Chili @ L® Hoki pané
végétarienne et citron
"& Filet de lieu
sauce curry
w"":ﬁ) e
P4tes coquillettes BIO & Riz - Haricots verts BIO ’ FERIE
(fromage rapé) créole persillés
Fromage frais nature -
Croc'lait o
et sucre
. Compote N
Fruits BIO P Tarte abricotine
de pommes BIO
GOUTER GOUTER GOUTER GOUTER
% Spécialité du chef :N : Nouvelles recettes r‘é Péche responsable ‘Q:} Plat DURABLE (<) Indication Géographique Protégée
s ~
?3 Viande racée @"@ Label Rouge o Production locale ;"r Appellation d'Origine Contrélée @ Plat ou produit "ESSENTIEL"
Produits BIO ‘} Viande Origine France c':ﬁ‘f Bleu blanc cceur é; Appellation d'Origine Protégée l&‘:) Confectionné a la cuisine centrale



2P ELIOR .ot Menu

Du 11 au 15 mai 2026

| L€ jour pU (=) |

Salade Buffalo

(Salade Iceberg, haricots rouges et mais)

\
B
\

Viennoise Couscous
de poulet au merguez

Gratin @ Semoule et légumes
du couscous

de Crécy
(100-150 mg calcium)

Fromage blanc

P .
aux fruits
S —————————
© Q
Creme dessert BIO .
' Fruits BIO
au chocolat

@ Produit BIO . Appellation d'Origine Protégée ,‘f‘ Péche responsable E Spécialité du chef ﬁ, Viande d'origine Frangaise
'3 Label Rouge . Indication Géographique Protégée ?3 Viande racée :N : Nouvelle recette 9 Production locale
,a.p' Issu des régions ultra-périphériques (&_C\' Appellation d'Origine Contrélée g Bleu Blanc Cceur Plat durable ?‘::37 Confectionné a la cuisine centrale



Ceel Menu

@
Du 18 au 22 mai 2026
LUNDI I MARDI I MERCREDI | VENDREDI
| LE JOUR DU (<sd)
— - :
Q £ S
— b S
" e, -
| A2
Salade & - Carottes rapées Q P
de tomates !
au vinaigre de cidre
a
. | A
LR 4 W
Sauté de boeuf Poulet O \\\\\\\§
sauce Bourgogne . A S £
(laurier, thym, créme, mélange 3 légumes, roti 7 Crépe au = Filet de poisson frais
vinaigre balsamique, moutarde, tomate) ‘ .
fromage sauce Rougail
Bouchée de blé L2 ietde merul | £
fromage blanc au curry sauce bretonne aux épinards
Chou fleur BIO
Ratatouille BIO @
bommes de terre  Jatatoulle BO Et Pommes de terre @ cemoule BIO
oqulllettes 4
Campagnardes q . béchamel
(fromage rapé)
& Emmental . 5 Fromage frais aux fruits
Fromage frais au sel de Guérande
(100-150 mg calcium)
)
Coupelle de compote de Fruit o  Far Breton \\\\\\\\\\\\_ Fruits ©
. Loz =
pommes fraises (Rup) aux pruneaux Q \\ =
GOUTER GOUTER GOUTER GOUTER
Produit BIO Appellation d'Origine Protégée "f‘ Péche responsable E Spécialité du chef 1}‘ Viande d'origine Frangaise
23 Label Rouge Indication Géographique Protégée CS Viande racée :N : Nouvelle recette o Production locale
> Issu des régions ultra-périphériques &_C Appellation d'Origine Contrélée cgﬁ; Bleu Blanc Coeur Plat durable - Confectionné a la cuisine centrale




®
.5 Meau ..
Du 25 au 29 mai 2026
LUNDI I MARDI | MERCREDI | JEUD/ | VENDREDI
|: LE JOUR DU |

MENU 100% CIRCUITS COURTS

& Melon jaune &
) Roti de veau @
#:2 Jambon blanc ; .
Omelette BIO et mayonnaise
Sauce Basquaise
Croustillant ,\ﬂ Filet de cabillaud froid
au fromage sauce Aioli
&
CERIE Pates Macaronis Epinards Purée de pommes de terre
(fromage répé) Et Pommes de terre béchamel @ Et carottes
Tomme noire Petit moulé Yaourt nature BIO.a la vanille @
(>100 mg calcium)
. X Fraises @
Fruits @ Créme chocolat
au sucre
GOUTER GOUTER GOUTER GOUTER GOUTER
Produit BIO Appellation d'Origine Protégée "ﬁ Péche responsable %‘ Spécialité du chef fl‘
2 Label Rouge ) Indication Géographique Protégée ‘3 Viande racée \N .
&5 Issu des régions ultra-périphériques b Appellation d'Origine Contrélée %7 ‘

N_ Nouvelle recette
Bleu Blanc Cceur

Q
Plat durable

) . PN ..
¢=”  Confectionné a la cuisine centrale

Viande d'origine Frangaise

Production locale



