
Collège Léon DAUTREMENT 

19500 MEYSSAC 

 

 

 

MENU – SELF 

 

Semaine du 31 JANVIER au 04 FEVRIER 2022 
 

 

 

JOUR 

 

 

HORS d’ŒUVRE 

 

VIANDES - 

LEGUMES 

 

FROMAGE – 

DESSERT 

 

 

 

LUNDI 31 

 

 

BETTERAVES 

ROUGES 

 

ESCALOPE DE 

POULET A LA 

CREME 

RIZ 

 

 

YAOURTS   

 

 

MARDI 01 

 

 

 

PIZZA LEGUMES 

 

 

STEAK HACHE 

HARICOTS VERTS 

 

 

 

 

FROMAGE 

FRUITS 

 

 

MERCREDI 02 

 

 

 

 

RADIS BEURRE 

 

 

NUGGETS DE 

POISSON 

PATES 

 

 

 

PATISSERIE 

 

JEUDI 03 

 

 

 

 

VELOUTE AUX 

POTIRONS 

 

PETIT SALE 

LEGUMES 

MIQUE 

 

 

FROMAGE 

COCKTAIL DE 

FRUITS 

 

 

 

VENDREDI 04 

 

 

 

ASPERGES 

 

FILET DE LOUP 

SAUCE AURORE 

PRINTANIERE 

 

PETITS SUISSES 

 

 

La Principale                La Gestionnaire 
           

     

 

 

 

          

L.ROUBERTIE                 S. COSTA 

 


