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CUISINES
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34, avenue de Vichy 03200 Abrest

04 70 98 88 63

www.chambaroncuisines.fr
contact@chambaroncuvisines.fr

BAR - RESTAURATION -
GUINGUETTE

Avenue des graviers 03200
Abrest

OPTIC

GAMBEHA’A

‘OPTICIEN
INDEPENDA

A VICHY

WWw.e

) h Avenue de Thiers
03200 Abrest

- 04 63 88 9122
erie-abrest@hotmail.com .

HORAIRES D'OUVERTURE

Du Lundi au Vendredi

6h00 - 19h00
Samedi
6h00 - 17h00 N
Dimanche "g
Fermé gRocke

5;%@1/@ &) we
Praticienne diplomée - Hypnose Thérapeutique
ACADEMIE PETER HESS

MASSAGES SONORES BOLS CHANTANTS
20, Rue de la liberté - 03200 Abrest

lesmassagesonoresph03@gmail.com - sylvierivel@gmail.com

07 64 47 4201
O Les massages sonores Peter Hess

MARQUAGE

TOUS SUPPORTS

ENSEIGNE - VEHICULE
TEXTILE

_ 27 rue des Bourses
LE PLAISIR DE VOIR ET D’ETRE VU

03270 Hauterive

/)

N4

ATELIER LACOUR

LA CREATIVITE INSYINE f
CHARPENTE - OSSATURE BOIS - TERRASSE BOIS - BARDAGE - ISOLATION PAR L'EXTERIEUR -

Tél.062279 0750

UNE TERRASSE BOIS, UN ESPACE DE VIE EN PLUS POUR CET ETE!

EXTENSION

Instagram: @latelierlacour
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D Cheres Abrestoises, chers Abrestois,

Lété est la, apportant avec lui une lumiere
nouvelle sur notre commune et le doux
parfum des jours heureux.

Au fil des mois, notre commune a vu s'épanouir
de belles avancées, fruits d’'un engagement
constant et d’une vision tournée vers 'humain.

La Maison de Santé va bientot ouvrir ses
portes, renforcant notre acces aux soins et
notre sentiment de sécurité collective.

Sur la Rive Gauche, jai décidé qu’'un agent
communal serait désormais entierement
dédié a U'entretien des voiries afin de renforcer
les services de proximité et d'assurer une
réactivité accrue aupres des habitants.

Le cceur du village, aprés cing années de
réflexions et de travaux, dévoile un nouveau
visage, plus accueillant, plus vivant.

Les entrées de ville vont également se
réinventer pour offrir & tous une premiere
impression & la hauteur de notre commune, et
dessiner les contours d’un Abrest encore plus
accueillant.

Et dans Uesprit de partage et de durabilité qui
nous anime, un verger communal va bient6t

prendre racine. IL sera le symbole d’un Abrest
qui pousse, qui fleurit, qui cultive ses racines,
fait éclore ses idées, et s'épanouit au fil des
jours dans un lien retrouvé avec la nature.

Ces réalisations ne sont pas seulement des
projets : elles incarnent notre volonté de bdtir
une commune qui vous ressemble, attentive
aux besoins d'aujourd’hui et résolument
tournée vers demain.

Abrest est une ville en pleine mutation,
portée par cinq années d’action, de travail
et d’engagement collectif.

A travers chaque projet, elle redessine son
paysage, affirme ses ambitions et cultive sa
singularité, tout en restant fidele a son histoire
et & ses habitants.

Je vous souhaite un été lumineux et tranquille,
rythmé par les rires autour d'une table,
les balades a lombre des arbres et les
retrouvailles que U'on attendait. Que chaque
jour apporte son lot de petits plaisirs, et vous
permette également de savourer pleinement
ce que notre commune a de meilleur & offrir.

Bel été a toutes et ¢ tous !

Votre Maire,
Romain LOPEZ
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Abrest se transforme - Une ville en pleine mutation

Hl Une école modernisée et mieux adaptée
aux besoins des familles

Les tableaux numériques intéractifs, une
salle de classse refaite chaque année, des
aménagements extérieurs... Les réservations
en ligne (cantine, périscolaire : la fin des
des tickets), l'amélioration de l'accueil
périscolaire (mercredi apres-midi, service
minimum, activités), 3 semaines sportives...

B Des projets d'envergure
concrétisés

La reconquéte du centre-bourg,
la Maison de santé, la pharmacie,
guinguette, restaurants...

B Votre sécurité renforcée, votre
tranquilité préservée

De nombreux aménagements effectués
Rive Gauche et Rive Droite.
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i o .., k . Hl De nombreuses
i R voiries rénovées

Des routes et
rues transformées
en profondeur, 2
nouveaux parkings,
la rénovation du
réseau d'éclairage...

Bl Un patrimoine

sauvegarde et valorise B La solidarité, notre force commune

Le bus Mobil'Santé, l'aide aux démarches et au

numérique (lLa Bourbon'Net, Libraisol), les mutuelles
communales, la création de la Réserve communale,
|'Epicerie Solidaire, les repas inter-générationnels...

a youl
| GaRTE

B Vos élus proches de vous

Les Rendez-vous citoyens,
le Marché des idées, les
permanences du samedii...
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B Une vie locale dynamisée

Un concert pour nos ainés,
le Marché de Noél, la Féte
de la Nature, un 13 juillet
plus festif.. Un minibus pour
les associations, |'Espace
pétanque agrandi, des
aménagements au stade... Une
médiatheque + animée, des
animations culturelles...

B Des abrestois mieux informés B Une nature vivante et partagée

Le haut débit disponible pour la quasi-totalité des La Forét des naissances, la Haie des
foyers. Un nouveau site Internet, l'information d'Abrest écoliers, des plantations participatives,
sur votre téléphone, un bulletin municipal modernisé des opérations éco-citoyennes, le
et 2 fois plus fréquent, des panneaux numériques Rive verger communal pour 2026...

Gauche et Rive Droite, un nouveau logo... b e
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IE VIVRE A ABREST ENFANCE SOLIDA “

B Une mobilité pensée pour tous

La station Vivélo, un sentier pour
les écoliers, une piste cyclable
Abrest-Vichy en 2026...




Sante ...

et solidarité -

) Ouverture de la Maison de Santé : une avancée majeure pour notre commune FNOUVEAUTE

Face a des difficultés croissantes pour accéder a des soins de qualité, les abrestois expriment depuis longtemps leurs attentes
en matiere de santé. Afin d'y répondre, une Maison de Santé va voir le jour en septembre. La concrétisation d’un projet
ambitieux, mené pour répondre a ces défis et accompagner nos citoyens dans leurs besoins.

Le Dbdtiment, flambant neuf,
accueillera le Dr Bertholon,
porteuse du projet, ainsi que 2
nouveaux médecins généralistes
et dautres  professionnels
de santé : infirmiers, kinés,
psychomotricienne...

Engagement  fort de la
municipalité, la concrétisation de
ce projet est le fruit de 5 années
de travail et d’échanges continus
entre ['équipe municipale et les
différents acteurs.

Les principales caractéristiques
+ 730 m? de surface sur 2 niveaux, avec des équipements modernes et innovants, ainsi que des salles d’attente dédiées.
« Rez-de-chaussée accessible par la place Jean Moulin, étage accessible par 'avenue de Vichy.
« Pour se garer : parking de la place Jean Moulin a proximité immédiate.

« Pour les piétons : chemin contigu, faisant la jonction entre L'avenue de Vichy et la place Jean
Moulin, réhabilité par la ville d’Abrest.

Une initiative privée accompagnée par la commune a chaque étape

Si le Dr Bertholon a porté le projet sur ses fonds propres, la ville d’Abrest a été un acteur fort de
son aboutissement, en U'épaulant sur la recherche de subventions, sur le montage des dossiers,
sur Uachat du terrain et par la prise en charge de 'aménagement des abords du batiment.

Grace a cet accompagnement, le Dr Bertholon a pu bénéficier de subventions conséquentes :

+ 250 000 € financés par la Région Auvergne Rhone Alpes,
« ainsi que 30 000 € obtenus gréce a une subvention exceptionnelle du département de [Allier.

La municipalité est fiere d’avoir contribué, en soutien au Dr Bertholon, a ce beau projet, attendu depuis si longtemps par nombre
de nos administrés dépourvus de médecins traitants.
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Actualiteés...

.. vie de lg commune
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Le 28 juin, a Uinvitation de M. le Maire, Romain Lopez, notre ville a eu ’'honneur d’accueillir sur son sol les plus importantes
personnalités de notre région.

M. Claude Riboulet. Président du Conseil départemental, M. Frédéric Aguilera, Président de Vichy Communauté et Vice-président
du Conseil régional, M. Michel Tournaire, Sous-préfet représentant UEtat, M. Nicolas Ray, Député de notre circonscription, MM
Claude Malhuret et Bruno Rojouan, Sénateurs de notre département, Mme Evelyne Voitellier, Conseillére départementale... Toutes
et tous ont tenu & étre présents pour inaugurer la fin des travaux de réhabilitation de notre centre-bourg, désormais embelli, plus
ouvert et plus attractif : de nouveaux espaces de vie, au service de tous les abrestois.

Lors de son discours, M. le Maire a remercié tres chaleureusement nos partenaires institutionnels : c’est gréce a leur soutien
financier massif, a hauteur de 80% du codit total, que notre projet a pu étre réalisé.

Ces travaux, effectués dans le cadre du programme RCVCB*, ont permis :

« La création d’un nouveau parking, facilitant U'acces aux commerces et aux
services.

« La création d’un jardin public, permettant la détente des promeneurs.
«Larénovation de 2 logements inhabités et insalubres, destinés a la location.
« La disparition de l'ancienne friche, abandonnée et disgracieuse.

A cela s'est adjoint la nouvelle pharmacie, projet privé pleinement
accompagné par la Municipalité.

*RCVCB : programme de Reconquéte des Centre-Villes et Centre-Bourgs,
porté par le Conseil Départemental de [Allier.
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D Natur’ Abrest

Le 19 avril, au coeur du Parc d’Abrest, s’est tenue la 2°™ édition de notre
féte de la nature, Natur’Abrest.

Entre ateliers, balades & poney, ferme pédagogique, ventes de plants,
de gourmandises et de créations artisanales, tout était réuni pour que les
nombreux visiteurs passent une agréable journée.

Parmi les nouveautés de cette édition, la chasse aux ceufs,
organisée par l'association des parents d’éleves L'école d’Abrest
en Féte, a remporté un franc succes aupres des enfants et de
leurs parents. Rendez-vous en 2026 pour la 3°™ édition !

D La commémoration du 8 mai 1945

Emotions et applaudissements étaient au rendez-vous cette année, pour la commémoration du 80 anniversaire de la
Victoire du 8 mai 1945.

Lintervention des enfants du conseil municipal des jeunes, le geste de Madame Lagrange, fille d’ancien combattant, et les
nombreux hommages, ont suscité 'émotion et les applaudissements des abrestois, venus en nombre partager ces moments forts
consacrés au souvenir.

Merci & tous, n'oublions jamais celles et ceux qui ont donné leur vie pour notre liberté.
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D Médiatheque : un programme bien rempli

La Compagnie Azelo/Aledo a donné deux représentations de son spectacle « Le retour
des aventures a Abrest Tam Tam». Lune pour ['école maternelle d’Abrest, et 'autre
pour tous les publics, ont ravi petits et grands.

Les événements d venir :

« Un atelier animé par Le Cuix, auteur/illustrateur, qui se déroulera a la médiatheque
dans le cadre de « Partir en Livre ». Ce sera le vendredi 18 juillet a 14h00. A partir de 12
ans, gratuit et sur inscription.

« Le vendredi 5 septembre a 18h30, Monique Roche présentera son livre sur Uhistoire
d’Abrest, suivie du verre de 'amitié.

« Et toujours U'accueil des 0-3 ans, le mercredi matin de 10h a 12h.

D Hommage a Louis Combaret

Louis Combaret, personnage incontournable de notre commune, nous a quittés ce dimanche 8 juin dans sa 97°™ année.

Né le 25 juin 1928 a Vaumas, seul garcon d’'une fratrie de 5 enfants, il ne connut pas sa maman et fut
élevé chez une tante a Montaigu le Blin.

Louis était tres bon éleve et a réussi son certificat d’étude avec brio en terminant 1 du canton.

Il aimait les livres et 'école, il aurait révé d’étre instituteur, mais au grand dam de son instituteur qui
laurait pleinement encouragé dans cette voie, il a di partir, des I'dge de 13 ans, travailler dans un
domaine agricole.

Durant son service militaire, suite au déces de son papa, il devint pupille de la Nation. Il fut démobilisé
pour rentrer chez lui dans le but d’élever sa petite sceur et aider sa belle-mere dans les travaux du
quotidien.

Il partit ensuite travailler & L'usine de Sept-Fons ou il y rencontra Denise, couturiere et fille du garde-
barriere devant laquelle il passait tous les jours.

Denise deviendra sa femme ¢ 'été 1952.

De leur union naquirent 2 enfants, un garcon et une fille, Daniel et Chantal.

Louis eu ensuite le bonheur de voir grandir ses 3 petits-enfants et connaitre ses 4 arrieres petits-enfants.

Louis et Denise ont été gérants de plusieurs commerces, et c’est @ cet effet qu'ils sont venus s'installer sur notre commune en
prenant la gérance du Familistere a Abrest, de 1964 a sa fermeture.
Apres cet épisode, Louis tint un commerce du méme type sur le bassin vichyssois, jusqu’a sa retraite.

Louis, pleinement investi dans la vie de notre commune, a été conseiller municipal de 1995 & 2008. Au cours de cette période, il
fut délégué a la cantine scolaire et se rendait tres régulierement sur place afin de soutenir et d’offrir son aide aux agents.

Il était aussi tres engagé et investi dans le milieu associatif :

« Il a été président de I'US Abrest,

« Il a fait partie de 'équipe qui a créé le premier Comité des Fétes dans le milieu des années 1970,

« Il a aussi été de ceux qui ont créé 'association des Donneurs de Sang puis en a été membre pendant de nombreuses années,
ILfut, a sa retraite, membre actif de 'association du club des Retraités, association dont Denise fut pendant plusieurs années la
Présidente.

Figure emblématique de notre commune, Louis était tres apprécié de tous, avec la joie de vivre qu’on lui connaissait, et avec son
go(t pour la danse et la musique, il n’hésitait pas a pousser la chansonnette pour le plus grand plaisir de ses proches.

Apres cette vie bien remplie, Louis s'est éteint paisiblement le dimanche 8 juin. IL laissera le souvenir d’'un homme discret et joyeusx,
l'image méme de 'engagement et du dévouement.
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... communication

) Abrest offirme son identité ~NOUVEAUTE

Notre ville évolue avec un projet ambitieux de valorisation de ses entrées.

A travers des aménagements soignés et harmonieux, nous matérialisons clairement l'étendue de notre commune tout en
renforcant son identité.

Ces nouvelles mises en valeur offriront & tous, habitants et visiteurs, une entrée accueillante et représentative du dynamisme et
du caractere d’Abrest.

Une initiative qui ancre notre ville dans son territoire et la fait rayonner.

) Bienvenue a notre nouvel agent

Nous avons le plaisir d’accueillir M. Pierre Nunez qui a rejoint 'équipe le 1* mai 2025. Son arrivée marque un renforcement
de nos services et une volonté continue d’améliorer notre action au sein de la commune.

Fort de ses 10 années d’expérience passées a 'entretien d’espaces verts et équipements sportifs, notre nouvel agent enrichit
désormais le service technique en contribuant a U'entretien et & 'embellissement de la commune.

D Manifeste pour la chasse

Le samedi 17 mai, M. le Maire Romain Lopez et son adjoint M. Michel Sabot, ont
accueilli la Fédération des Chasseurs afin de signer ensemble le « Manifeste pour
la Chasse ».

Il s’agit d’une démarche visant a promouvoir et valoriser le réle des chasseurs dans
la gestion de la biodiversité, tout en soutenant la préservation des savoir-faire liés
0 cette pratique.

Expression des élus

Un encart est réservé a la liste majoritaire et ¢ la liste minoritaire si celles-ci souhaitent s'exprimer.
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Travaux ...

.. \oirie, entretien

D Une ville en mouvement!

ce000000 00 . .
.............

Notre commune ne cesse d’évoluer grdce au travail quotidien de nos services techniques. Chaque jour, ils ceuvrent avec
dévouement pour améliorer notre cadre de vie et assurer le bon fonctionnement de nos infrastructures.

Rues rénovées, espaces verts entretenus, équipements modernisés... Les chantiers se succedent, témoignant de notre volonté de
faire de notre ville un lieu toujours plus agréable, dynamique et accueillant.

o e

M La minéralisation des jardinieres aux Rivaux

Nos espaces urbains évoluent avec l'embellissement
de nos jardinieres. Grace & leur minéralisation, elles
embellissent nos espaces urbains tout en garantissant
durabilité et facilité d’entretien.

I Le fleurissement a La Tour

De nouveaux massifs floraux et jardinieres viennent
sublimer nos espaces urbains, apportant couleurs,
fraicheur et harmonie pour le plaisir de tous.

\

W La création de Uaire de jeux des Rivaux ~ NOUVEAUTE

Sécurité, amusement et partage au coeur de cette nouvelle aire
de jeux, concue pour le bonheur des enfants et des familles. Un
aménagement congu pour favoriser le bien-étre et la convivialité
dans l'espace public. Un endroit ou les rires résonneront et ol les
souvenirs se créeront jour apres jour !

I Le nettoyage et 'aménagement du sentier impasse des Dollots

Un acces transformé pour des balades en toute liberté : le
sentier de l'impasse des Dollots a été aménagé et nettoyé pour
offrir un passage sécurisé et agréable jusqu’a la voie verte. Un
chemin repensé pour mieux profiter de la nature !

A\ A T
Y
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I Des fossés curés et busés pour un réseau optimal

Cet entretien, essentiel pour assurer 'évacuation efficace des eaux et prévenir tout engorgement, a été réalisé rue de la Tour, rue
des Etangs et rue des Plans.

[ Le fleurissement de toute la commune

Une ville éclatante de couleurs. Avec 80 jardinieres
suspendues et 2 500 plants cultivés par notre service
technique, la ville s'épanouit cette année plus que
jamais. Un fleurissement qui embellit notre cadre de vie
et célebre la nature avec une majorité de fleurs cultivées
directement dans nos serres municipales. Merci &
nos jardiniers communaux, pour ce travail discret et
essentiel qui permet un fleurissement exceptionnel de
la commune a moindre codt.

I Une sacristie préservée et rénovée

Les travaux de réfection de la
toiture et des éléments en zinc
assurent la pérennité de la
sacristie, protégeant ce patrimoine
précieux tout en embellissant
l'édifice. Un chantier essentiel
pour préserver notre héritage.

M Un chemin sécurisé pour nos enfants route de Quinssat :

La création d'un nouveau chemin piétonnier sur la route de
Quinssat permet aux enfants de rejoindre U'école en toute sécurité.
Un aménagement essentiel qui facilite les déplacements tout en

renforcant la tranquillité des familles !

I La Maison des Assistantes Maternelles fait peau neuve :

La facade de la MAM
située sur la rive gauche
a été repeinte, redonnant
un « coup de jeune » au
batiment.

I

™ Mais aussi ...

« Remise en état des bassins du square
de la mairie.

« Minéralisation des jardinieres - rue
Pasteur

« Entretien courant des espaces verts
et de la voirie de la commune : tonte,
fauchage, rebouchage de trous.

« Dans les logements en cours de
rénovation : pose des cuisines,
nettoyage des caves, remise en
peinture des clotures.

i

I Une campagne de dératisation :

Une campagne effectuée en avril, au cours de laquelle
la quantité des produits répartis sur la commune a été
beaucoup plus importante que les années précédentes.
Des piégeages ont également été mis en place dans les
batiments publics.

Afin que Llentretien des
voiries de la Rive Gauche,
effectué régulierement par
notre service technique, soit
encore amélioré, un agent
y est désormais affecté
quotidiennement et a plein
temps.

Un agent d’entretien dédié a NOUVEAUTE
la Rive Gauche pour encore plus d’efficacité

gt o |

Rappelons que, pour les
autres travaux, ce sont
plusieurs  agents  qui
interviennent, dans  le
cadre de la planification
pluriannuelle, mais aussi
lors de besoins urgents.
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Citoyennete...

... Sécurité
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) Les Abrestois répondent présents au Marché des Idées ' NOUVEAUTE

Afin de favoriser la contribution des habitants a Uamélioration de leur vie de quartier, le Marché des idées, composé de
plusieurs stands thématiques et animé par des élus, accompagne désormais chacun des Rendez-vous Citoyens.

Le succes de ces ateliers interactifs, au vu des nombreuses
contributions apportées par les abrestois, va permettre de
mettre en place des améliorations dans chaque quartier.

Les propositions sont toutes étudiées, et celles dont la
faisabilité est validée seront programmées pour les semaines
ou les mois & venir. Un compte-rendu sera envoyé aux
habitants qui ont souhaité le recevoir.

Un grand merci & tous les participants pour leur venue et pour
leurs contributions.

> Quelques exemples d’idées et propositions : ajouter
un banc, rénover une croix, créer un sentier piéton, un
miroir & un carrefour, ajouter une limitation de vitesse,
installer un radar pédagogique, des poubelles sur
le parcours cyclable, aménager un trottoir, valoriser
les sources, planter des arbres, rénover une chicane,
modifier un carrefour, + de controles de vitesse sur la
départementale, surveillance par le policier municipal,
fauchage dans une lieu potentiellement dangereux,
faire ajouter un container & déchets ménager (Sictom),
étudier un sens giratoire, une zone 50 km/h ou 30 km/h.
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D Vos déchets MODALITES DE COLLECTE

Merci de respecter les consignes suivantes pour le bon
déroulement du ramassage

Les collectes (effectuées également les jours fériés sauf
1¢ janvier, 1¢" mai et 25 décembre)

M Bacs jaunes : le lundi matin, toutes les deux semaines.
2025 Rive GAUCHE

Jan. | Fév. |Mars| Avr. | Mai | Juin | Juil. [Aodt| Sep. | Oct. | Nowv. | Déc.

Lundi 13 (10 |10 | 7 52 (14|11 8 | 6 3 [ 1
Lundi 27 (24 |24 |21 | 1916 |28 [ 2522|2017 | 15
Lundi 30 29

2025 Rive DROITE
Jan. | Fév. |Mars| Avr. | Mai | Juin | Juil. |Aoit| Sep. | Oct. | Nov. | Déc.
Lundi 6 3 3 [14]12| 9 7 4 (1 [13 |10 | 8
Lundi 20 |17 |17 | 28 [ 26 | 23 | 21 | 18 | 15 | 27 | 24 | 22
Lundi 31 29

Apres collecte : merci de rentrer vos bacs et ne pas les laisser
sur la voie publique.

M Poubelles noires :
Rive droite : le jeudi matin. Rive gauche : le mardi matin.

Les collectes d’encombrants (meubles, gros
électroménager..)

M Prochain ramassage rive droite : le 27 novembre 2025
(inscriptions en mairie).

M Prochain ramassage rive gauche :
communiquées ultérieurement.

les dates seront

Les autres déchets

Des colonnes a verre sont mises a votre disposition sur votre
commune.

Les décheteries

M Saint-Yorre :
Horaires d’hiver (du 1* novembre au 28 février) :
du mardi au samedi 8h45-12h et 13h30-16h45.

Horaires d’été (du 1 mars au 31 octobre) :
du mardi au samedi 8h15-12h et 14h-17h45.

.Tél: 0685017215
M Autres déchéteries : voir sur le site internet du Sictom

Pour tous renseignements complémentaires, contacter :

Le Sictom Sud Allier - Syndicat intercommunal de collecte et
de traitement des ordures ménageres

MéL : contact@sictom-sud-allier.fr - www.sictomsudallier.fr

D Vos Végétaux

Les végétaux agrémentent les
quartiers, embellissent les jardins
et apportent de la qualité a notre
cadre de vie. A condition de les
entretenir et de ne pas se laisser
envahir.

Les particuliers possédant des haies, des arbustes, de
U'herbe sont tenus de les tailler pour qu’ils n’empietent
pas sur le domaine public.

ILappartient a chacun de les entretenir afin qu'ils ne génent
pas les piétons, les camions de ramassage, la circulation
routiere, la visibilité des panneaux de signalisation.

Les terrains privés doivent également étre entretenus et
ne pas devenir des friches : car ceci peut engendrer des
nuisances auprés des voisins, des départs d’incendie
durant l'été, Uinstallation de plantes invasives ou encore
la prolifération d’animaux nuisibles.

D Rappels civiques

Animaux - Les propriétaires
sont responsables de leurs
animaux de compagnie,

pour les nuisances sonores
comme pour les divagations.
Sivous trouvez un animal
errant, les instructions sont sur :
www.vichy-communaute.fr/services/fourriere-animaliere/

« Rappel : pour tout animal en divagation, vous étes
passible d’'une amende de 135 € »

Bruit - Lemploi du matériel de jardinage et de bricolage
provoquant une nuisance sonore est autorisé :

+ Les jours ouvrables : de 8h30 ¢ 12h et de 14h30 a 19h30.
« Les samedis : de 9h ¢ 12h et de 15h @ 19h.

« Les dimanches et jours fériés : de 10h a 12h.

Déchets verts - Le brllage des déchets verts est interdit.
Leur évacuation doit étre effectuée en décheterie.

Haies - Afin notamment de préserver la nidification des
oiseaux, il est interdit de tailler les haies bocageres du 15
avril au 31juillet.

Eau - Soyons éco-responsables, protégeons nos ressources
en equ.
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D Lutte contre les moustiques

Pour limiter la population de moustiques, supprimez toutes les sources
d’eau stagnante ou ils pourraient pondre :

« Vider les coupelles des pots de fleurs,
« Vider son pluviometre,

« Couvrir les bidons avec un filet,

« Ranger le matériel de jardinage, etc....

Plus d’informations sur le site : www.moustique-info.fr

D Lutte contre 'ambroisie

Dans la lutte contre les plantes invasives, nous
vous rappelons que l'ambroisie a feuilles d’armoise
contient un pollen hautement allergisant et impacte
la biodiversite.

Agir contre U'expansion de cette plante est un enjeu
majeur de santé publique qui requiert l'implication de
tous, il est donc vivement conseillé d’arracher les plants
si vous en trouvez dans votre propriété ou en-dehors.

Un signalement peut également étre fait en parallele
afin de définir les zones de prolifération : contact@signalement-ambroisie.fr ou téléphone 0972 376 888.

D Opération tranquillite vacances

Afin de prévenir les éventuels cambriolages, le dispositif « Tranquillité vacances »,
entierement gratuit, est mis en ceuvre par la Police : il vous propose de veiller sur votre

logement pendant votre absence et de vous prévenir en cas d’anomalie.

Inscriptions : Vous pouvez vous rendre en mairie auprés du policier municipal ou au
commissariat de police. N'hésitez pas également a prévenir vos voisins de votre absence.

) Plan canicule Q ATTENTION CANICULE

Dans le cadre du plan canicule 2025, le ADOPTEZ LES BONS GESTES

Centre communal d’action sociale (CCAS)

d’Abrest recense les personnes de plus
de 65 ans, les personnes isolées et/ou %
en situation de handicap qui souhaitent P

étre contactées et aidées en cas de et restez au frais
déclenchement par le Préfet du plan

départemental d’alerte canicule. @
Inscriptions possibles au 04 70 98 69 12. % — =

Evitez Mangez en et fenétres le jour, Mouillez-vous des nouvelles
I'alcool quantité suffisante aérez la nuit le corps de vosproches

[
HLTECTAR
Lefy)

EN CAS D’URGENCE OU DE MALAISE, APPELEZ LE 15
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Situé en bordure du nouveau parking du centre socio-culturel, notre ville va ; W , \
prochainement s’enrichir d’un verger communal, un espace verdoyant ouvert
a tous les habitants.

Ce lieu de partage et de nature favorisera la
découverte des arbres fruitiers, le plaisir de
la récolte et le bien-étre au grand air.

Un projet qui allie convivialité, biodiversité
et engagement collectif pour un cadre de
vie encore plus agréable.

Centre socioculturel ]
{ ' Médiatheque

D Le Sentier de la Moléne : une immersion au ceeur de la nature NOUVEAUTE

Ce nouveau parcours pédagogique et ludique invitera trés bientdt petits ™ i . " g

i ,(‘ MY s T S a rest
et grands a redécouvrir notre environnement en explorant les richesses [ .. 2;. Y il L=
du bord de riviére Allier. o

A travers des panneaux interactifs et des espaces dédiés, chacun pourra
mieux connaitre les especes d’animaux et de végétaux qui peuplent cet
écosysteme unique.

Un sentier pensé pour éveiller la curiosité, sensibiliser & la biodiversité et
renforcer notre lien avec la nature, tout en offrant une belle promenade
éducative !

D La nature d'Abrest pour des photographes en herbe

Le 7 juin, une vingtaine de personnes, amateurs ou simplement curieux, ont capturé la beauté de la nature, a travers les
chemins de notre belle cote Saint-Amand.

ILfaut dire qu'ici, les espéces photogéniques ne manquent pas. Et grce aux conseils avisés d’un professionnel, chacun a pu faire
de beaux clichés et repartir avec U'oeil affuté d’un véritable chasseur d'images.

Une initiation organisée par le Conservotowe des Espoces Naturels de lAlller Arenouveler!
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... Commerces, entreprises

D LAtelier Lacour, Uincarnation de la passion du bois

Apres 8 années de formation intensive auprés des Compagnons du Devoir, Louis
Lacour, petit-fils de Gérard Miallet, ancien garagiste bien connu de notre commune,
a décidé de revenir dans sa région natale, pour créer son propre atelier a Vichy en
avril 2022,

C'est ensuite en 2024 que ['Atelier Lacour, cette entreprise artisanale spécialisée en ATELIER LACOU R

charpentes, couvertures et réalisations bois, a rejoint notre commune. LA CREATIVITE CONSTRUCTIVE

Depuis sa création, Louis a su s'entourer d’une véritable équipe de professionnels
passionnés qui s'est naturellement imposée comme un acteur majeur de son secteur
de prédilection, la charpente et la structure bois.

Le savoir-faire et U'expertise de lAtelier Lacour lui permettent de proposer une large

gamme de prestations de haute qualité, de la construction de charpente bois & sa rénovation, de la conception d’ossatures bois
¢ celle de bardages bois avec isolation thermique, de la création de terrasses sur mesure @ la conception de carports, et plus
encore...

Sivous avez l'idée d’un projet et recherchez un artisan digne de confiance, n’hésitez pas a prendre contact avec UAtelier Lacour
qui pourra sans aucun doute vous proposer des solutions esthétiques et durables pour votre habitation.

L'Atelier Lacour

Tel: 06 22 79 07 50
contact@atelier-lacourfr
www.atelier-lacour.fr
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D La cabane a Vélos, un spécialiste a votre service

La Cabane a Vélos est une jolie boutique familiale, installée sur la commune
depuis 2017 (au camping puis dans leurs locaux situés avenue de Vichy), et qui a
su se faire une belle place dans le monde du cycle.

Avec pour objectif de toujours proposer le meilleur a leur importante clientele,
Charlotte et Antoine, associés depuis le début de 'aventure, ont intégré Cédric
'équipe en mai 2024, en remplacement de Nicolas qui s’est lancé dans d’autres
projets.

Cédric était un client de longue date, en réflexion d’un nouveau projet professionnel
apres 23 années passées au sein de lindustrie automobile. Il a pris un beau virage
avec cette reconversion en rejoignant le duo de choc en tant qu’associé, apres de
nombreux stages et mises a niveau pour étre au top.

La Cabane & Vélos, c’est avant tout la vente et la réparation toutes marques, mais c’est aussi LE revendeur Moustache et
Mondraker sur le bassin vichyssois.

La boutique vous propose des vélos pour toute la famille, de la draisienne enfant au VTT & assistance électrique haut de gamme
pour les plus aguerris d’entre nous.

Leur spécialité reste avant tout les vélos électriques, et particulierement leur réparation, avec de vraies compétences sur le sujet,
qu'ils ont pu acquérir grace a des formations poussées, pour toutes les motorisations récentes existant sur le marché.

Quel que soit votre besoin en la matiere, n’hésitez pas a vous adresser a la boutique. Vous y serez tres bien accueilli par Charlotte
et Cédric qui mettront un point d’honneur @ trouver le vélo ou les accessoires qui correspondent & vos besoins.

Ne tardez pas, jusqu’au 31 décembre 2025, ils vous proposent un paiement en 3 ou 4 fois sans frais, et méme un prét a taux 0 pour
'achat de votre nouveau compagnon de route.

Et en plus, ils mettent a disposition des vélos tests pour que vous puissiez essayer et étre slr de ne pas vous tromper dans votre
choix final.

Avec ces offres plus qu’alléchantes, le plus difficile sera de vous décider sur le modele.
N’hésitez pas a pousser la porte de la Cabane & Vélos, vous en ressortirez ravi et avec la forte probabilité de repartir sur 2 roues !

&A

-5% sur tout le magasin
jusqu’au 31/12/2025
sur présentation de ce magazine

La Cabane a Vélos
32 avenue de Vichy — 03200 Abrest
Tél:04.70.31.84.41
www.lacabaneavelos.com
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Nos assoc:atlons...

D Association pour le don de sang hénévole d'Abrest

Lassociation pour le don de sang d’Abrest avec 'établissement francais du sang (EFS) ont organisé depuis le début de U'année
2 collectes avec la présence de 159 donneurs dont 12 premlers dons.

Merci a tous ces donneurs. x -
lq £ REGOIVENT

Mobilisons-nous habitants d’Abrest pour venir DONS  EAge - MALADES e BHODUTS
plus nombreux pour collecter encore plus de ] ' '
poches de sang pour sauver des vies.

Notre assemblée générale a eu lieu le 5 :
avril 2025 en présence de M. le Député :
Nicolas RAY, de M. Le Maire Romain LOPEZ,
de Mme Marie Claire CHAMBARON, adjointe
et responsable des associations, de Mme =
Chantal MAUME, présidente régionale, et de M. Vincent FOSSE, président départemental des donneurs de sang. Présence aussi
des associations avoisinantes et des membres de notre association.

Le président de l'association, dans son rapport, rappelle la possibilité de donner son plasma & la maison du don a Moulins. Don
urgent pour soigner des malades et pour la fabrication des médicaments.

0 o>

Des navettes sont organisées pour venir chercher les donneurs. Possibilité de s'inscrire lors des collectes ou tel au 04.70.34.86.10.
Présentation et remerciements aux 6 nouveaux membres bénévoles qui se joignent a notre association.

A la fin de cette manifestation des dipldmes et insignes ont été remis aux donneurs méritants.

Les 2 prochaines collectes sont le mercredi 6 aollt et le jeudi 4 décembre 2025 au Centre socio culturel a Abrest de 15h & 19h.

Prendre rendez-vous : dondesang.efs.sante.fr ou tel 04.70.34.86.10. Se munir d’une piece d'identité obligatoire, peser plus de 50
Kg, ne pas venir a jeun et avoir plus de 18 ans et moins de 71 ans.

D Chao Wei Kung Fu

Le Chao Wei Kung Fu en association avec les Terres du centre de
Clermont-Ferrand a organisé un stage gratuit le 15 mars de Chao Wei
Kung Fu et de Jeet Kune Do.

Cela fut Uoccasion de renouer les liens qui unissent nos écoles et de
travailler sur des techniques de self-défense.

Le Chao Wei Kung Fu est également heureux d’annoncer la sortie de son
livre en septembre prochain.

Si vous souhaitez pratiquer une discipline martiale énergétique, venez , "
nous voir les mardis soir de 19h a 20h dans l'ancienne salle de la mairie. 10619467595
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D Luna Milonguera

Le Centre Socio Culturel d’Abrest sera aux couleurs de U'Uruguay et de
UArgentine lors de deux événements exceptionnels consacrés au Tango :

les 8, 9 et 10 aolit 2025 « Festival de Tango argentin » organisé par U'association
Luna Milonguera.

et les 7, 8 et 9 novembre 2025 : « 4eme Championnat International de Tango
Rioplatense » toujours organisé par Luna Milonguera.

Le Centre Socio Culturel accueillera trois DJ renommés tout au long du week-end
des 8, 9 et 10 aolt. Vendredi soir, la Milonga (bal de tango) sera animée par « DJ
Géry » bien connu dans la région ; samedi apres-midi, « Bastien Bollon » de Lyon
proposera des stages de tango argentin et samedi soir, Bastien Bollon sera aux platines pour faire danser les tangueros ; et, pour
cléturer ce week-end de festival, « DJ Carmen » de Nevers, fera danser tout dimanche apres-midi.

Les 7, 8 et 9 Novembre aura lieu le « 4eme Championnat International de Tango Rioplatense ».

Pour cette occasion, nous aurons le plaisir d’accueillir des maestros qui viendront directement d’Uruguay, pays du tango, pour
étre jury d’honneur.

La soirée de gala aura lieu samedi 8 novembre avec : finales, remis des prix, tour d’honneur des lauréats et démonstrations de la
part des maestros invités.

Le public pourra voter pour son couple préféré lors de la finale.

Vous pouvez des a présent faire votre réservation par mail : lunamilonguera.championnat@gmail.com

(Une buvette sera ouverte pour la soirée de gala, U'entrée inclura une tombola avec un lot provenant d’Amérique du Sud.)
Une grande et belle soirée en perspective que 'association Luna Milonguera est heureuse d’organiser pour votre plaisir !

D RhizOme yoga
Cette année, malgré le congé maternité d’Eva a Uhiver, les cours ont été

maintenus et RhizOme yoga a proposé 5 cours hebdomadaires au Centre socio-
culturel d’Abrest.

Comme @ l'accoutumée, les séances se sont déroulées selon le modeéle suivant :

- Début avec quelques exercices d’ancrages et des pranayamas (exercices de
respiration)

- Déroulement avec un enchainement de postures dynamiques, douces ou
immobiles selon le style de Yoga enseigné.

- Fin avec une relaxation de plusieurs minutes.

Envie d’'un yoga doux et relaxant ? D'une pratique reboostante et dynamisante ? De méditation en présentiel ? Ou en ligne ?
De pratiquer une semaine a Abrest, la suivante a Vichy, en fonction de votre disponibilité et de votre planning ? Rhizome Yoga
enseigne tout au long de la semaine différents styles afin de convenir a la multiplicité que nous sommes.

En cours, nous approfondissons les bienfaits des pratiques de bien-étre, découvrons la pratique qui nous correspond spécifiquement,
apprenons & nous écouter, a développer notre espace intérieur, notre mémoire, notre concentration, notre estime de nous-méme...
le tout dans un corps sain !

Rejoignez-nous et effectuez votre propre voyage sur le chemin bien-étre, le tout dans une ambiance conviviale et accueillante.

Inscription & modalités

2024/2025 : Rhizome Yoga, la saison se termine
Eva Dréano : 06 99 22 86 04 - contact@rhizome-yoga.org dans la convivialité et la détente !

Facebook RhizOme yoga « 5 cours/semaine ; Du mardi au jeudi ; De 10h & 20h
Instagram Eva Rhizome Yoga - www.rhizome-yoga.org « Un yoga, différents styles
https://respirevichy.com/
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D Gym volontaire d’Abrest

Cette année, notre club de gymnastique volontaire a accueilli de nouveaux membres renfor¢ant la dynamique et la convivialité
de notre activité. Nous sommes actuellement 120 adhérents participant a un ou plusieurs cours répartis comme suit :

+ 2 le lundi soir & partir de 18h30 Y —) R | - "
+ 2 le mardi matin a partir de 10h ' { =
« 1le jeudi soir a 18h30

« 1le vendredi matin (danse) a 9h30.

Le cours de danse solo créé 'an dernier, est tres
apprécié. '

“ 2]
En attendant de vous retrouver nombreux(ses) -
le 1er septembre pour les inscriptions au centre
socio-culturel, profitez bien de la pause estivale.

Contact : 06.01.26.74.54 ou 06.48.65.51.60 - gvabrest@gmail.com

Bel été 4 toutes et tous.

D Comite des Fétes

Le Comité des Fétes, apres une pause, reprend du service et organise : La Brocante d’Automne le dimanche 14 septembre
2025, toujours au coeur du village.

A la suite de notre précédent article sur une recherche de restructuration du groupe et des manifestations, le bureau dans son
ensemble a décidé de maintenir la brocante d’automne. Cette manifestation sera la seule, pour l'année 2025.

Les affiches de cette brocante vous préciseront 'horaire et le prix des emplacements au metre.

Bien évidemment, si la météo prévisionnelle n’est pas favorable elle sera annulée.

Nous remercions toutes les personnes qui se sont proposées au titre de bénévoles actifs pour les manifestations.

Nous recherchons toujours une équipe dirigeante de bénévoles engagés pour composer le bureau d’une association.
Cette équipe doit étre composée de 3 personnes minimum (président(e), secrétaire(e) et trésorier(e)) une association ne peut étre
reconnue administrativement et fonctionner sans son équipe dirigeante.

Cette équipe actuelle est ravie de conserver cette brocante qui est un formidable moment convivial et festif et soyez slrs qu’elle
va convoquer le soleil .

A bient6t, 'équipe du Cdf

D 26KS Karaoké

DONNEZ DE LA VOIX CHEZ 2GKS KARAOKE

Kenza, Stéphanie, Guillaume et Gaétan sont heureux de vous présenter l'association 2GKS KARAOKE.

Envie de venir donner de la voix, partager des duos ou tout simplement venir passer de bons moments de convivialité ?
Alors n’hésitez pas a venir nous rejoindre dans une ambiance de bienveillance, de joie et de pur détente...

Il s’agit de se retrouver autour de vidéos karaoké, en moyenne un vendredi par mois a la maison des associations a partir de
septembre 2025.

D’autres évenements ouverts au public viendront s’'ajouter sur la saison tels qu’un karaoké-repas
d’Halloween, karaoké en plein air mais aussi le retour du Abrest Music Show pour sa 3eme édition.

Vous aimez chanter ? Cette association est faite pour vous !
Contact : 06 95 66 46 74 / 2gkskaraoke@gmail.com

Facebook : 2GKS Association Karaoké
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D Tiempo Latino
Rejoignez la fievre latine avec notre association de danse !

Envie de bouger, de vous évader et de rencontrer une communauté chaleureuse ? Notre
association vous ouvre les portes de l'univers vibrant des danses latines : Kizomba, Bachata,
Salsa et Zumba'!

Des cours pour tous les niveaux : que vous soyez débutant curieux ou danseur confirmé, nos
professeurs passionnés vous accompagnent avec pédagogie et bonne humeur.

Chaque style a sa richesse :

« La Kizomba, sensuelle et fluide, vous apprend la connexion et la musicalité. gy =

« La Bachata, romantique et rythmée, développe votre coordination et votre expression corporelle. ;

« La Salsa, explosive et festive, booste votre énergie et votre technique de guidage/suivi. R
« La Zumba, cardio et fun, vous fait transpirer sur des sons latinos tout en sculptant votre corps !

Mqis.aussi Rock,.Lindg.Hlop & Swing : l'énergie virlltage au s.ervic? d/e la danse ! 7"3”‘7” lakine
Ambiance garantie : soirées dansantes, stages, démonstrations, événements culturels...

Vivez la danse au-deld des cours ! Rejoignez-nous et laissez-vous emporter par la passion latine. Votre corps va adorer, votre
esprit aussi!

D Culturecom

CULTURE.COM, compagnie de thédtre professionnelle propose des ateliers thédtre P
débutants/intermédiaires pour enfants, ados et adultes le mercredi et le jeudi soir salle de © = mereilleux noél de Luti
la tour a Abrest. 4

~

Ateliers ludiques pour développer la confiance en soi, la prise de parole, limaginaire, la
spontanéité, l'improvisation...

Préparation d’un spectacle de fin d’année au mois de juin. Cours d’essai gratuit.
Renseignements : 09 86 46 86 85 ou 06 20 50 04 77 culturecom64@yahoo.fr

Spectacles au centre socio-culturel d’Abrest le samedi 27 décembre et dimanche 28 décembre :

Thédtre jeune public samedi et dimanche a 15h : «Le carnet d’adresses du Pere Noél» ou «Le
merveilleux noél de Luti» (pour les 3-10 ans)

Tarif unique : 10€

Et spectacle ou diner spectacle le samedi soir avec la comédie «Ciel ! Mon pamplemousse !»
de Noélle V.

« Sarah est enfin débarrassée de son ex, Rudy, tellement possessif et jaloux qu'il en devenait
violent. Elle sort en boite pour féter ¢a et rencontre Antoine avec qui elle passe la nuit. Mais
au petit matin, Rudy débarque a limproviste !

Pour éviter le pire, Antoine trouve une solution radicale pour ne pas éveiller les soupcons...
Mais jusqu’ou ira la supercherie ? »

3 comédiens - Durée 1h15

Tarifs spectacle seul : 18/15/12€

Diner + spectacle : se renseigner

Contact :

tél. 09 86 46 86 85 ou 06 20 50 04 77 - culturecom64@yahoo.fr

site internet : www.assoculture.com
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Monique Roche, native du coeur de bourg d’Abrest et issue d’une famille établie a
Abrest depuis au moins le 17°™ siécle, est depuis toujours trés attachée a Uhistoire
de notre commune ; elle y est donc naturellement revenue aprés une trépidante
vie professionnelle a Paris, avec U'envie de partager sa connaissance de notre
patrimoine et de notre histoire.

Son réve depuis toute petite était de devenir Architecte des Bdtiments de France,
mais la vie en a décidé autrement et c’est une belle carriere d’ingénieure @ la
télévision qui s'est ouvert a elle.

Toutefois, elle n’a jamais perdu son golt pour le c6té technique de Larchitecture et
pour le patrimoine en général, qu'il soit privé ou public. Son engouement pour la
transmission du passé lui a inspiré un beau projet : des visites, dédiées initialement &
notre belle Eglise Saint-Hilaire et & son histoire.

Pour ce faire, elle a tout d’abord effectué un grand « nettoyage de printemps », puis
la restauration d’une partie du mobilier d’époque, des vieux bancs aux tableaux, et
de menuiseries et patines en tous genres, afin de redonner son éclat d’antan ¢ ce
bel édifice.

Vous pouvez venir admirer notre église tous les dimanches apres-midi, les jours
de beau temps : Monique Roche se fera un plaisir de vous confier tous les détails,
secrets et anecdotes du lieu, et de notre histoire de fagon plus générale.

Patrlmome...

... e notre commune

D Monique Roche, messagere de notre patrimoine et de notre histoire

En complément de ces visites, ses projets concernant la valorisation de notre patrimoine sont encore nombreux, les idées ne
manquent pas. Bravo a Monique Roche pour la passion qui l'anime, le travail accompli et sa volonté de transmission.

« Lalbum de famille retrouvé »

Toujours dans cette belle idée de la transmission et du partage des traces de ce passé qui
est le notre, Monique Roche a écrit un livre « Lalbum de famille retrouvé », sur la vie de notre

commune, entre les années 1900 a 1950.

Dans ce livre intimiste, elle raconte des souvenirs de cette époque grace aux récits de ses grands-
parents et de sa famille : des témoignages sur des personnalités, sur la fagon dont toutes nos
recettes de grands-meres ont été codifiées, sur les différents costumes traditionnels a travers
Uhistoire... Et tant d’autres informations sur les us et coutumes de cette époque pas si lointaine,

renvoyant vers un univers inconnu pour certains, et vers leur enfance pour d’autres.

>Vernissage et dédicaces par 'auteur : le vendredi 5 septembre a partir de 18h30, ¢ la médiatheque.
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A

) Bientot un kiosque sur la Source Cornélie [NOUVEAUTE

Afin de valoriser notre patrimoine sourcier, la source Cornélie, réhabilitée en 2024,
sera prochainement couverte par un kiosque similaire a ceux des autres sources.

Celui-ci sera construit entierement en bois par les éleves du Centre de Formation
d’Apprentis de Bellerive-sur-Allier.

Les travaux commenceront & la rentrée scolaire prochaine, avec une livraison prévue
pour l'été 2026.

g o "

Modélisation en cours et
exemple de rendu final

Afin que notre église soit présentée sous
ses meilleurs atours, la municipalité a
entrepris de nombreux travaux : mise en
place d’un éclairage d’embellissement
a Uextérieur et a lintérieur, réfection de
la porte d’entrée, réfection de vitraux...
Mais aussi réparation des horloges et
des abat-son, réfection de la toiture de la
sacristie, réfection de U'armoire électrique
et nettoyage des combles.
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Ecole ...

... enfance, jeunesse

D Un élan de solidarité tres fort pour Giovani et les enfants hospitalisés

Samedi 24 mai a eu lieu le Cross Bouchons de 'école d’Abrest, une course solidaire en
faveur des enfants hospitalisés dans le service d’oncologie pédiatrique de I'hdpital Estaing
de Clermont-Ferrand.

Lassociation Les sourires d’Estaing a pu compter sur les Abrestois venus nombreux soutenir
la cause des enfants et encourager Giovani, ancien éléve de l'école, dans son vaillant
combat. Enfants, parents, grands-parents sont venus courir ensemble contre la maladie, et
leur générosité a permis de remettre un cheque de plus de 3 000 euros & l'association et a
la famille.

Grace aux commercants d’Abrest partenaires de U'événement, & 'US Abrest qui a mis ses
locaux a disposition et son aide humaine, a la mairie d’Abrest, & la Casden et a Uentreprise Les
bougies de Charroux qui a fait preuve de générosité, la course a réuni une grande partie de
la communauté abrestoise, pour un moment de partage tres chaleureux et convivial, auquel
le soleil lui-méme s’est invité.

Lopportunité également de sensibiliser les éleves au devoir humaniste du citoyen et de
développer leur conscience d’acteur et d’appartenance a la société.

5

¢ cENTRE
Xt

La remise du cheque a l'association et a la famille.
Félicitations aux professeurs des écoles pour ce bel évenement.

D La sécurité routiere, un vrai sujet pour nos écoliers

Pour renforcer les connaissances et les réflexes de sécurité routiere parmi
nos jeunes citoyens, notre policier municipal est intervenu toute une matinée,
aupres des classes de Mme Badée et de M. Tuaillon.

Cette initiative a permis aux éleves d’étre sensibilisés aux regles essentielles
pour circuler en toute sécurité a pied ou & deux roues, et aux bonnes pratiques
& adopter sur la voie publique.

Une séance enrichissante et sujette a de nombreux et fructueux échanges, pour
des éleves ravis de cette expérience.

Abrest Infos-Lemag #46 @ @ ® 24



D Le 7™ qart sinvite d accueil périscolaire

Pour éveiller la créativité et le sens critique des éléves, notre accueil périscolaire a récemment proposé un atelier découverte
du cinéma et montage vidéo.

Les enfants ont pu réaliser leurs propres films avec des techniques innovantes comme le stop motion (technique consistant &
filmer des images fixes prises une par une, puis a les assembler pour créer lillusion d’'un mouvement fluide).

Ces activités culturelles s'inscrivent dans un programme équilibré et varié qui propose également d’autres expériences
enrichissantes : plongée sous-marine, VTT, pétanque, laser run, grands jeux en bois, step/zumba... Lobjectif est de permettre @
chaque enfant de se dépasser, de s’amuser et de s’épanouir selon ses golits et ses envies.

Un grand merci aux animateurs et aux intervenants pour leur implication !
[ [——— - = 4 |

D Des sorties scolaires épanouissantes

Nos éleves de l'école élémentaire ont eu la chance
de partir a la découverte de lieux incroyables.

La forét de Troncais a été un lieu d’enchantement et
d’apprentissage pour les CP, CE1 et CE2 : trois jours
d'immersion pour s'initier a la biodiversité ou faire
une course d’orientation, mais aussi pour apprendre
l'autonomie.

Quant aux CM1 et CM2, ils ont découvert la scolarité
de leurs grands-parents et la fabrication du papier, lors
des visites du Musée de l’école a St Martin des Olmes
et du Moulin a papier Richard de Bas a Ambert.
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D Un nouvel élan pour la féte de l'école

Cette année, lorganisation
était prise en charge par 3
lassociation des parents , o
d’éleves « Lécole dAbrest
en féte », avec quelques
nouveautés, comme la
présence d’'un magicien.

Et comme le soleil était de
la partie, les tres nombreux
participants ont passé un tres
bon moment : les écoliers, qui
l'attendaient depuis longtemps,
mais aussi leurs parents.

Bravo a tous !

D Nos jeunes élus agissent pour leurs camarades

Le Conseil Municipal des Jeunes d’Abrest a sollicité les parents
d’éleves, leurs camarades et la médiatheque d’Abrest afin de
collecter des livres et BD d’enfants, ainsi que des jouets.

Ceux-ci alimenteront le coin lecture de ['école primaire, étofferont
l'espace jouets de l'école maternelle, et seront donnés a une
association caritative, pour la plus grande joie des enfants qui en
ont le plus besoin.

Par ailleurs, nos jeunes élus ont eu l'idée de créer une... Boite a
idées ! Celle-ci a été installée a l'école pour permettre a tous les
éleves de partager leurs envies, leurs idées et leurs projets afin
d’améliorer la vie scolaire. Parce que chaque idée compte.

Félicitations pour ces belles initiatives !

D Ange Benedetti est Champion de France de tir d’artifice

Lors des championnats de France des écoles de Tir sportif qui se déroulaient
du 8 au 11 mai a Ddle, Ange Benedetti, habitant de notre commune, a été sacré
Champion de France minime garcon.

Ange pratique le tir sportif depuis 2 ans au STAC de Cusset.

Il a commencé par le tir a la carabine, s'est essayé au tir a la carabine sur cible
mobile puis s’est spécialisé au tir & Uarbalete field.

En 2024 il terminait déja vice-champion de France en tir a Uarbalete par équipe.
Cette année il est champion de tir a U'arbalete départemental et régional, et depuis
ce samedi 10 mai, il est devenu champion de France minime garcon avec 283 points
sur 300.

Nous lui présentons toutes nos félicitations et lui souhaitons une bonne continuation
dans son parcours.
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8 juillet
BOURBON’NET
Municipalité
@ Ancienne Mairie

13 juillet
RETRAITE AUX FLAMBEAUX,
ANIMATIONS, FEUX D'ARTIFICE
Municipalité
@ Départ de 'école, stade

14 juillet
COMMEMORATION DU 14
JUILLET

Municipalité
@ Monuments aux morts

6 aolit
COLLECTE DE SANG
Donneurs de sang

@ Centre socio-culturel

8 au 10 aolt
FESTIVAL DE TANGO
Luna Milonguera

@ Centre socio-culturel

5 septembre
VERNISSAGE DU LIVRE
DE MONIQUE ROCHE
Municipalité
@ Médiatheque

6 septembre
PORTES OUVERTES
Tiempo latino

@ Centre socio-culturel

9 septembre
BOURBON’NET
Municipalité
@ Ancienne Mairie

13 septembre
PORTES OUVERTES
Luna Milonguera

14 septembre
BROCANTE
Comité des Fétes

@ Dans les rues du bourg

20 septembre
JOURNEE DU PATRIMOINE
Municipalité
@ Salle de la Tour

21 septembre
BAL
Tiempo Latino

@ Salle Camille Claudel

4/5 octobre
MARCHE DES CURIOSITES
Art'Cade

@ Centre socio-culturel

11 octobre
REPRESENTATION
THEATRALE
Cymbal Thédtre

@ Centre socio-culturel

18 octobre
LOTO
Intercos

@ Centre socio-culturel

19 octobre
BAL
Tiempo Latino

@ Salle Camille Claudel

21 octobre
BOURBON'NET
Municipalité
@ Ancienne Mairie

21 au 25 octobre
STAGE DE DANSE
Luna Milonguera

@ Salle Camille Claudel

26 octobre
CONCERT DES AINES
Municipalité
@ Centre socio-culturel
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D Naissances

Hénora DESCHAMPS née le 5 janvier a Vichy

Roxane LECATRE BAPTISTE née le 10 janvier & Beaumont
Arthur, Laurent, Bernard TESTE LETIERS né le 1¢" février a
Vichy

Isaé, Daniel, Michel DA SILVA né le 17 février & Vichy
Garance, Julia HOURDE née le 18 mars & Vichy

Katalina, Hilona, Blandine, Christine BOVAY née le 15 avril
a Vichy

Hugo BEAL né le 18 avril & Vichy

Nelia GAZILLE née le 21 avril a Vichy

Esmée LOZACH née le 2 mai ¢ Vichy

Nos félicitations aux heureux parents !
Ismail BOUNECHADA né le 16 mai a Vichy
Lina PISCIONE née le 22 mai ¢ Vichy
Maxence, Lucas FAYET né le 1*" juin & Vichy
Thelma BEURRIER née le 11 juin @ Vichy
Lenny ZITO né le 14 juin a Vichy
Elone, Josué BESSET né le 17 juin a Vichy
Eva RODIER née le 18 juin a Vichy
Aria CRONENBERGER née le 21juin a Vichy
Raphaél ADRIAN né le 27 juin a Vichy
Rose, Louise MALLERET née le 30 juin a Vichy

D Mariages

Tous nos voeux de bonheurs aux mariés !

Sophie, Julie MARTIN et Julien, Alphonse, Philippe COLLOMBIER le 22 février

Christine RAMIN et Bruno IVOY le 22 mars

Nataliia, Oleksiivna MYKHAILOVA et Thierry, Jean-Charles, Robert VAISSIERE le 28 mars

Karima HAMOUD et Kamal OUARTI le 19 avril

Julie, Raymonde, Arlette, Frédérique BROQUEDIS et Emmanuel, Gabriel, Jean-Baptiste VANUCCI le 26 avril

D Deces
Mauricette, Pierrette RANDOING le 26 décembre 2024
Raymonde, Marcelle ROBIN veuve GRANGEON le 2 janvier

Martine, Francoise PALLANCHE épouse SITTERLE le 25
janvier

Patrice GAY le 31 janvier

André, Emile BONIN le 17 février

Jocelyne, Nelly, Arlette WALLON le 18 février
Pierre, Régie, Elie, Marie BASSET le 27 février

Nos sinceres condoléances aux familles et aux proches des défunts

Michelle, Jeanne FORGETTE épouse COUPERIER le 7 mars
André, Louis GILLE le 23 mars

Lucienne, Marie, Clothilde ROCHE le 27 avril
Jean, Paul, Marie FONTENELLE le 10 mai
Clément COLLOMBIER le 21 mai

Louis COMBARET le 8 juin

Jafar IBRAHIM MOHAMMAD Le 20 juin

r
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Mrs DELORME & MARTIN
a votre service ..

MECANIQUE - CARROSSERIE - PEINTURE

SELLERIVE SALLIER

VICHY ;‘
f 35 - 37 Av. de Vichy

102 Av. Poincare

(

111 bd. des Etats-Unis - 03200 VICHY
Tél. : 04 70 97 01 O1

Un Chauffeur Professionnel a votre service pour
|a prise en charge de votre véhicule, en toute sérénité,
a votre domicile ou sur votre lieu de travail.

Réservez en ligne sur
www.expert-controle.fr

¥t profitez de tarifs *‘spécial weh”

26-34, Av. de la Croix Saint-Martin « VICHY

QUALITE

www.expert-controle.fr

EXPERT
CONTROLE

AUTOMOBILE

. SAS GRANGE plomberie
1967 - 2ogs
Plas de 50 ans d ' expencence

Chauffage - Sanitaire
Climatisation - Solution PMR A
Service dépannage sous 24 H !

21 rue Pasteur - 03700 BELLERIVE-SUR-ALLIER
Tél. 04 70 32 55 96
secretariat@plomberiegrange.com

Maison fondée en 1961

extinctor.fr

'£TUDE DE PROTECTI o), INGe
Np,
£

EXTINCTOWR

DIFFUSION — ENTRETIEN — RECHARGE

s o=~——1C E.P.l.
—rs d’Abrest - B.P 62356 - VICHY- (03) -Tél. 02 70 32

Extincteurs, R.I.A, désenfumage, audits et études,
formation des salariés, éclairage de sécurité,
plan de sécurité, colonne-séche et accessoires

Oz
Mémere
SPECIALITE

Ris de Veau, grenouilles, friture, spécialités Auvergnates

& une carte a découvrir

3619

Ouvert ['été pour boire un verre et grignoter

pizzas sur place ou emporter

SPECIALITE
Viande et Poisson
cuits au feu de bois

& une carte a découvrir

Un anniversaire, un EVJF/EVG, un afterwork, une soirée
entre amis ou tout simplement une réunion familiale ...

PRIVATISEZ VOTRE RESTAURANT

0470 58 25 38

24 Rue Claude Decloitre, 03700 Bellerive-sur-Allier

Certification APSAD et NF service
Délivrance N4 / Q4




ELLE ©AMM
LIGIER

Nouvelle

MYLI

Nouvelle

[ ] -
Sans Permis ¢ Dés 14 ans
@6 ligier.fr
Les versions quadricycles légers sont accessibles sans permis pour les conducteursnés avant le 01/01/88 ou a partir de 14 ans pour les personnes
titulaires du permis AM. Ligier Group - 105, route d'Hauterive 03200 ABREST / Conception et réalisation : Ligier Group. 06.2025.

LIGIER OB:

Au quotidien, prenez les transports en commun #SeDéplacerMoinsPolluer

® ACCESS PRO <

TRANSACTION - LOCATION - GESTION - SYNDIC

Marie-Elise CHERASSE
: de/ duvz. vews
w (w nafure »

marie-elise@accesspro.fr
Reufe d Hauferive: 03200 ABREST

Tel : 04.70.32.32.11

20 rue Lucas - 03200 VICHY
Retrouvez nos biens sur www.accesspro.fr

,  Creuzierle Neyf

Aire de covoiturage s TR
",

H $- =
J Nettoyage ettraitement d'installation

Ets I l
Renault'fru:k;v,(hy Q ; 2 pIT C a 1
Faurie Trucks
o
o Spécialiste de la condensation e PRO GAz
* Remplacement de chaudiéres

o Installation de pompes a chaleur
* Dépannage

o Entretien
o Contrat

Tout pour réussir votre envirennement

depuis 1988

vlenergie

ARO-GAZ

.04 70 58 08 93

AINP 2ynoyd

}
10, Rue des Ancises, Pépiniére d’entreprises Atelier 4

03300 Creuzier-le-Neuf
-

- “ RS www.caille-environnement. fr
M s \ L

Retrouvez-nous sur f @cailleenvironnement
33, route des 3 Ormeaux

8, rue du Commandant Romon
03110 BROUT-VERNET/ TEL : 04 70 58 24 81 ‘ 03270 SAINT-YORRE/ TEL : 04 70 59 54 21




