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Une année ne se résume jamais à un calendrier 
ou à une suite de dates. Elle est faite de 
moments forts, de décisions importantes, parfois 
de doutes et le plus souvent d’élans collectifs.

L’année qui vient de s’écouler a été dense, 
exigeante, mais profondément structurante pour 
Abrest.

Il y a un an, je vous annonçais de nombreux 
projets pour notre commune. Aujourd’hui, je 
peux vous dire qu’ils sont tous devenus réalité.

Abrest a avancé, Abrest a bougé, Abrest a 
rêvé, créé et construit, Abrest a transformé son 
quotidien.

Et ce mouvement, cette énergie, ce souffle, 
c’est nous tous qui l’avons porté, ensemble, jour 
après jour.

Les travaux d’aménagement du centre-bourg 
se sont achevés en juin 2025, donnant vie à de 
nouveaux espaces : un parking de 13 places, 
une pharmacie modernisée, un jardin public 
accueillant et la rénovation de deux logements. 
Nous avons choisi de préserver et rénover ce 
qui existait, plutôt que de tout raser. Nous avons 
voulu créer un espace vivant, utile et accueillant.

Abrest est désormais une ville équilibrée de 
3 000 habitants avec sa zone d’activités, 
ses zones d’habitat et résidentielles, son 
école, ses services publics, la rivière Allier 
avec la voie verte, la colline Saint-Amand 
avec ses sentiers, les sources thermales, ses 
commerces et désormais  «  le Caducée des 
deux Rives  », la Maison de santé ouverte 
depuis septembre dernier.

Cet établissement, au nom si bien trouvé, incarne 
parfaitement la vie de notre commune sur les 
deux rives de la rivière Allier. Mais il est avant 
tout un engagement pour l’Avenir qui garantit à 
nos enfants, nos aînés, et aux familles d’Abrest, 
un accès aux soins ici, au plus proche de votre 
lieu de vie.

Nous mesurons tous la chance d’avoir 
désormais 3 médecins généralistes, des 
kinésithérapeutes, infirmiers, podologue, 
pédicure, psychomotricienne, regroupés 
dans un même lieu disposant d’accès et de 

stationnement facilités.

Aujourd’hui, l’ouverture de la Maison de santé 
résonne comme une délivrance, une promesse 
tenue, un phare de confiance pour Abrest et 
ses habitants. C’est un nouveau chapitre pour 
Abrest, un chapitre placé sous le signe de la 
santé et du collectif. Et c’est la preuve que 
lorsque les citoyens, les professionnels et les 
élus travaillent main dans la main, de grandes 
choses se produisent. Merci au Dr Anaïs 
Bertholon-Delorme et à toutes celles et tous 
ceux qui ont oeuvré pour ce projet.

En 2025, la salle de l’ancienne mairie a été 
aménagée, équipée et mise à disposition des 
abrestois à des conditions raisonnables, afin 
de permettre la réception des proches, pour 
un simple repas, un anniversaire ou tout autre 
évènement familial.

En 2025, nous avons poursuivi les travaux de 
rénovation des voiries de la commune à un 
rythme soutenu et refait plusieurs rues. Rive 
gauche  avec l’impasse des Fusillés, et des 
aménagements rue des Plans. Rive droite avec 
la réfection complète de la rue du Baril et la rue 
du Bas de Fontchaudière, l’éclairage public et 
enfouissement rue du Champ Rolland.

La façade du bâtiment de la Poste a été 
entièrement refaite ainsi que l’appartement au-
dessus de la supérette, lui aussi entièrement 
rénové  : murs, plafond, chauffage, radiateurs, 
cuisine neuve. 

Nous avons également poursuivi les travaux 
de rénovation énergétique des bâtiments 
communaux  : après l’école primaire, après la 
mairie, l’année 2025 a marqué une nouvelle 
étape avec le remplacement, cette fois-ci, de la 
chaudière de l’école maternelle par une pompe 
à chaleur Hybride.

Tous ces travaux sont des choix concrets, 
parfois discrets, mais essentiels. Des choix 
qui visent un objectif clair : mieux maîtriser 
nos dépenses, améliorer l’efficacité de nos 
bâtiments et protéger durablement les 
finances communales.
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En effet, investir aujourd’hui dans des équipements plus performants, 
c’est réduire les coûts de fonctionnement de demain. C’est faire 
le choix de la prévoyance, de la responsabilité et du bon sens. 
Et c’est aussi garantir, sur le long terme, des bâtiments plus 
confortables pour nos enfants, les agents et  les usagers.

Cette dynamique devra se poursuivre dans les années à venir. 
Plusieurs études sont déjà engagées, notamment pour nos salles 
des fêtes, parce qu’il est essentiel de continuer à moderniser notre 
patrimoine communal, optimiser chaque euro investi et assurer une 
gestion rigoureuse au service des Abrestoises et des Abrestois.

Rien n’est laissé au hasard. Chaque décision est pesée, chaque 
investissement est réfléchi, avec un objectif constant : agir 
utilement sans jamais fragiliser l’avenir.

Si nous pouvons aujourd’hui mener autant de projets, c’est aussi 
grâce à une recherche active et permanente de subventions, 
auprès de l’ensemble de nos partenaires institutionnels, permettant 
de financer nos initiatives avec un reste à charge limité pour la 
commune.

Et comme je m’y suis toujours engagé, il n’y a eu en 2025 aucune 
augmentation des impôts, aucune augmentation de la part 
communale, comme c’est le cas sans interruption depuis 2020.

Abrest est une commune bien gérée, responsable et ambitieuse, 
capable d’investir, d’agir et de proposer des services de qualité, 
sans jamais faire peser la charge sur les habitants.

Mais bien vivre à Abrest ne se résume pas seulement à cela. C’est 
aussi à travers vous : par votre présence, votre engagement, vos 
initiatives, votre civisme et cette façon simple mais précieuse de 
faire vivre notre ville. C’est grâce à vous qu’Abrest est une commune 
où l’on se respecte, où l’on se salue, où l’on s’entraide, où l’on a 
plaisir à vivre ensemble.

Le bien vivre à Abrest, c’est cette alchimie entre des projets portés 
par la ville et des abrestois investis, attentifs et responsables. C’est 
la rencontre entre des services de proximité et des habitants qui 
les font vivre. Entre des espaces partagés et des citoyens qui les 
respectent.

En 2025, nous avions annoncé la création d’un verger communal. 
Aujourd’hui, ce projet est devenu réalité. Ce verger partagé en 
bordure du nouveau parking du centre socio-culturel est un espace 
de nature et de saisons, un lieu où chaque arbre raconte un peu de 
l’avenir que nous choisissons de cultiver ensemble.

Planté par la commune, choyé par les habitants, il devient un lieu 
de partage, de transmission, de découverte des arbres fruitiers, du 
plaisir simple de la récolte et du bien-être au grand air... Un lieu 
qui ne sera pas seul sur la commune  : d’autres espaces verts et 
plantations sont en cours d’aménagement, ou verront le jour dans 
les semaines à venir, rive droite et rive gauche.

À Abrest, la qualité de vie ne se décrète pas : elle se construit, 
ensemble, jour après jour, par des choix, par des comportements, 
par une attention portée aux autres et à notre cadre de vie commun.

Et c’est cette force collective, cette énergie partagée, qui fait 
d’Abrest bien plus qu’une commune : un lieu où l’on vit bien, tout 
simplement.

Si le bien-vivre à Abrest se construit chaque jour dans notre 
quotidien, il se construit aussi grâce à celles et ceux qui donnent 
de leur temps et de leur énergie pour les autres : nos associations, 
nos agents, nos commerçants, nos actifs, nos parents d’élèves, nos 
ainés, véritables piliers de notre vie locale et de notre cohésion. 

C’est pour cela que nous continuerons à soutenir avec conviction 
nos associations  ; ces femmes et ces hommes qui, chaque jour, 
font vivre notre commune, créent du lien, et portent avec cœur des 
projets solidaires, culturels et sportifs au service de tous.

L’an dernier, afin de les encourager et de saluer cet engagement 
remarquable, nous avons créé pour la première fois une distinction 
annuelle : le « prix de l’engagement associatif  » accompagné 
d’une subvention complémentaire, destinée à encourager et 
soutenir davantage leurs actions. Cette initiative, cette belle 
tradition se poursuivra désormais.

À travers ces associations, je veux dire toute mon admiration et 
ma reconnaissance à l’ensemble du tissu associatif : vous êtes, 
par votre générosité et votre énergie, une source d’inspiration pour 
nous tous.

Que l’énergie d’Abrest ne faiblisse jamais.

Que notre commune continue d’avancer avec confiance, humanité 
et sérénité.

Que chaque projet que nous mènerons ensemble améliore 
concrètement votre quotidien, votre qualité de vie, renforce la 
solidarité et protège celles et ceux qui en ont besoin. Que chacun 
se sente tout simplement bien chez soi et en sécurité.

Car, au fond, Bien vivre à Abrest, c’est pouvoir dire, avec simplicité 
«  Ici, on se sent bien, parce qu’on y est respecté, écouté, 
accompagné, considéré, et surtout jamais laissé de côté. »

Chères abrestoises, chers abrestois, que 2026 soit pour vous une 
très belle année.

Que cette nouvelle année soit une année de santé, de bonheur, de 
réussites et d’épanouissement.

Je vous souhaite, à vous toutes et tous, ainsi qu’à celles et ceux qui 
vous sont chers, mes vœux les plus sincères et les plus chaleureux.

Votre Maire, 

Romain LOPEZ
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Le 22 novembre, Abrest a franchi une étape majeure en 
inaugurant la nouvelle maison de santé « Le Caducée des 2 
Rives », un pôle moderne et essentiel qui garantit l’accès aux 
soins de proximité pour tous les habitants.

Ce projet ambitieux est avant tout le fruit de la 
volonté inébranlable et de la détermination du Dr 
Anaïs Bertholon-Delorme. Confrontée aux défis de la 
désertification médicale, elle a été la force motrice 
de cette réalisation, mobilisant les énergies pour 
concrétiser un lieu d’exercice pensé autour du patient. 
Vous y trouverez : 3 médecins généralistes, des 
kinésithérapeutes, deux podologues, une psychomotricienne 
et une équipe infirmière dévouée. 

Ce projet a vu le jour avec le soutien conjoint de la Ville d’Abrest, 
de Vichy Communauté, du Conseil Régional, du Conseil 
Départemental, ainsi que de nombreux élus et partenaires. 

Lors de cette inauguration, les intervenants ont 
notamment salué l’esprit de coopération qui a porté 
ce projet et la grande qualité des infrastructures  : un 
exemple à suivre de partenariat entre tous les acteurs. 

Merci à toutes celles et ceux qui ont soutenu cette réalisation : 
Evelyne Voitellier & Romain Lopez - Canton Vichy 2 , Frédéric 
Aguilera, Bruno Rojouan, Claude Malhuret et Nicolas Ray 
représenté par Valerie Lassalle.

w L’inauguration de la maison de santé « Le Caducée des 2 Rives »

La Ville d’Abrest adresse un immense remerciement au Dr Anaïs Bertholon-Delorme ainsi qu’à l’ensemble des professionnels 
de santé qui ont travaillé durement pendant plusieurs mois, et même plusieurs années afin d’obtenir la labellisation de 
l’Agence Régionale de Santé pour le projet initial de la Maison de Santé Pluridisciplinaire d’Abrest. Merci aux membres de 

l’association Abrest Santé, et au Dr Fréderique Ferey qui y a énormément contribué. 

Ce projet est la preuve éclatante que lorsque les professionnels de santé, les élus et les citoyens s’unissent, de grandes 
choses se réalisent.

Santé...
... et solidarité
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Actualités...
... vie de la commune

w « Abrest Game Fest », première édition
Les 4 et 5 octobre, une convention sur le thème des jeux vidéos était organisée au centre socio-culturel.

Au programme : tournois de jeux vidéos (diffusés en direct sur Internet), tournois de jeux de carte, et animations pour tous (réalité 
virtuelle, laser game...).

Un beau succès pour une première, avec la présence de nombreux passionnés. Félicitations à l’organisateur, l’association Be 
Salty.

w Une matinée de mémoire et d’engagement
Le 11 novembre, la commune d’Abrest s’est rassemblée pour honorer la mémoire des soldats tombés pour la France.

Une cérémonie émouvante, marquée par une belle affluence et une atmosphère de recueillement.

Mention spéciale au nouveau Conseil Municipal des Jeunes, présent avec sérieux et enthousiasme. Leur implication dès les 
premiers jours est un vrai symbole d’espoir et de transmission des valeurs républicaines.

Merci à toutes et tous pour votre présence et votre engagement.
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w  Meilleurs vœux à toutes et tous
Le 9 janvier, Abrest a démarré l’année sous le signe de la convivialité, lors de la cérémonie 
des vœux de M. le Maire et de son équipe municipale.

Un moment chaleureux, marqué par la présence de nombreux Abrestois et forces vives de 
notre ville, venus partager ce temps fort de la vie communale.

Les associations ont été particulièrement mises à l’honneur, et plusieurs habitants et 
responsables associatifs ont témoigné de la qualité du bien-vivre à Abrest. La soirée s’est 
même terminée en chanson, prolongeant cette ambiance joyeuse et fédératrice.

La municipalité remercie également les représentants et personnalités présents pour leur 
engagement et leur soutien à notre ville.

w  Un colis, un sourire : des fêtes placées sous le signe du partage
Le 13 décembre, la distribution des colis de Noël a eu lieu dans la bonne humeur, 
comme chaque année. Un moment privilégié toujours apprécié, fait de sourires, de 
rencontres chaleureuses et d’attentions. La municipalité adresse à tous les aînés 
ses vœux les plus sincères pour de très belles fêtes de fin d’année.

La préparation des colis par les élus
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w Un marché de Noël de feu, un public record
Les vendredi 28 et samedi 29 novembre ont été deux journées 
magnifiques : un marché animé, une très belle ambiance, un public 
enthousiaste et très nombreux, et un spectacle de feu époustouflant 
qui a émerveillé petits et grands.

Un immense merci à tous les intervenants, notamment : 

n l’équipe technique, pour son travail essentiel d’installation,

n les exposants, qui ont fait vibrer les 45 stands de saveurs et de 
créations, 

n Patrick Fradin, pour l’ambiance musicale,

n la troupe des Sati, pour leur prestation de feu,

n et, bien sûr, le Père Noël, avec lequel 278 photos ont été prises !

Grâce à vous, ce marché a été un moment festif inoubliable, placé sous 
le signe de la convivialité et de la magie de Noël. 

Rendez-vous l’année prochaine pour de nouvelles émotions partagées ! 
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w Quand la musique rassemble : une après-midi enchantée pour les aînés
Le 26 octobre, la municipalité d’Abrest a une nouvelle fois mis à l’honneur ses aînés en leur offrant un moment chaleureux 
et festif. 

Plus de 150 Abrestois se sont réunis pour assister au concert de la Société musicale de Bellerive-sur-Allier, qui a enchanté le 
public avec un programme élégant et varié.

Ce rendez-vous annuel, toujours très attendu, a rencontré un franc succès et témoigne de l’attachement des habitants à ces 
instants de partage.

Un grand merci également au traiteur Le 
Gourmet Fiolant pour sa prestation de qualité.

w Conseil Municipal des Jeunes : un vent de fraîcheur souffle sur Abrest 
Nous avons le plaisir de vous présenter le nouveau Conseil Municipal des Jeunes (CMJ) de notre commune. Ces jeunes 
écoliers, pleins d’énergie et d’imagination, ont choisi de s’engager pour Abrest avec enthousiasme et détermination. 

Leur motivation est sans limite : ils souhaitent participer 
activement à la vie locale, proposer des projets innovants 
et contribuer à rendre notre ville toujours plus dynamique et 
conviviale. Une créativité débordante et l’envie d’agir pour 
demain. Le CMJ sera un espace d’expression et d’action 
pour nos jeunes citoyens, où chaque voix compte et chaque 
initiative peut faire la différence.

Félicitations à ces jeunes élus pour leur engagement. Nous 
sommes impatients de découvrir leurs projets et de les 
accompagner dans cette belle aventure.

w Solidarité en Scène: Un chèque pour la Vie grâce à la générosité de Cymbal Théâtre
Le 4 décembre, la troupe Cymbal Théâtre a officiellement remis un chèque à la Ligue contre le cancer, fruit de la belle soirée 
Octobre Rose organisée à Abrest. 

Grâce à leur talent, leur générosité et l’engagement du public, cette soirée 
a permis de soutenir concrètement la lutte contre le cancer. 

Un geste fort, porté par l’énergie du spectacle vivant et par l’esprit de 
solidarité qui anime notre commune. 

Un grand merci à Cymbal Théâtre pour leur implication, ainsi qu’aux 
personnes présentes lors de cette soirée dédiée à la prévention et à l’espoir.

Ensemble, continuons de faire rayonner la solidarité.
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w La magie de Noël s’est invitée dans la commune
À l’occasion des fêtes de fin d’année, les illuminations de Noël 
ont une nouvelle fois embelli notre ville.

Les décorations lumineuses ont apporté une atmosphère douce 
et conviviale, propice aux balades, aux moments partagés et 
à l’émerveillement. Ces mises en lumière ont fait vivre l’esprit 
de Noël au cœur de la commune, pour le plaisir des abrestois, 
accompagnant chacun vers les fêtes dans une ambiance 
chaleureuse et 
lumineuse.

Merci au service 
technique pour son 
engagement dans 
l’installation de ces 
décorations.

w Hommage aux Morts pour la France – Cérémonie du 5 décembre à Abrest
Vendredi 5 décembre, notre commune s’est rassemblée au Monument aux Morts pour la Journée Nationale d’hommage aux 
Morts pour la France pendant la guerre d’Algérie et les combats du Maroc et de la Tunisie.

Dans un moment de recueillement partagé, élus, porte-drapeaux, anciens combattants et habitants ont honoré la mémoire 
de celles et ceux qui ont donné leur vie pour la Nation.  Cette cérémonie, empreinte de dignité et de respect, rappelle 
l’importance de transmettre l’histoire et de préserver la mémoire de ces conflits encore présents dans de nombreuses familles. 
Merci à toutes les personnes présentes pour cet hommage essentiel.

w Un Noël dignement fêté à la médiathèque
Cette année, votre médiathèque a innové afin de vous proposer une activité par 
semaine jusqu’aux fêtes de Noël.

Ces évènements, à destination d’un large public, ont connu un beau succès : des ateliers 
créatifs, avec la confection de décorations de Noël, la projection de courts métrages 
par l’association Plein la Bobine, en partenariat avec l’association des parents d’élèves, 
pour laquelle 50 participants se sont déplacés, des lectures de contes de Noël et une 
journée de chasse aux trésors et d’escape game.

Une belle programmation, qui est venue compléter un programme déjà riche : l’après-
midi jeux de Ludivers qui a accueilli plus de 80 personnes, l’accueil d’un auteur local, 
Richard Morier, la séance vidéo/quiz dédiée au climat + atelier artistique, pour les 
enfants du centre de loisirs d’Abrest.

Bravo à notre bibliothécaire, Mme Daval, pour l’organisation de ces nombreuses activités 
de qualité. Et pour le 1er trimestre 2026, de nouvelles activités arrivent  : animations, 
lectures, exposition... Sans oublier les ateliers d’aide informatique par Libraisol.

> Tél : 04 70 98 28 56          bibliotheque.abrest@orange.fr           mediathequeabrest
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w  Changement de propriétaire pour le « Contrôle Technique Abrest »
Depuis le 1er septembre 2025, David Ferrand a repris le « Contrôle Technique Abrest », auparavant connu sous le nom 
de « Auto Verif contrôle Floret », situé au 164 avenue des Graviers.

M. Ferrand a toujours baigné dans le milieu automobile : d’un apprentissage en mécanique débuté à l’âge de 15 ans, il a par la 
suite suivi une formation en carrosserie, a travaillé quelques années en concession, puis a été gérant associé d’une carrosserie. 
Depuis 2020, il exerce avec plaisir et professionnalisme le métier de contrôleur technique, après avoir suivi la formation requise.

À ce jour, le centre de contrôle possède les agréments pour pouvoir accueillir tous les 4 roues de type voitures, fourgons, camping-
cars de moins de 3.5 tonnes mais aussi désormais tous les véhicules de catégorie L (cycles, motocycles, tricycles, quadricycles 
et voiturettes). Motard dans l’âme depuis toujours, avec de nombreux kilomètres au compteur, il se devait évidemment de mettre 
en place le contrôle technique moto.

Le Contrôle technique d’Abrest vous accueille :
n Le lundi de 10h à 18h
n Du mardi au vendredi de 8h à 18h
n Le samedi de 9h à 12h

Tel : 04 70 41 07 30
Mail : ctabrest@gmail.com
Site internet : www.ctabrest.fr

Économie locale...
... commerces, entreprises
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Infos Municipales ...

w Abrest au cœur des échanges avec le président de Vichy Communauté
Vendredi 12 novembre, Frédéric Aguilera, Président de Vichy Communauté, s’est rendu à la mairie d’Abrest afin de rencontrer 
les élus du Conseil municipal, réunis autour de M. le Maire, Romain Lopez.

Cette rencontre a permis d’avoir un échange sur les projets à venir en partenariat avec Vichy Communauté, renforcer la 
coopération et partager la feuille de route AGIR 2035 (20 objectifs et près de 200 actions pour un territoire attractif, solidaire et 
durable). 

Ce fut également l’occasion pour les élus d’affirmer un soutien unanime au projet de contournement nord-ouest de l’agglomération, 
enjeu majeur pour la sécurité et l’économie de nos communes.

Merci à M. Aguilera pour sa venue et pour ce dialogue fructueux, propice à la construction des projets de demain et au 
développement du territoire.

w Des femmes et des hommes au service de la commune
Nous souhaitons la bienvenue à M. Jérémy Maridet qui a intégré notre équipe du service technique au 1er  novembre, en 
remplacement de M. Thierry Roux, parti par voie de mutation au sein d’une autre collectivité. 

Mme Valérie May, en charge des états des lieux et de l’entretien des salles communales, en poste depuis mars 2022, a été 
titularisée le 1er septembre 2025.

Mme  Doris Montanel, en poste au sein de l’école et à l’entretien des locaux communaux depuis septembre 2021, a également 
été titularisée le 1er  octobre 2025.

Enfin, nous souhaitons une belle et heureuse retraite à Mme Hélène Charpotier et à M. Franck Zérimèche qui ont fait valoir leurs 
droits respectivement au 1er  août 2025 et au 1er  janvier 2026. 

... communication



w Recensement de la population en 2026 : votre participation compte
Cette année, la commune d’Abrest réalise le recensement de sa population. L’ensemble des logements et des habitants seront 
recensés du 15 janvier au 14 février 2026. 

Pourquoi êtes-vous recensés ?
Le recensement de la population permet de savoir combien de personnes vivent en France et d’établir la population officielle de 
chaque commune. Le recensement fournit également des statistiques sur la population : âge, profession, moyens de transport 
utilisés, et sur les logements, etc.

Comment ça se passe ?
Un agent recenseur, recruté par la commune, vous fournira une notice internet, soit dans votre boîte aux lettres, soit en main 
propre. Suivez simplement les instructions qui y sont indiquées pour vous recenser en ligne. Ce document est indispensable, vous 
devez le garder précieusement.

Se recenser en ligne est simple et rapide pour vous. Moins de formulaires imprimés, c’est aussi plus économique pour la commune 
et plus responsable pour l’environnement.

w Demande de classement en catastrophe naturelle
La commune d’Abrest a procédé, le vendredi 19 décembre 2025, au dépôt d’un dossier de demande de reconnaissance de 
catastrophe naturelle suite au phénomène de mouvements de terrains différentiels, consécutifs à la sécheresse et à la réhydratation 
des sols, pour l’année 2025.

Expression des élus

Un encart est réservé à la liste majoritaire et à la liste minoritaire si celles-ci souhaitent s'exprimer.

Abrest Infos - Le mag #43 11#46
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Travaux ...
... voirie, entretien

Ce dernier trimestre, de nombreux travaux ont été entrepris à travers la commune par le service technique de la ville d’Abrest, 
ainsi que par des entreprises extérieures. Ceci en complément de l’entretien des voiries (fauchage, tonte...), effectué par nos 
agents dans le cadre du plan pluriannuel, et du balayage de rues par un camion balayeuse, rive gauche et rive droite.

w La réfection d’un appartement destiné à la 
location
Place des Anciens combattants, au-dessus de la supérette : 
chaudière, radiateurs, ventilation, murs et plafonds, cuisine.

w Un meilleur accès à la Maison de santé 
n Création du parking devant l’entrée secondaire située avenue de Vichy, avec pose de barrières pour l’aménagement et 
la sécurité.

n Création de trottoirs devant l’entrée principale située place Jean Moulin.

w Une pompe à chaleur hybride à l’école maternelle
Installation de cet appareil  en remplacement de l’ancienne chaudière 
énergivore, ceci dans une démarche d’économies d’énergie et d’amélioration de 
l’efficacité de nos bâtiments : afin de mieux maîtriser nos dépenses, de protéger 
durablement les finances communales, et de garantir sur le long terme des 
bâtiments plus confortables pour nos enfants, les usagers et les agents.
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w Rue des Chaussins 
Intégration dans la 
chaussée d’une grille 
avaloir, afin de canaliser 
le ruissellement des eaux.

w Rive gauche
La réfection de l’impasse 
des Fusillés (avec la 
commune d’Hauterive).

w Les Plaçats : 
n Préparation de la surface de jeux du stade, en vue de sa 
réfection complète.
n Réfection de l’entrée du chemin des Plaçats.

w Des travaux importants rue du Champ Rolland
Un deuxième miroir de sécurité a été installé au carrefour avec l’avenue de Thiers afin d’améliorer la sécurité, suite à une 
demande des riverains lors du dernier rendez-vous citoyen / marché des idées.
En ce début d’année, la commune poursuit activement les travaux d’enfouissement des réseaux électriques, puis de modernisation 
et de renforcement de l’éclairage public, afin d’améliorer le confort et la sécurité de tous.

w Bâtiment de la Poste   
Réfection totale des façades.
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w Quand Noël fait briller les yeux des enfants
Le 18 décembre, l’esprit de Noël a envahi l’école pour une 
journée mémorable.
À 13h, après la convivialité du repas de Noël à la cantine, la 
municipalité a offert de nouveaux jeux de société aux enfants 
pour le périscolaire. De quoi promettre de belles parties et de 
grands éclats de rire.
​

Puis l’après-midi s’est poursuivie avec une distribution très 
attendue : chaque élève est reparti avec, en cadeau, un livre 
de qualité. Offrir une histoire, c’est offrir un voyage, et nous 
sommes fiers de perpétuer cette belle tradition qui cultive le 
goût de la lecture.
Un grand merci à tous ceux qui font briller les yeux de nos 
enfants !

Puis, le 19 décembre, une visite très attendue a enchanté nos 
écoliers.
Le Père Noël en personne est venu gâter les enfants avec de 
jolis cadeaux.
Un moment magique, rempli de sourires et d’étoiles dans les 
yeux, qui restera gravé dans les souvenirs des petits comme 
des grands.  

Merci à tous ceux qui ont contribué à faire de cette 
journée un instant de fête et de joie partagée  ! 
Enfin, le vendredi soir, une fête inoubliable a clôturé l’année.
Juste avant de partir en vacances, les enfants et leurs familles 
ont pu célébrer la Fête de Noël en musique et dans la convivialité, 
grâce à une belle organisation de l’équipe enseignante et 
au groupe de musique qu’elle a fait venir pour l’occasion.  
Une soirée chaleureuse et joyeuse pour clôturer l’année en 
beauté !
Bravo aux enseignants et aux familles pour ce beau moment.

École...
... enfance, jeunesse
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w Une semaine sportive intense et bienfaitrice
Cet automne, malgré une météo capricieuse, la semaine sportive a été 
riche en émotions et en découvertes.

Découverte de sports alternatifs, sortie VTT, escalade chez Arcabloc et 
grands jeux en bois ont rythmé ces olympiades conviviales entre 16 enfants 
répartis en deux équipes.

Un grand bravo à tous les enfants pour leur enthousiasme et leur esprit 
d’équipe. Un immense merci à Maxime Plat pour l’organisation de cette 
nouvelle belle semaine.
> Prochaine session : la première semaine des vacances de Pâques.

w Des temps forts partagés au périscolaire et au centre de loisirs
Depuis la rentrée scolaire, les enfants ont profité d’activités variées et enrichissantes.

Au centre de loisirs du mercredi après-midi, les maternelles ont pu découvrir les cinq sens avec un petit livre, puis est venue 
l’activité «goût» avec Rémi, notre boulanger.

Les primaires ont participé à une activité de réflexion sur leur rapport aux écrans, mêlant illusions d’optique, atelier « Croc 
Écran », découverte de la signalétique et sortie à la bibliothèque.

Côté activités périscolaires, l’équipe d’animation a proposé des temps sportifs (sports collectifs, sports de combat), des moments 
créatifs (théâtre, création artistique autour des 4 éléments), de l’aide aux devoirs, des mini-jeux, ainsi que la décoration des 
caisses à matériel dans la cour.

w La JAV en visite avec le Projet Basket École
Mi-novembre, l’école a participé à une nouvelle 
édition du «  Projet Basket École  » dans le cadre des 
actions avec le Fonds de Dotation «  JAV en cœur  ». 
Les numéros 93 et 23 de la JA Vichy, Kenny et Nolan,  
sont venus passer un moment avec nos élèves de 
CM1 et CM2 qui ont pu en savoir plus sur la vie de 
basketteurs sur le terrain et en dehors, avec en prime 
des photos individuelles pour les plus chanceux. 
Ils ont été invités au match contre l’élan Béarnais qui s’est 
soldé par une incroyable victoire de leurs champions.

Merci à la JAV, Vichy Communauté, le Comité de Basket 
de l’Allier et les conseillers pédagogiques pour cette 
action.
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Environnement...
... développement durable

w Les vergers communaux : des lieux de partage et de découverte 
Sous le ciel d’Abrest, des vergers se sont ouverts, comme de nouvelles pages 
à écrire ensemble. Chaque arbre y déploie ses racines dans notre terre 
commune, chaque floraison annonce un avenir que nous cultivons ensemble.

Ces vergers ne sont pas seulement des lieux de nature : il sont des invitations 
à la rencontre, au partage et à la découverte. Les Abrestois y trouveront la joie 
des récoltes, la beauté des gestes simples, et le souffle apaisant du grand air. 
C’est un patrimoine vivant, confié aux habitants, pour que chacun puisse y goûter 
la saveur des fruits et la poésie des saisons.

Les plantations, débutées en novembre, sont situées : 

n Avenue des Graviers, en bordure du nouveau parking du centre socio-culturel.

n Rue de la Motte.

n Rive gauche, rue des Etangs (à l’arrière de la source Cornélie).

n Au carrefour de la route de Quinssat et de la rue des Grands Champs.

Ces plantations, d’une valeur de 10 000 €, ont été intégralement 
subventionnées par l’opération « 350 000 arbres pour le Bourbonnais ».
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w Forêt des Naissances 2025 : quand la pluie nourrit l’avenir 
Le 15 novembre, sous une pluie bienveillante, une quinzaine de familles 
abrestoises se sont réunies pour célébrer la vie. Rien n’a entamé leur 
enthousiasme : au contraire, les gouttes d’eau semblaient nourrir la terre où 
s’enracineront les arbres dédiés à leurs nouveau-nés.

Ce rendez-vous annuel, désormais inscrit dans le cœur de notre commune, 
est devenu une véritable tradition. À chaque édition, la Forêt des Naissances 
s’enrichit de nouvelles racines et de nouvelles histoires, offrant aux enfants un 
héritage vivant qui grandira avec eux.

Dans ce moment empreint de joie et de tendresse, les jeunes parents ont reçu 
un diplôme personnalisé de leur arbre de naissance, trace symbolique qu’ils 
transmettront un jour à leur enfant, comme une lettre de la nature adressée à 
son futur.

La Forêt des Naissances est ainsi bien plus qu’un lieu : elle est un patrimoine 
collectif, un écrin de mémoire et d’espérance, où chaque arbre raconte l’avenir 
d’Abrest. Merci à toutes les familles qui, malgré la pluie, ont illuminé ce rendez-
vous de leur bonheur partagé.
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w Le Sentier de la Molène : un écrin de nature à partager 
Le Sentier de la Molène a été inauguré, offrant aux promeneurs une immersion dans la richesse du patrimoine naturel de 
notre commune. 

Au fil de la voie verte, sur la rive droite de l’Allier en direction de Vichy, des panneaux pédagogiques et ludiques invitent à 
découvrir la biodiversité qui peuple notre rivière et ses abords.

Conçus par des naturalistes et organisés par thèmes, ces supports constituent une véritable porte d’entrée vers le patrimoine 
vivant d’Abrest. Petits et grands y trouveront des informations précieuses, enrichies par le “quizz de Miss Molène”, spécialement 
pensé pour éveiller la curiosité des enfants.

Ce projet, mené en partenariat avec le Conservatoire d’Espaces Naturels de l’Allier, a été inauguré le 7 novembre, après un 
passage symbolique par la Forêt des Naissances.

w Le 14 février, venez planter en famille

Une fleur sera offerte aux dames à cette occasion.

La plantation participative Sensibilis’Haie se poursuit : un moment 
agréable à partager en famille, permettant de sensibiliser enfants 
comme adultes aux bienfaits de planter des végétaux. 

Un animateur guidera chaque participant.

Si possible, apporter son équipement : gants, petite pelle de jardin...

> À 11 heures, Chemin des Plaçats (Forêt des Naissances).

w « Sur les traces de l’Allier » en réédition augmentée 
Pour les 10 ans de ce magnifique ouvrage, une réédition augmentée (320 pages désormais) 
vous invite à un voyage dans l’espace et dans le temps pour mieux connaître et admirer 
les multiples richesses d’une des dernières rivières sauvages d’Europe, notamment 
dans sa traversée d’Abrest.

Des bulletins de souscription sont disponibles en mairie (36€ + port) : à commander rapidement, 
pour une disponibilité prévue à partir du printemps.
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RAPPEL DES JOURS DE COURS :

Lundi : à partir de 18h30 (gym et pilates) 
Centre socio-culturel

Mardi : à partir de 10h (gym et pilates)  
Centre socio-culturel

Jeudi : à 18h30 (gym) 
Centre socio-culturel

Vendredi : à 9h30 (danse solo) :  
Salle Camille Claudel

Nos associations...
... ont la parole

Dernière nouveauté : notre participation au 
MARCHÉ DE NOËL avec Globulon notre goutte 

de sang et le Père Noël.  
Belle réussite avec une bonne ambiance.

w Association pour le don de sang bénévole d'Abrest
Pour l’année 2025, l’association pour le Don de sang bénévole d’ABREST 
avec l’Établissement Français du Sang (EFS) ont organisé 4 collectes au 
Centre socio-culturel avec 346 donneurs dont 29 premiers dons et 1 collecte 
aux établissements LIGIER avec 28 donneurs dont 10 premiers dons.  
Merci à tous ces donneurs. Donner son sang permet de sauver et de soigner de 
nombreux malades.

Le plasma peut être transfusé et peut servir à fabriquer des 
médicaments. Pour faire un don de plasma, des navettes sont 
prévues par L’EFS pour se rendre à la maison du don à MOULINS.  
Pour plus de renseignements, téléphoner au 04 70 34 86 10. 
L’âge pour donner son sang entre 18 ans et 70 ans. Le plasma de 18 ans à 65 ans. 
Se présenter obligatoirement avec une pièce d’identité.

 

Remerciements à la municipalité pour les salles gratuites et aux commerçants et 
entreprises qui acceptent flyers et affiches.

Contact : 06.01.26.74.54  
ou  06.48.65.51.60

w Gym volontaire d’Abrest
Les cours ont repris début septembre avec des adhérents toujours aussi dynamiques. Nous sommes à ce jour 140 adhérents de 
17 à 80 ans. 69 adhérents sont des habitants d’Abrest. 

Les cours de pilates ont de plus en plus de succès. Nous envisageons de créer un cours supplémentaire. Le cours de danse en 
ligne (solo) créé l’an dernier a doublé ses effectifs. N’hésitez pas à venir valser, danser le chachacha, le tango et plein d’autres 
danses (pas besoin de partenaire, cours adaptés aux débutants). 

En octobre, grâce à la générosité de nos adhérents et du club, nous avons pu faire un don de 400€ à la recherche contre le 
cancer.  Nos fidèles animatrices et animateur Clotilde, Karen, Sandrine et Mike nous concoctent des cours variés qu’elles/il nous 
dispensent dans la joie et la bonne humeur.

Tous les membres du club vous souhaitent une BONNE ANNÉE 2026 et surtout une bonne SANTÉ.

Les prochaines collectes de sang total pour 2026 au centre socio-culturel de 
15 à 19h sont organisées le 10 février, 13 avril, 7 août et le 15 décembre 2026.  

Prendre RDV : dondesang.efs.sante.fr ou tel 04 70 34 86 10.

Octobre Rose
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w Luna Milonguera

L’Argentine et l’Uruguay à l’honneur pour le quatrième 
Championnat International de Tango Rioplatense d’Abrest

Le Centre Socio-culturel d’Abrest a vu se dérouler du 07 au 09 
novembre le quatrième Championnat International de Tango 
Rioplatense lors du Festival de Tango d’Abrest. Ce week-end 
exceptionnel a commencé vendredi soir par une Milonga 
animée par Étienne Buraud DJ International.

Samedi après-midi, lors d’une Milonga ouverte à tous, on a pu voir 
d’époustouflantes prestations de Tango Escenario. Puis deux 
rondas ont vu se confronter des compétiteurs de grande classe 
au cours d’une milonga toujours animée par Étienne Buraud. 

Samedi soir a été le moment le plus important et le plus 
attendu : la finale de ce quatrième Championnat International. 
En plus de nombreux tangueros venus de toute la France, on 
a pu voir dans le public des néophytes amateurs de beau 
spectacle ainsi que les représentants de la mairie d’Abrest et 
Mme Collombat du Crédit Agricole Centre France, partenaire 
de cet événement exceptionnel. Le jury de haute tenue 
était composé des Maestros Claudia Poiso et Javier Ivañez 
champions d’Uruguay 2013 et professeurs à Montevideo ainsi 
que de Sidi Graoui chorégraphe international et professeur de 
Tango à Bordeaux.

L’épreuve s’est déroulée avec des compétiteurs de haute 
volée. Le public, constitué d’amateurs éclairés et de 
profanes, a été enchanté par les prestations extraordinaires 
de tous les couples en lice pour ce quatrième trophée. 
En Tango Escenario, la première place a été obtenue par 
Augusto Freeman (Argentine) et Octavio Gil Rojas (Argentine). Ils 
nous ont offert une prestation exceptionnelle, époustouflante, 

unanimement appréciée : ils ont obtenu aussi le Prix spécial du 
public. Juliette Limet (Caen) et David Castillo (Argentine), à la 
deuxième place, ont ravi un public enchanté par une prestation 
tout en grâce et maîtrise technique.

En Tango de Pista, cinq couples étaient en compétition. La 
première place a été obtenue par Aline De Luca et Emile 
Guion, tous deux venus de Lyon. La deuxième place, à 2 % de 
points des premiers, a été obtenue par Maria Eugenia Arrosio 
Tangorra (Argentine) et Bastien Bollon (Lyon). La troisième 
place a été obtenue par Augusto Freeman et Octavio Gil 
Rojas, tous deux Argentins qui ont, de plus, obtenu le prix du 
Public pour le Tango de Pista. Les autres concurrents n’ont 
pas démérité avec des prestations de grande qualité. Tout 
s’est joué dans un mouchoir de poche étant donné le très haut 
niveau de danse des participants. Les Vichyssois Christine 
Herbillon et Vincent Mauro ont brillamment représenté 
leur club de Saint-Yorre. Ces cinq couples, dans des styles 
différents, n’ont été départagés que par d’infimes détails. 
 
Entre les différentes épreuves et prestations des compétiteurs, 
le public a pu danser différentes danses et surtout le Tango 
Rioplatense. Le couple Claudia Poiso et Javier Ivañez de 
passage en France, a montré tout son talent en régalant 
l’assistance dans une démonstration de danses éblouissantes 
qui ont ravi même les spécialistes les plus difficiles du Tango 
argentin. Au cours de la milonga, les compétiteurs argentins et 
le jury uruguayen, pour respecter la tradition des milongas, ont 
dansé une Chacarera.

La remise des prix a été faite par Madame Chambaron et 
Monsieur Sabot, adjoints à la mairie d’Abrest, et Mariana 
Lopez, présidente de Luna Milonguera.

Une Milonga a clôturé ce Championnat International dimanche 
après-midi.

Cette manifestation prestigieuse, soutenue par la Mairie 
d’Abrest, « L’Oréal Cosmétique Active Production » de Vichy-
Rhue, la confiserie «  Moinet  », «  Vichy Resort Thermal et 
Spa  » et le «  Crédit Agricole Centre France  », devrait se 
renouveler l’année prochaine.
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Contact : 06 75 74 39 67

w Club des Retraités
L’année 2025 s’achève avec l’arrivée du Père Noel au Club des Retraités avec la 
dégustation de la buche et de quelques friandises. 

Au mois de janvier, lors de l’assemblée générale, le Club a rendu hommage à Mme 
Denise COMBARET pour ses 27 ans de présidence. Elle a laissé son poste à Anne-
Marie DZIAMSKI. Les réunions se sont enchainées tout le long de l’année, les jeudis 
2 fois par mois à la salle Camille CLAUDEL. 

Nous avons eu le plaisir de fêter les 100 ans de Germaine SEBASTE au son de 
l’accordéon de Patrick FRADIN. Elle était la reine de la fête et elle était accompagnée 
de ses dauphines Renée CALDARI, 98 ans, Simone PIERRE, 97 ans, Lucienne Roche, 
96 ans et Louis COMBARET, 95 ans. Nous avons proposé des repas dans la salle 
Camille CLAUDEL  : Couscous au printemps, repas froid en été et choucroute à 
l’automne, sans oublier les sorties au restaurant à RONGERES et à MONTAIGUT le 
BLIN. 

Le Club est un rendez-vous de convivialité et de bonne humeur. On fait tout pour 
faire plaisir à nos adhérents. N’hésitez pas à nous rejoindre.

w Culturecom 
L’association Culture.com, compagnie de théâtre professionnelle spécialisée dans 
l’humour depuis + de 20 ans, aujourd’hui basée à Abrest, organisera un festival de la 
comédie le week-end du 20-21-22 mars avec plusieurs comédies et des spectacles pour 
enfants.

   Le programme et les billetteries seront disponibles sur leur site : 
   www.assoculture.com/nos-spectacles/

Une pensée pour nos adhérents 
qui nous ont quittés cette année : 

Lucienne ROCHE, Louis COMBARET 
et André GETENET.
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w Rhizome Yoga
2025/2026  : Rhizome Yoga, reprise dans la convivialité et la détente ! 
5 cours/semaine - Du mardi au jeudi - De 10h à 20h 
Un yoga, différents styles

Cette année, comme à l’accoutumé, les séances ont repris selon le modèle suivant :  
Début avec quelques exercices d’ancrage et des pranayamas (exercices de 
respiration) Déroulement avec un enchainement de postures dynamiques, douces 
ou immobiles selon le style de Yoga enseigné. Fin avec une relaxation de plusieurs 
minutes.

Envie d’un yoga doux et relaxant ? D’une pratique reboostante et dynamisante ? 
De méditation en présentiel ? Ou en ligne ? De pratiquer une semaine à Abrest, la 
suivante à Vichy, en fonction de votre disponibilité et de votre planning ? Rhizome 
yoga enseigne tout au long de la semaine différents styles afin de convenir à la 
multiplicité que nous sommes. 

En cours, nous approfondissons les bienfaits des pratiques de bien-être, découvrons 
la pratique qui nous correspond spécifiquement, apprenons à nous écouter, à 
développer notre espace intérieur, notre mémoire, notre concentration, notre estime 
de nous-même, … le tout dans un corps sain ! 

Rejoignez-nous et effectuez votre propre voyage sur le chemin bien-être, le tout 
dans une ambiance conviviale et accueillante. 

Cette année, le festival Respire – bien-être dans le bassin vichyssois – revient. 
Les 25 et 26 avril 2026, nous vous proposons de nous retrouver autour de la 
thématique « Équilibre et mouvement ». 

Plus d’informations en suivant les liens ci-dessous !

w Tiempo latino
Envie de bouger, de vibrer et de vous amuser ?

Rejoignez Tiempo Latino, l’association qui rassemble passionnés et curieux 
autour d’un large éventail de danses sociales et festives :  
Kizomba • Zumba • Bachata • Salsa • Lindy Hop • West Coast Swing • Rock

Ce que nous proposons :

n Cours pour tous les niveaux : Apprentissage technique et plaisir de danser.

n Soirées & événements réguliers : Convivialité et partage culturel.

n Notre mission : Promouvoir la danse comme vecteur de lien social, 
bien-être et expression artistique.

06 69 57 92 62          tiempolatino.asso@gmail.com

2 Rue de la Mairie, Abrest, France

tiempolatinoasso.org               Association Tiempo Latino

INSCRIPTION & MODALITÉS

Eva Dréano : 06 99 22 86 04       contact@rhizome-yoga.org  
RhizOme yoga         Eva Rhizome Yoga 

www.rhizome-yoga.org        respirevichy.com/
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Contact : 06 95 66 46 74  
2gkskaraoke@gmail.com  

2GKS Association Karaoké

Vous pourrez retrouvez d’anciennes prestations des précédentes éditions 
ainsi que des vidéos visant à faire découvrir notre patrimoine local sur 

notre nouvelle page youtube : AbrestMusicShowOfficial.

w 2 GKS Karaoké
La première de l’association a eu lieu le 26 septembre et c’est l’occasion pour 
les adhérents de se retrouver depuis, une fois par mois, dans une ambiance 
chaleureuse et de convivialité. À notre grande surprise, nous avions déjà 
environ une trentaine d’adhérents et atteignons déjà clairement les objectifs… 
Des découvertes de voix pour certains, du lien social pour d’autres… tout le 
monde y trouve son compte.

Le vendredi 12 décembre, l’inauguration a eu lieu en présence de Monsieur le 
Maire, des présidents d’associations, quelques uns de nos élus et commerçants 
ainsi que nos adhérents.

Le samedi 6 juin 2026, sera proposé au grand public la 3e édition du Abrest 
Music Show sur la place de l’église ou au centre socio culturel. Prestations 
musicales, karaokés, chorégraphies, danses latines, animations, cadeaux puis 
soirée dansante seront au rendez -vous !

w Association de Parents d’Élèves - L’École d’Abrest en fête
Merci à toutes les familles pour leur présence et leur soutien !

Ce début d’année scolaire a été bien rempli :

n Vente de cakes en octobre.

n Fête d’Halloween avec ses activités pour les enfants, et un beau moment de partage 
autour du vin chaud d’Anthony et de la Soupe du chef Michel Sabot !!!

n Après-midi jeux intergénérationnel fin novembre.

n Noël avec ses créations féériques et bien sûr la boum qui a ravi les enfants.

Et la suite ?
Le second semestre s’annonce tout aussi chouette :
Carnaval – le vendredi 6 février, les activités seront dévoilées sur nos réseaux.
Animation de Pâques lors de la Fête de la Nature à Abrest.

On a hâte de vous retrouver pour partager encore de bons moments tous ensemble !
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Citoyenneté...
... sécurité

w Vos déchets

Les collectes (effectuées également les jours fériés sauf  
1 er janvier, 1 er mai et 25 décembre) 

n Bacs jaunes : le lundi matin, toutes les deux semaines.

Les déchèteries 
n Saint-Yorre : 
•	Horaires d’hiver (du 1er novembre au 28 février) : du mardi 

au samedi 8h45-12h et 13h30-16h45.
•	Horaires d’été (du 1er mars au 31 octobre) : du mardi au 

samedi 8h15-12h et 14h-17h45.
•	Tél : 06 85 01 72 15

n Autres déchèteries : voir sur le site internet du Sictom

Après collecte  : merci de rentrer vos bacs et ne pas les 
laisser sur la voie publique.

n Poubelles noires : 
Rive droite : le jeudi matin. Rive gauche : le mardi matin. 

Les collectes d’encombrants (meubles, gros 
électroménager...) 

n Prochain ramassage rive gauche : le 16 avril 2026 
(inscriptions en mairie).

n Prochain ramassage rive droite : le 2 décembre 2026 
(inscriptions en mairie).

Les autres déchets 
Des colonnes à verre sont mises à votre disposition sur 
votre commune. 

Pour tous renseignements complémentaires, contacter  
le Sictom Sud Allier - Syndicat intercommunal de 
collecte et de traitement des ordures ménagères

> Mail : contact@sictom-sud-allier.fr 

> www.sictomsudallier.fr

RIVE GAUCHE

RIVE DROITE
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w Opération tranquillité vacances 
Afin de prévenir les éventuels cambriolages, le dispositif « Tranquillité vacances », 
entièrement gratuit, est mis en œuvre par la Police : il vous propose de veiller sur votre 
logement pendant votre absence et de vous prévenir en cas d’anomalie. 

Inscriptions : Vous pouvez vous rendre en mairie auprès du policier municipal ou au 
commissariat de police. N’hésitez pas également à prévenir vos voisins de votre absence.

w Vos Végétaux
Les végétaux agrémentent les quartiers, embellissent les jardins et apportent de la 
qualité à notre cadre de vie. A condition de les entretenir et de ne pas se laisser envahir.

Les particuliers possédant des haies, des arbustes, de l’herbe sont tenus de les tailler 
pour qu’ils n’empiètent pas sur le domaine public. 

Il appartient à chacun de les entretenir afin qu’ils ne gênent pas les piétons, les camions 
de ramassage, la circulation routière, la visibilité des panneaux de signalisation. 

Les terrains privés doivent également être entretenus et ne pas devenir des friches : car 
ceci peut engendrer des nuisances auprès des voisins, des départs d’incendie durant 

w Rappels civiques
Animaux - Les propriétaires sont responsables de leurs animaux de compagnie, pour les nuisances sonores comme pour les 
divagations. Si vous trouvez un animal errant, les instructions sont sur : www.vichy-communaute.fr/services/fourriere-animaliere/

« Rappel : pour tout animal en divagation, vous êtes passible d’une amende de 135 € »

Bruit - L’emploi du matériel de jardinage et de bricolage provoquant une nuisance sonore 
est autorisé : 

• Les jours ouvrables : de 8h30 à 12h et de 14h30 à 19h30. 
• Les samedis : de 9h à 12h et de 15h à 19h. 
• Les dimanches et jours fériés : de 10h à 12h. 

Déchets verts - Le brûlage des déchets verts est interdit.  
Leur évacuation doit être effectuée en déchèterie. 

Haies - Afin notamment de préserver la nidification des oiseaux, il est interdit de tailler les 
haies bocagères du 15 avril au 31 juillet. 

Eau - Soyons éco-responsables, protégeons nos ressources en eau.

w Solidarité été : le CCAS à vos côtés
Dans le cadre du plan canicule 2026, le Centre communal d’action 
sociale (CCAS) d’Abrest recense les personnes de plus de 65 ans, 
les personnes isolées et/ou en situation de handicap qui souhaitent 
être contactées et aidées en cas de déclenchement par le Préfet 
du plan départemental d’alerte canicule.

Inscriptions possibles au 04 70 98 69 12.
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Notez-le ...
... agenda

JANVIER FÉVRIER MARS AVRIL

18 janvier 
APRÈS-MIDI SOCIALE SBKR 

Tiempo latino 
· Camille Claudel

24 janvier 
SOIRÉE ANNÉES 80 

Tiempo latino 
· Centre socio-culturel

Du 30 janvier au 1er 

février 
FESTIVAL DE TANGO 

Luna Milonguera 
· Centre socio-culturel

31 janvier 
CONCOURS DE BELOTE 

US Abrest
· Camille Claudel

6 février 
CARNAVAL 

APE 
· Camille Claudel

8 février 
REPAS DES AÎNÉS 

Municipalité 
· Centre socio-culturel

8 février 
SOCIALE SBKR 
Tiempo latino 

· Camille Claudel

10 février 
COLLECTE DE SANG 
Donneurs de sang 

· Centre socio-culturel

13 février 
MAISONS FLEURIES 

NOUVEAUX ARRIVANTS 
Municipalité 

· Camille Claudel

13 & 14 février 
WEEK-END TANGO 
Luna Milonguera 

·Centre socio-culturel

14 février
SENSIBILIS’HAIE

Municipalité & FDC03
· Chemin des Plaçats 

15 février 
REPRÉSENTATION THÉÂTRALE 

Cymbal Théâtre 
· Centre socio-culturel

17 février 
BUS NUMÉRIQUE 

Bourbon’Net 
· Ancienne mairie

Du 17 au 20 février 
SÉMINAIRE DE DANSES 

LATINES 
Luna Milonguera 

· Centre socio-culturel

21 février 
SOIRÉE DANSANTE 

US Abrest 
· Centre socio-culturel

28 février 
SOIRÉE 

Comité des Fêtes 
· Centre socio-culturel 

 
28 février 

STAGE SALSA 
Tiempo latino 

· Camille Claudel

1er mars 
STAGE KIZOMBA 

Tiempo latino 
· Camille Claudel

7 & 8 mars 
STAGE DE YOGA 

Rhizome Yoga 
· Centre socio-culturel

8 mars 
SOCIALE SBKR 
Tiempo latino 

· Camille Claudel

14 mars 
REPRÉSENTATION THÉÂTRALE 

Cymbal Théâtre 
· Camille Claudel

15 mars 
ÉLÉCTIONS MUNICIPALES 

Municipalité 
· Camille Claudel / la Tour / 

Mairie

21 mars 
REPRÉSENTATION THÉÂTRALE 

CultureCom 
·Centre socio-culturel

22 mars 
ÉLÉCTIONS MUNICIPALES 

Municipalité 
 · Camille Claudel / la Tour / 

Mairie

28 & 29 mars 
MARCHE NORDIQUE 

NordicVat 
· Centre socio-culturel

29 mars 
STAGE SALSA 
Tiempo latino 

· Camille Claudel

31 mars 
BUS NUMÉRIQUE 

Bourbon’Net 
· Ancienne mairie

4 avril 
STAGE WEST COAST + SOIRÉE 

SWING
Tiempo latino 

· Centre socio-culturel

12 avril 
STAGE KIZOMBA

Tiempo latino 
· Camille Claudel

13 avril 
COLLECTE DE SANG 
Donneurs de sang 

· Centre socio-culturel

18 avril 
NATUR’ABREST

Municipalité 
· Parc d’Abrest 

 
25 avril 

ASSEMBLÉE GÉNÉRALE
Donneurs de sang 
· Camille Claudel

25 & 26 avril  
FESTIVAL RESPIRE

Rhizome Yoga 
· Centre socio-culturel

25 avril 
STAGE SALSA 
Tiempo latino 

· Camille Claudel

26 avril
SOCIALE SBKR 
Tiempo latino 

· Camille ClaudelPour pouvoir voter, il est indispensable d’être inscrit sur les listes 
électorales de la commune.

Dates limites d’inscription : 
Mercredi 4 février 2026, pour les inscriptions en ligne  : sur le site 
service-public.fr 

Vendredi 6 février 2026, pour les inscriptions en format papier  : en 
mairie (muni d’une pièce d’identité et d’un justificatif de domicile 
récent)

Vous avez la possibilité de vérifier si vous êtes bien inscrit : 

Sur le portail service-public.fr ou directement en mairie

ÉLECTIONS MUNICIPALES 2026

15 & 22 mars
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w Naissances w Mariages w Décès

Nos félicitations aux heureux parents !

Tous nos vœux de bonheurs aux 
mariés !

Nos sincères condoléances aux 
familles et aux proches des défunts.

Naëlya, Antonia, Marie CAPDEVILLE 
née le 4 juillet

Liam, Charles, Mickael DUFRESNE 
né le 9 juillet

Inaya DELICI 
née le 17 juillet

Armand, Frédéric, Thibault, Loïc BRICNET 
né le 23 juillet

Romy, Jacqueline, Michelle DURIX 
née le 13 août

Rose, Yvonne MONNOT 
née le 16 août

Diwan, Kayden DISU 
né le 29 août

Jeanne, Gunilla, Thérèse SCHMITT 
née le 4 septembre

Ilan WINTERSTEIN 
né le 7 septembre

Cloé, Nicole, Pierrette CRISTAU 
née le 3 octobre

Charlie, Emma PERICHON
née le 13 octobre

Emile, Philippe VIALETTE 
né le 03 novembre

Jeanne, Sophie, Casiana BEAUMEVIEILLE 
née le 29 décembre

Jean-Charles, Antoine LEBOURG 
& Elodie, Marie MOREAU 
le 26 juillet

Jimmy, Marc RAMON 
& Fabienne, Florence RIMBERT 
le 2 août

Jessica, Elsa, RUFFIN 
& Jérémy GRINCOURT-
SCHLUMBERGER 
le 23 août 

Alexandre, Marcel DUBOST 
& Laura GUELON 
le 6 septembre

Tudi, Dean BUTLER 
& Julie, Jacqueline, Michèle 
FARINA 
le 12 septembre

Noemie EXPOSITO 
& Johnny, Yves RODIER 
le 13 septembre

Sandrine, Laurence PETIT 
& Régis, Michel, Jacky JANIN 
le 27 septembre

Grégory, Claude HUVELLE 
& Marina GRELICHE 
le 25 octobre

Cosette, Marguerite VEISSEIRE
le 17 juillet

André, Gabriel GÉTENET
le 5 août

Guiseppina ESPOSITO veuve VIDOT
le 20 août

Julianne GARRIVIER veuve RONZIER
le 25 août

Denise, Germaine, Andrée POILLIOT 
veuve BONNET
le 1er septembre

Théo, Gabriel, Michel, Robert GICQUEL
le 3 octobre

Jean-Paul, Michel MARQUET
le 7 novembre

Marc BELLIER
le 7 novembre

Matthieu, Paul, Guillaume GIROD
le 8 novembre

Alphonse PACAUD
le 14 novembre

José Manuel EROSA LOPEZ
le 14 novembre

Robert, Henri, Louis SAUVANNET
le 24 novembre

Guy, Adrien BOIRON
le 25 novembre

Robert, Joseph GIRAUD
le 11 décembre

Monique, Louise DESCOMBES épouse 
BERNARD 
le 12 décembre

La famille d’un conseiller municipal s’est 
agrandie : bienvenue à Emile Vialette.

État civil ...
... du 01/07/2025 au 31/12/2025



IMPRIMERIE VIDAL

Typo - Offset - Numérique - PAO

VICHY
26-34, Avenue de la Croix Saint-Martin

Tél. 04 70 98 36 54
imp.vidal.vichy�wanadoo.fr 

10, Rue des Ancises, Pépinière d’entreprises Atelier 4 
03300 Creuzier-le-Neuf

• Nettoyage et traitement d’installation
• Spécialiste de la condensation
• Remplacement  de chaudières
• Installation de pompes à chaleur
• Dépannage
• Entretien
• Contrat

Aire de covoiturageCreuzier le Neuf 

Renault Trucks Vichy- Faurie Trucks 
 PRO GAZR
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04 70 96 14 14

 SERVICES FUNÉRAIRES  

CONTRATS OBSÈQUES · MARBRERIE

19, rue des Bartins 
03200 Vichy

BENOIT PAYSAGE
06 37 42 68 05
benoitpaysage03@gmail.com

AMÉNAGEMENTS EXTÉRIEURS 
ESPACES VERTS / MAÇONNNERIE
TERRASSES - PAVAGE - DALLAGE 

PORTAILS AUTOMATISÉS - COULISSANTS - BATTANTS
TOUTES CLÔTURES - PARES VUE / MÉTAL - BOIS - COMPOSITE



Restauration Traditionnelle

Spécialités : Ris de veau, grenouilles, 
friture, spécialités Auvergnates

Ouvert toute l’année

HORAIRES D’OUVERTURE
Du Lundi au Vendredi

6h00 - 19h00

Samedi
6h00 - 17h00

Dimanche
Fermé

11, Avenue de Thiers
03200 Abrest

04 63 88 91 22
boulangerie-abrest@hotmail.com

Chauffage - Sanitaire 
Climatisation - Solution PMR 
Service dépannage sous 24 H

21 rue Pasteur - 03700 BELLERIVE-SUR-ALLIER 
Tél.  04 70 32 55 96 

secretariat@plomberiegrange.com

SAS GRANGE plomberie 

11996677  --  22002266
Plus de 50 ans d’expérience

colonne-sèche et accessoires

VICHY

MÉCANIQUE - CARROSSERIE - PEINTURE

BELLERIVE s/Allier

102 Av. Poincare 35 - 37 Av. de Vichy

04 70 31 00 20 04 70 32 47 18

Mrs DELORME & MARTIN  
à votre service ..

Notre passion, Votre voiture


