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_ _
Octobre
Jeudi 2 de 12h30 à 15h30 
Job Dating
Multi-organisateurs

 Salle des fêtes de la Chalotais - Vern/Seiche

Vendredi 3 de 9h à 12h
Forum Intercommunal
de l’Emploi et des Métiers
Multi-organisateurs

 Salle des sports de la Seiche - Vern/Seiche 

Dimanche 5 à 12h30
Repas solidaire 
Solidarité Malagasy 35 - L’AMS 35

 Salle de la Huberdière

Samedi 11 à 14h30 et 16h
Fête de la science - Escape game 
« Panique dans la bibliothèque »
Municipalité  Médiathèque L’Odyssée

Samedi 11 de 10h à 11h30
Permanence addictions
Alcool Vie Libre  Ancien QG

Lundi 13 à 14h30 
Conférence « Démarchage
et escroqueries »
CCAS  Salle de la Huberdière

Lundi 13 à 19h
Conseil municipal
Municipalité  Mairie

Du 14 octobre au 27 novembre 
Exposition
« La Bretagne dans la peau »
Municipalité et La Rouette MJC

 Médiathèque L’Odyssée - Pôle Enfance

Vendredi 17 à partir de 19h
La Boum d’Halloween
APE Jacques-Yves Cousteau

 Salle de la Huberdière

Mercredi 22 à 14h30
Atelier calligraphie 
Municipalité  Médiathèque L’Odyssée 
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Septembre
Vendredi 5 de 18h30 à 21h 
Forum des associations
La Rouette MJC  Complexe Sportif René Lacroix

Mercredi 10 
Ateliers d’accompagnement
au numérique 
Municipalité  Médiathèque L’Odyssée

Samedi 13 de 10h à 11h30
Permanence addictions
Alcool Vie Libre  Ancien QG

Dimanche 14 de 8h à 18h
Vide-greniers
US Corps-Nuds  Complexe sportif René Lacroix

Lundi 15 à 19h
Conseil municipal
Municipalité  Mairie

Mercredi 17 dès 13h15
Concours de belote 
Club Amitié-Loisirs  Salle de la Huberdière 

Samedi 20 à 11h
Bébés lecteurs
Municipalité  Médiathèque L’Odyssée

Dimanche 21 dès 10h
Journée du patrimoine
Municipalité  Église de Corps-Nuds

Mercredi 24 
Ateliers d’accompagnement              
au numérique
Municipalité  Médiathèque L’Odyssée

Vendredi 26 à 14h
Après-midi dansant intercommunal
CCAS  Saint-Armel 

Vendredi 26 à 18h 
Séance de dédicaces avec                   
Jean-Paul Kauffmann
Municipalité  Médiathèque L’Odyssée

Samedi 27 de 15h à 17h 
Pixel Play - Tournoi de jeu vidéo
Municipalité  Médiathèque L’Odyssée

Dimanche 28 à 14h
Marche solidaire associative
Bidouille  MJC

Du 30 septembre au 28 novembre
Exposition « Le corps en mémoire »
La Rouette MJC & Municipalité  MJC 
 

NAISSANCES

_ _

LECROQ Noah, né le 3 juin 2025
MOHAMED Nayel, né le 4 juin 2025
LEVASSEUR Timothé, né le 29 juin 2025
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CURMI Marie-Laure & POMMIER Yann 5 juillet 2025

_ _
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MAIRIE
DE CORPS-NUDS
02 99 44 00 11
mairie@corps-nuds.fr 

Lundi :
Mardi :	
Mer. : 
Jeudi :	
Ven. : 	
Sam. :

9h - 12h / 14h30 - 17h
9h - 12h / Fermée	
9h - 12h / 14h30 - 17h
9h - 12h / Fermée	
9h - 12h / 14h30 - 17h
9h - 12h

Horaires

RELAIS
PETITE ENFANCE

_ _

 06 15 42 69 60
petite.enfance@bourgbarre.fr

Horaires
Mardi :

Mercredi  :

9h30 - 11h30

8h30 - 12h
Permanence  Pôle enfance  

Matinée d’éveil  Pôle enfance  

MÉDIATHÈQUE
L'ODYSSÉE

_ _

02 99 44 03 57 
mediatheque@corps-nuds.fr 

Horaires
Mardi :	
Mer. :	
Ven. :
Sam. :

16h45 - 19h	
10h - 12h et 15h - 18h	
16h - 18h
10h - 12h30
	

Tarifs
10.50 €/famille	
6.50 €/individuel

08 00 01 14 31
dechets@rennesmetropole.fr

DÉCHÈTERIE
VERTE

_ _

Lundi :	
Mar. :	
Ven. :

9h - 12h	
9h - 12h
9h - 12h

02 99 44 00 11
mairie@corps-nuds.fr 

PERMANENCES
CCAS

_ _

Horaires

Horaires d’été

Lundi, mercredi, jeudi, samedi : 14h - 18h
Du 31 mars 2025 au 18 octobre 2025



Au cœur de la rentrée...

Vivre à Corps-Nuds
Magazine de l’information
Cornusienne
Rue des trois Marie - 35150 Corps-Nuds
Tél. : 02 99 44 00 11 - ville-de-corps-nuds.fr

Directeur de la publication
Alain Prigent

Responsable du journal
Marie Gueguen-Prigent

Équipe de rédaction
Stéphane Danjard, Sarah Allain
et Hanaé Chevallier (stagiaire)

Création graphique
Arnaud Vallée 

Impression
Imprimerie du Rimon
Tirage : 1 610 exemplaires
Ce journal est imprimé sur du papier PEFC 
issu de forêts gérées durablement et selon 
un processus labellisé Imprim'vert.

Parution
Le magazine « Vivre à Corps-Nuds » 
des mois de Novembre/Décembre 2025 (n°297) 
paraîtra à partir du lundi 27 octobre 2025.
Le dernier jour de dépôt des articles
est le lundi 15 septembre 2025.
Les articles peuvent être envoyés à : 
communication@corps-nuds.fr
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Ville de Corps-Nuds
@villedecorpsnuds

Ville de Corps-Nuds
@officielcorpsnuds

Si septembre rime avec rentrée des classes, notre commune 
prépare déjà depuis quelques mois cette nouvelle année 
scolaire. C’est l’occasion de rappeler l’importance de 
l’éducation, de la jeunesse et de l’engagement citoyen dans 
notre vie locale.

Comme tous les deux ans, nous organisons courant septembre 
la tenue des élections du Conseil Municipal des Enfants, un 
moment essentiel pour encourager la participation des plus 
jeunes à la vie de notre cité et leur donner la parole sur les 
projets qui les concernent.

Par ailleurs, le dispositif « Argent de Poche » a permis cet été de 
soutenir les jeunes dans leur autonomie et leur responsabilité, 
tout en leur permettant de découvrir la valeur de l’effort et du 
travail.

Une fois par mois, le mercredi, les seniors de la maison Helena 
pourront déjeuner au restaurant municipal avec les enfants 
de l’accueil de loisirs.

La rentrée des associations marque également la reprise des 
activités, riches en rencontres et en projets collectifs. C’est 
le moment idéal pour s’engager, s’investir et partager des 
moments conviviaux.

Le forum des métiers et de l’emploi début octobre sera, quant 
à lui, l’occasion de découvrir de nombreuses opportunités 
professionnelles ainsi que des formations adaptées à chacun.

Bonne rentrée à toutes et à tous !

Nathalie PERRIN
Adjointe au Maire

déléguée à l’Éducation, 
l’Enfance et à la Jeunesse

Vendredi 5 septembre de 18h30 à 21h
 Complexe sportif René Lacroix

Forum
des associations

Plus de 20 associations
présentes au

À NOTER
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À travers ce dossier, plusieurs sujets liés à l’enfance et au cadre scolaire 
sont abordés : aménagements des cours d’école, organisation des accueils 
périscolaires, sécurité aux abords des établissements ou encore évolution de 
la réglementation liée à la santé publique. Autant d’éléments qui marquent le 
quotidien des familles en cette rentrée 2025.

Ajoutée à l’école cet été 
avec l’aide des services 
techniques, cette nouvelle 
structure multisensorielle, 
fabriquée en France, combine 
toboggan, plateformes et 
espaces de jeux dans une 
finition chocolat originale. 
Conçu pour les enfants de 
2 à 8 ans, c’est un espace de 
jeu complet et durable, pensé 
pour stimuler la créativité, la 
motricité et le partage.

Un revêtement de sol 
amortissant et antidérapant, 
coulé sous cette structure, est 
spécialement mis au point 
pour répondre aux exigences 
de sécurité des aires de 
jeux publiques. Il présente 
égalament des qualités 
d’intégrité adaptées à un 
usage intensif. 

En remplaçant une partie des surfaces 
minérales par des zones végétales, le 
projet permet de lutter contre les îlots 
de chaleur particulièrement ressentie 
en période estivale. Les arbres, les 
plantes et les revêtements perméables 
participent à un rafraîchissement 
naturel de la cour, tout en améliorant 
le confort des élèves. Les sols 
végétalisés facilitent l’infiltration 
de l’eau de pluie, limitant ainsi le 
ruissellement et les flaques. Ce type 
d’aménagement contribue aussi à 
sensibiliser les enfants à la protection 
des ressources naturelles et à la place 
de l’eau dans leur environnement. 
La végétalisation permet également 
d’introduire davantage de biodiversité 
dans la cour offrant ainsi des 
opportunités pédagogiques autour 

du jardinage, de la nature, ou encore 
de l’écologie du quotidien. Des élus 
se sont déplacés afin de rencontrer 
les élèves qui ont pu exprimer leurs 
ressentis sur les cours actuelles et 
leurs souhaits pour les aménagements 
futurs. Ils étaient interrogés sur leurs 
lieux de jeux et les activités qu’ils 
pratiquaient dans la cour, en évoquant 
également les points positifs et les 
points négatifs de leurs zones de jeux. 
Les enseignants ont également été 
questionnés. Un comité de pilotage 
se tiendra à l’automne avec des 
représentants des enseignants, 
des parents d’élèves, de l’ALEC, des 
services municipaux et des élus afin 
de recueillir tous les points de vue et 
réaliser une carte d’aménagements 
futurs pour chaque cour.

La rentrée 2025

Végétalisation de la cour de l’école

Exemple de structure
et de sol amortissant

(photo non contractuelle)

Les élus et des enfants de l’école Jacques-Yves Cousteau 

École Jacques-Yves Cousteau

La municipalité poursuit l’étude concernant la végétalisation de la cour de 
l’école Jacques-Yves Cousteau. Ce projet, porté par l’ALEC (Agence Locale de 
l’Energie et du Climat), s’inscrit dans une démarche globale qui répond à des 
enjeux environnementaux, éducatifs, et de bien-être. 

Maternelle : 
une nouvelle
aire de jeux 



Depuis le 29 juin 2025, un nouveau 
décret renforce les mesures de lutte 
contre le tabagisme en élargissant 
les zones où il est interdit de fumer. 
Sur la commune, plusieurs lieux 
fréquentés par des enfants ou des 
familles sont désormais concernés 
par cette réglementation.
Sont notamment interdits à la 
consommation de tabac les abords 
de lieux accueillant du public tels 
que : les deux établissements 
scolaires, le pôle enfance, la 
médiathèque L’Odyssée, la MJC 
ou encore le complexe sportif 

René Lacroix, les abribus, les 
espaces naturels et publics comme 
l’étang, la forêt-jardin et le bois 
du Choizel. Un arrêté ministériel 
viendra prochainement préciser 
plus en détail les périmètres exacts 
autour de ces établissements. Le 
non-respect de cette interdiction 
peut entraîner une amende 
de 135 euros. Cette évolution 
réglementaire s’inscrit dans le cadre 
du programme national de lutte 
contre le tabac 2023-2027, qui vise à 
mieux protéger les non-fumeurs, en 
particulier les enfants, du tabagisme 

passif. À terme, l’objectif affiché par 
les autorités sanitaires est de faire 
émerger une génération sans tabac 
d’ici 2032.

Le nombre d’enfants fréquentant 
la garderie du soir est croissant 
d’année en année. La commune met 
en place, à partir de septembre, un 

troisième site de garderie situé au 
29 boulevard de la Gare. L’objectif 
est d’alléger les effectifs par salle 
d’accueil et de mieux répartir les 
enfants par tranches d’âge.
Ce nouveau lieu sera réservé aux 
élèves du CE2 au CM2. Les enfants y 
seront accueillis de 16h30 à 18h, puis 
regroupés au pôle enfance en fin de 
journée. Tout au long de ces temps 
d’accueil, différents jeux libres seront 
proposés : jeux de société, Kapla, 
Lego, dessin… Une aide aux devoirs 
sera également mise à disposition 
des plus grands, en fonction des 
effectifs et des besoins.

Santé publique :
de nouveaux espaces non-fumeurs

Ouverture d’un troisième site de garderie

Rappel de circulation,
zone piétonne
Une zone « Pied à terre » a été mise en place depuis 
plus de 2 ans entre la rue François Quelain et le parvis 
Saint Exupéry afin de permettre une circulation 
pédestre sécurisée et protéger les piétons aux abords 
de l’école Jacques-Yves Cousteau. Des panneaux de 
signalisation matérialisent cette zone et affichent 
l’arrêté municipal pris (arrêté municipal 2023-11 du 
17 février 2023). Il est donc interdit de circuler à vélo, 
en trottinette ou en skate dans la zone définie, le 
lundi, mardi, jeudi et vendredi pendant les périodes 
scolaires aux horaires suivants :
• 8h15 - 8h45
• 11h20 - 11h40

 

• 13h20 - 13h35
• 16h15 - 16h45

Organisation des
accueils périscolaires

•	Au 29 boulevard de la Gare : accueil 
des CE2, CM1, CM2 de 16h30 à 18h

•	Au pôle enfance – Salle des petits : 
accueil des TPS, PS, MS

•	Au pôle enfance – Salle des grands : 
accueil des MS, CP, CE1

•	À 18h30 : regroupement dans la 
salle des grands au pôle enfance
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INSCRIPTIONS À L’ALSH POUR : 
•	Les mercredis : les inscriptions, 

modifications ou annulations 
doivent être effectuées au plus 
tard le jeudi soir précédant la 
date d’accueil.

•	Les vacances scolaires : les 
inscriptions, modifications ou 
annulations sont possibles 
jusqu’à la date limite précisée 
sur le calendrier disponible 
dans le portail famille. En 
cas de modification ou 
d’annulation hors délai, un 
justificatif (certificat médical, 
empêchement professionnel, 
etc.) sera demandé. 

Horaires : l’ALSH ferme ses portes 
à 18h30. Tout dépassement 
entraîne une facturation de 
10 € par tranche de 15 minutes 
entamée. Les tarifs municipaux 

en vigueur sont consultables sur 
le portail famille.

contact :
alsh@corps-nuds.fr

DÉLAIS DE RÉSERVATION
•	Restaurant scolaire La Calypso : 

les inscriptions doivent être 
effectuées avant le jeudi soir 
pour la semaine suivante.

•	Garderie : les inscriptions 
doivent être faites au moins 
48 heures à l’avance.

En cas d’imprévu (urgence 
professionnelle, rendez-vous, 
changement de planning…), 
n’hésitez pas à contacter Lynda.
En l’absence de message ou de 
justificatif, des pénalités seront 
appliquées conformément au 
règlement.

contact : 
periscolaire@corps-nuds.fr.

 

Périscolaire
Inscriptions et réservations sur le portail Famille
Une nouvelle année scolaire commence ! Afin d’accéder 
à tous les services proposés par la ville (sport / jeunesse 
/ ALSH / périscolaire et cantine), nous vous invitons à 
mettre à jour vos informations sur le portail famille. Prêtez 
une attention particulière à votre nouvelle attestation de 
Quotient Familial.

Après trois années 
à la direction, 
Adeline Renaud 
quitte ses fonctions 
pour rejoindre 
l’école de Crevin, 
où elle prendra 

la tête d’un nouvel établissement à la 
rentrée. Elle remercie chaleureusement 
l’équipe pédagogique, les représentants 
de parents d’élèves, l’APE ainsi que la 
municipalité pour leur collaboration, leur 
soutien et leur confiance tout au long 
de ces années, soulignant la qualité du 
travail mené collectivement, toujours 
dans l’intérêt et le bien-être des élèves et 
de leurs familles. C’est Marie Aurrière qui 
prendra la relève à la direction de l’école 
Jacques-Yves Cousteau dès la rentrée.

Nouvelles directions
Départ de Adeline Renaud, directrice
de l’école Jacques-Yves Cousteau

Après dix années passées à la 
direction de l’école Saint-Joseph, 
Céline Lehuger quitte 
Corps-Nuds pour rejoindre 
un nouvel établissement à La 
Bouëxière. Durant ces années, 
elle a veillé à maintenir un esprit 

familial et convivial au sein de l’école, en s’appuyant 
notamment sur l’engagement des familles, très 
impliquées dans les projets et la vie de l’établissement. 
Avant son départ, Céline a tenu à remercier 
chaleureusement l’APEL et l’OGEC pour leur soutien 
constant tout au long de son parcours, ainsi que 
l’équipe enseignante, soudée, impliquée et attentive 
aux élèves, sans oublier tous les partenaires qui ont 
œuvré au bien-être et à l’épanouissement des élèves 
(municipalité, personnel municipal, MJC, EHPAD…). 
Elle sera remplacée à la direction par Gwendoline 
Miloche, auparavant enseignante à Ossé. 

Départ de Céline Lehuger,
directrice de l’école Saint-Joseph

L’ensemble des services 
périscolaires est soumis à 
la création d’un compte 

via le portail Famille. 
Afin d’accompagner au 
mieux les familles dans 

cette démarche, des 
permanences d’accueil 
seront organisées tous 
les mardis et jeudis de 
septembre, de 17h à 

18h30, au pôle enfance.

Des permanences 
sur le temps du midi 
(11h30 à 13h) seront 

également organisées ; 
un calendrier détaillé 

vous sera communiqué 
ultérieurement.

corpsnuds.portail-familles.app 
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Argent de poche

Tournage Conseil Municipal des Enfants

Encadrés par les agents municipaux, ils ont 
eu l’opportunité de découvrir les coulisses du 
fonctionnement communal en participant à 39 
missions réparties dans divers services : ALSH, services 
techniques, administration, hygiène, Maison Helena, 

médiathèque, restaurant scolaire et service des sports.
Par leur engagement, ces jeunes ont non seulement 
contribué à la vie locale, mais ont également 
développé de nouvelles compétences et enrichi leur 
expérience. 

Retour sur le dispositif

Un nouveau CME 
en septembre

À la Cité du cinéma, 
des jeunes Cornusiens 
rencontrent Squeezie

Cet été, le dispositif « Argent de poche » a permis à 9 jeunes de 16 à 18 ans de s’impliquer dans la vie de la 
commune à travers 126 heures de missions.

Le 20 mai dernier, quatre jeunes Cornusiens se sont 
rendus à la Cité du cinéma, à Paris, accompagnés de 
Sylvain, animateur jeunesse, et de Sarah, alternante en 
communication. Ils ont participé au tournage d’une vidéo 
pour la chaîne YouTube de Squeezie, l’un des vidéastes 
les plus suivis en France. Sur place, ils ont également eu 
l’occasion de rencontrer d’autres créateurs de contenu, 
parmi lesquels Freddy Gladieux, Théo Juice ou encore 
Mister V. Une expérience marquante, riche en découvertes 
et en échanges, que les jeunes ne sont pas près d’oublier. 
Le tournage, les coulisses, les rencontres… autant 
de moments forts qu’ils continuent de raconter avec 
enthousiasme.

La vidéo est à retrouver sur la chaîne YouTube de Squeezie.

A la rentrée, tous les élèves de CM1 et CM2  
auront la possibilité d’élire leurs représentants 
au Conseil Municipal des Enfants (CME) pour les 
2 prochaines années. Le CME permet aux enfants 
de Corps-Nuds, par l’intermédiaire de leurs élus, 
de s’exprimer, d’être consultés sur les problèmes 
les concernant, de proposer des idées et de 
réaliser certains de leurs projets pour améliorer la 
vie de la commune
Pour être candidat, il faut être Cornusien, être 
scolarisé dans l’une des écoles de la commune, 
en CM1 ou CM2, et se présenter sur une liste de 
3 candidats (avec l’autorisation parentale). 
Trois listes pour l’école Jacques-Yves Cousteau 
et une pour l’école Saint Joseph seront élues. 
Ces 12 conseillers choisiront quels projets seront 
menés. Ils seront accompagnés par Sylvain 
Monroché, animateur jeunesse, et Mickaël 
Prodhomme, élu en charge de la jeunesse.

Ci-dessus les listes des candidats 2023
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Personnel Communal 

Communication

Vers de nouveaux horizons

BÉATRICE PUISNEY KONAN
Responsable finances et 

assurances
C’est d’abord de manière provisoire 
que Béatrice a rejoint l’équipe en 
septembre 2019, dans le cadre 
d’un remplacement. Mais son 
professionnalisme, sa rigueur et sa 
bonne humeur l’ont vite rendue 
indispensable. Depuis 6 ans, elle 
assure la gestion des budgets 
de la commune, elle conseille 
les élus, renseigne les agents et 
garantit le bon fonctionnement 
avec les fournisseurs et prestataires 
de la commune. Pilier pour tous, 
c’est avec regret mais également 
bonheur, que nous la voyons 
s’envoler vers de nouvelles 
aventures professionnelles du côté 
de la Normandie.

SARAH ALLAIN
Alternante en communication

et événementiel
Après deux années passées au 
sein du service communication et 
événementiel de la mairie, Sarah 
vient d’obtenir son master en 
Relations presse et Evénementiel 
à Médiaschool Rennes. Durant 
cette période en alternance, 
Sarah a participé activement 
à la création des supports de 
communicat ion,  a ins i  qu’à 
l’organisation des événements 
municipaux. Sa créativité et 
son sens de l’engagement ont 
été grandement appréciés par 
l’ensemble de l’équipe. 

BASTIAN PEDRON 
Alternant

aux espaces verts
Dans le cadre de son cursus en 
alternance, Bastian a intégré le 
service des espaces verts de la 
commune en septembre 2024. 
Après une année auprès des 
services techniques, où Bastian
s’est pleinement investi dans 
les missions qui lui ont été 
confiées, il vient d’obtenir son bac 
professionnel « Aménagements 
Paysagers »  à la  MFR de 
Saint-Grégoire. 

Nous leurs souhaitons à tous les 
trois de la réussite et le meilleur 
pour la suite !

Afin d’améliorer le Vivre à 
Corps-Nuds et de mieux répondre 
à vos attentes, la municipalité a 
souhaité consulter les habitants 
entre mai et juin 2025, par le biais 
d’un questionnaire, pour repenser 
le Vivre à Corps-Nuds et répondre 
aux attentes de chacun. Voici un 
aperçu des 107 réponses obtenues.

Ce que vous appréciez dans
« Vivre à Corps-Nuds ».

Les réponses montrent un 
attachement fort au magazine. 
Vous êtes nombreux à souligner :
•	La clarté des informations et la 

diversité des rubriques (actualités, 
agenda, vie associative, dossiers 
thématiques). La qualité de la 
mise en page et des photos.

•	La régularité de la parution, qui 
permet de rester informé de la 
vie locale.

•	Le support de lecture : le papier 
toujours en tête, mais un intérêt 
croissant pour le numérique.

Le sondage a permis de mieux 
cerner vos habitudes de lecture. 
Une large majorité des répondants 
affirme préférer la version papier 
du magazine, appréciée pour son 
format, sa facilité de consultation. 
Beaucoup soulignent le plaisir de 
recevoir le magazine directement 
dans leur boîte aux lettres, ce qui 
en fait un rendez-vous attendu.
Cependant, plusieurs habitants 
expriment également leur intérêt 
pour la version numérique, 

notamment pour pouvoir accéder 
aux anciens numéros. 
Merci à tous ceux qui ont participé 
au questionnaire et contribué à 
repenser le Vivre à Corps-Nuds !
 

Le Vivre à Corps-Nuds
Depuis de nombreuses années, le magazine municipal « Vivre à Corps-Nuds » illustre la vie de la commune. 
Distribué tous les deux mois à 1610 exemplaires, il informe les habitants sur l’actualité locale, les projets 
municipaux, les événements, la vie associative, et bien plus encore. 

Retrouvez l’intégralité du
sondage sur www.corps-nuds.fr.

Mon VACN je le lis en ligne !
Des autocollants sont disponibles 
gratuitement à la mairie, à l’instar 

d’un « stop pub », afin de lire 
votre magazine uniquement en 

ligne et ne plus le recevoir en 
version papier. 
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Centre Communal d’Action Sociale  

Culture

Un après-midi dansant intercommunal

Conférence « Démarchage et escroqueries »

Dans le cadre de la semaine 
bleue (la semaine nationale 
des personnes âgées et des 
retraités), un après-midi dansant 
intercommunal est organisé 
vendredi 26 septembre. Vous êtes 
conviés à Saint-Armel à partir 
de 14h30 à la salle Arzel pour 

chanter, danser et grignoter avec 
le duo Pep’s Music. L’après-midi 
est ouvert à tous et gratuit. Pour 
vous y rendre, un covoiturage 
pourra être organisé.

N’hésitez pas à contacter la mairie
au 02 99 44 00 11

Dans le cadre des actions de 
prévention et d’information, 
portées par le Centre 
Communal d’Action Sociale de 
la commune, une conférence 
sur le démarchage abusif et 
les escroqueries, animée par 
la Gendarmerie Nationale de 

Janzé, vous est proposée lundi 13 
octobre à 14h30. Au programme : 
•	Passage en revue des 

escroqueries pour dresser 
un tableau des risques : 
cambriolage, visiteur, 
démarchage, cybersécurité, SMS 
frauduleux..

•	des vidéos de mise en situation
•	des indications pour détecter et 

éviter des arnaques
•	et d’autres sujets selon les 

échanges du jour… 
La conférence-débat se déroulera 
à la salle de la Huberdière et sera 
clôturée par un café  gourmand.

A 11h, un guide conférencier de 
l’office de tourisme de Rennes : 
Destination Rennes, proposera 
une visite guidée de l’église et 
du centre-bourg (visite d’1h 
sans inscriptions, rendez-vous 
devant l’église). La municipalité 
organisera également des 
montées au clocher proposées 
de 10h à 12h et de 14h à 17h 
sur des créneaux de 30 minutes.  
Inscriptions obligatoires auprès 
de la mairie au 02 99 44 00 11 ou 
par mail à mairie@corps-nuds.fr. 
La visite du clocher est autorisée 
dès 12 ans. Elle est déconseillée 
aux personnes qui ont le vertige 
ou qui sont claustrophobes et est 
non accessible aux personnes à 
mobilité réduite. 
Une expo-photos « Patrimoine 
rural et religieux des Saints 
et Vierges sur la commune 
de Corps-Nuds », réalisée par 
Lucienne Vallée, sera installée à 

l’église à l’occasion des Journées 
du Patrimoine. Elle sera visible 
jusqu’au 17 novembre.

Journée du patrimoine
Dimanche 21 septembre
En 2025, les Journées européennes du patrimoine seront consacrées au 
patrimoine architectural qui façonne nos paysages et notre mémoire 
culturelle. Une belle occasion pour mettre une nouvelle fois à l’honneur 
l’église Saint Maximilien Kolbe, emblème de notre commune.

Inscriptions et
renseignements auprès

de Eric Berthelot au 06 87 40 49 35 

Les classes 5 (c’est-à-dire toutes 
les personnes dont l’année de 
naissance se termine par le 
chiffre 5) feront la fête le samedi 
11 octobre 2025, salle de la 
Huberdière avec un repas suivi 
d’une soirée dansante.

Rendez-vous à 17h parvis de 
l’église pour la photo de groupe.

1995
1985

20252015
2005

1975
1955 19451965

19251935
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QUI PEUT BÉNÉFICIER DU PAE 
SUD-EST 35 ?
•	Les demandeurs d’emploi : 

accompagnement personnalisé, 
aide à la rédaction de CV, 
préparation aux entretiens, 
recherche d’offres locales et 
nationales, ateliers collectifs.

•	Les salariés : conseils pour 
l’évolution de carrière, la formation 
ou la reconversion.

•	Les entreprises et particuliers 
employeurs : aide au recrutement, 
diffusion d’offres, pré-sélection 
de candidats, organisation 
de rencontres, de job dating 
ou de visites et présentations 
d’entreprises.

QUELS SERVICES SONT 
PROPOSÉS ?
•	L’accompagnement individuel : 

entretiens personnalisés pour 
commencer à définir un projet 
professionnel, aider dans des 
démarches administratives liées 
à l’emploi (type France Travail), 
dynamiser la recherche d’emploi, 
trouver une formation adaptée ou 
favoriser la mise en relation avec 
les entreprises du territoire.

•	Les outils pratiques : accès à des 
ordinateurs, documentation, 
internet, imprimante et scanner en 
rapport direct avec la recherche 
d’emploi,  la formation ou 
l’orientation

•	Les ateliers collectifs : techniques 
de recherche d’emploi, simulation 

d’entretiens, rencontres avec des 
employeurs.

•	L’orientation : mise en relation 
avec des partenaires spécialisés 
(France Travail, organismes de 
formation, CCAS, etc.).

Emploi

Forum Intercommunal de l’Emploi et des Métiers

Zoom sur le PAE

Le Point Accueil Emploi Sud-Est 35 :
un service de proximité pour votre insertion professionnelle

Pour la 9e année consécutive, les communes de Corps-Nuds, Saint-Erblon et Vern-sur-Seiche organisent le 
Forum Intercommunal de l’Emploi et des Métiers. L’édition 2025 se tiendra jeudi 2 et vendredi 3 octobre 
à Vern-sur-Seiche, en partenariat avec France Travail, le Point Accueil Emploi et l’association WeKer.

RENCONTRER

ÉCHANGER

S’INSPIRER

DÉCOUVRIR

S’ORIENTER

JOB
JEU. 2 OCTOBRE
12H30-16H
Salle des fêtes
de La Chalotais
Vern-sur-Seiche

Salle de la Seiche
Vern-sur-Seiche

MÉTIERS
PRÉSENTATIONS

FORUM INTERCOMMUNAL

EMPLOI ET MÉTIERS

VEN. 3 OCTOBRE
9H-12H

DATING

Vern-sur-Seiche
JEU. 2 &VEN. 3 OCT. 2025 Une après-midi dédiée à l’emploi 

permettra aux personnes 
en recherche d’un poste de 
rencontrer directement des 

recruteurs lors d’un job dating.

Une matinée de découverte 
des métiers. Au programme : 
démonstrations, échanges et 
mises en situation avec une 
trentaine de professionnels. 

 

De nombreux secteurs seront représentés tout au long du forum : 
animation, petite enfance, agriculture, bâtiment, commerce et 
artisanat, agroalimentaire, métallurgie, propreté, restauration, 

sécurité, services à la personne et transport.

Rendez-vous à la salle des fêtes de 
la Chalotais à Vern-sur-Seiche. 

Rendez-vous à la salle des sports 
de la Seiche à Vern-sur-Seiche. 

JEUDI 2 OCTOBRE
12H30-16H

VENDREDI 3 OCTOBRE
9H-12H

« Un rendez-vous utile pour les jeunes en quête d’orientation,
mais aussi pour les adultes souhaitant s’informer ou envisager une reconversion professionnelle »

Le Point Accueil Emploi (PAE) Sud-Est 35 est un service gratuit qui accompagne toute 
personne dans ses démarches vers l’emploi, la formation ou la reconversion professionnelle, 
au plus près des besoins des habitants du secteur sud-est de Rennes. Géré par une association 
intercommunale, le PAE regroupe 5 communes : Chantepie, Corps-Nuds, Nouvoitou, Saint 
Armel et Vern-sur-Seiche dont Alain Prigent est le président actuel.

OÙ TROUVER
LE PAE SUD-EST 35 ?

• Chantepie 
Pôle social, 101 A

avenue André Bonnin
35135 Chantepie

02 99 41 07 95 - pae.chantepie@orange.fr 

• Vern-sur-Seiche
37 rue de Châteaubriant
35770 Vern-sur-Seiche

02 99 62 99 00 - pae.vern@orange.fr



CU
LT

U
R

E

11

Expositions

Nouveau à Corps-Nuds

À Corps-Nuds, K-Rennes Tattoo propose une 
approche unique du tatouage, mêlant art, 
soin et accompagnement humain. Fondé par 
Karen, forte de plus de 20 ans d’expérience 
dans les domaines de l’esthétique et de 
l’accompagnement humain, le salon accueille 
chaque personne avec bienveillance, dans un 
espace chaleureux. Spécialisée en tatouage 

thérapeutique et dermopigmentation, elle accompagne les parcours 
de reconstruction après un cancer, une cicatrice ou un deuil. Engagée 
dans une démarche éthique, elle utilise des produits vegan. 

K-rennes Tattoo, 11 rue Duboys des Sauzais
06 24 45 16 43 – krennestatouage@gmail.com ; insta : k_rennes_

Venez découvrir les œuvres de 
l’artiste tatoueuse cornusienne 
K-Rennes (voir article ci-dessous), 
à travers l’exposition « Le corps en 
mémoire » qui offre un fascinant 
panorama de cet art corporel 
empli d’histoires, d’épreuves et 
d’étapes de la vie, allant d’un 
motif recouvrant une cicatrice 
au maquillage semi-permanent 
du visage, pratiqué avant une 
chimiothérapie. Par le regard 
de l’artiste et de son objectif, 
nous parcourons les empreintes 
indélébiles de personnes dont 
on découvre le passé par de 
petits cartels explicatifs présents 

à côté des photographies. Une 
ambiance sonore a également 
été imaginée avec la diffusion 
de témoignages d’individus 
ayant eu recours au tatouage 
thérapeutique dans leur 
processus de guérison.
La MJC proposera d’accueillir 

les deux écoles de la commune 
(à partir du CE) pour visiter 
l’exposition et réaliser des œuvres 
collectives qui compléteront 
l’exposition de l’artiste.
 
 

Des ateliers de tatouages 
éphémères et dessins seront 

également proposés à tous pour 
découvrir l’univers des artistes 

tatoueurs pendant la durée des 
expositions.

En octobre et novembre 2025, la commune de Corps-Nuds et la Rouette MJC s’associent pour vous 
proposer un parcours photos autour de deux expositions visibles à la MJC, à la médiathèque et au 
pôle enfance.

Atelier calligraphie
Mercredi 22 octobre, à 14h30 
à la médiathèque, découverte 
et initiation à la calligraphie 
avec Pierre-Elie Massot. Un 
atelier aura également lieu jeudi 
23 octobre pour les enfants de 
l’ALSH.

L’exposition « La Bretagne dans la 
peau », du Musée de Bretagne, 

vous propose un reportage 
photographique sur le thème du 
tatouage d’inspiration celtique. 
Qu’elle réponde à une pulsion 
individuelle ou qu’elle vise 
l’appartenance à un groupe 
humain, la décision de se faire 
tatouer en dit toujours plus que 
l’image reproduite sur la peau. 
Ce reportage a été réalisé par 
Alain Amet, photographe et 
responsable de l’iconothèque 

du Musée de Bretagne. Son 
style d’image est fidèle à la 
photographie documentaire, 
en intégrant une dimension 
artistique - le tatouage s’y 
prêtant aisément. Une ambiance 
intimiste dans la photographie 
est privilégiée pour mettre en 
valeur le tatouage, et préserver, 
suivant le choix des modèles, leur 
anonymat. 

K-Rennes Tattoo : quand l’encre soigne 
les corps et les cœurs

Gratuit, matériel fourni,
public enfant/ado/adulte

à partir de 10 ans.
Places limitées, uniquement sur 

inscription à la médiathèque.

Parcours gratuit – Visible aux horaires 
d’ouverture des structures.

À la médiathèque l’Odyssée et au pôle enfance, du 14 octobre au 27 novembre

À la MJC, du 30 septembre au 28 novembre 

« Le tatouage dans tous ses états ! »
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Médiathèque L’Odyssée

 

PIXEL PLAY, TOURNOI
DE JEU VIDÉO
Samedi 27 septembre
de 15h à 17h.
La médiathèque l’Odyssée et le 
QG vous proposent un tournoi 
de jeu vidéo à la médiathèque, le 
samedi 27 septembre, de 15h à 
17h. Les joueurs s’affronteront lors 
d’un tournoi autour du jeu Taiko 
no tasujin (l’expert du tambour). 
Les gagnants seront sélectionnés 
pour la grande finale qui aura 
lieu le samedi 15 novembre à la 
médiathèque de Vern-sur-Seiche, 
lors du Pixel Play.

LES PROCHAINES DATES
• Mercredi 10 septembre
• Mercredi 24 septembre

Gratuit – Tout public
L’inscription se fait à la 

médiathèque, qui proposera les 
créneaux disponibles.

Première session à 14h30, deuxième session à 16h – 2 à 7 joueurs.
Adultes, ados et enfants à partir de 10 ans. Inscriptions à la médiathèque.

JEAN-PAUL KAUFFMANN
EN DÉDICACE

Vendredi 26 septembre, à 18h, à la médiathèque l’Odyssée 

Une enquête autobiographique où, 
quarante ans après son enlèvement à 
Beyrouth, l’auteur revient sur l’accident 
tragique qui bouleversa son enfance ; 
celui survenu le 2 janvier 1949 au cours 
duquel 18 jeunes footballeurs de son 
village de Corps-Nuds trouvèrent la mort. 
Il y évoque son rapport à l’enfance et ce 
qui l’illumina - une enfance heureuse et 
protégée en Bretagne.

Enquête autobiographique
L’ACCIDENT

Jean-Paul Kauffmann

Vente de livres à la médiathèque
Entrée libre, n’hésitez pas à venir avec votre livre pour le faire dédicacer.

C’est la rentrée... 

FÊTE DE LA SCIENCE :  ESCAPE GAME
« PANIQUE DANS LA BIBLIOTHÈQUE »

Samedi 11 octobre
« Vous êtes engagés pour arrêter un groupe très dangereux : les 

Obscurantes. Ces individus sont des manipulateurs qui diffusent 
régulièrement de fausses informations scientifiques. Leur prochain 

coup aura lieu ce soir et provoquera la panique à l’échelle 
mondiale… Saurez-vous les arrêter à temps ? »

BÉBÉS LECTEURS
« LE HÉRISSON PARTAGEUR » 
Samedi 20 septembre
De 0 à 3 ans, à 11h. 
Animé par Marion Dain.

Gratuit, nombre de places limité, 
uniquement sur inscription

ATELIERS
D’ACCOMPAGNEMENT
AU NUMÉRIQUE
Quentin Pignon, conseiller 
numérique mis à disposition 
par Rennes Métropole, propose 
des ateliers d’accompagnement 
numérique individuels de 
45 min dans les locaux de la 
médiathèque l’Odyssée.

Gratuit – Adultes et ados dès 11 ans
Inscription obligatoire auprès
de Caroline à la médiathèque

ou Sylvain au QG jusqu’au 26 septembre
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La commission 
culture
Prospecter, préparer et mettre 
en place les futurs spectacles : 
les bénévoles s’organisent tous 
les deux mois pour imaginer 
la programmation artistique et 
culturelle de la MJC.

Le collectif 
Touchàtout
Touchàtout, qui a fêté ses 10 ans 
en 2024, réunit chaque vendredi 
après-midi entre 5 et 40 jeunes 
retraités autour de sorties 
culturelles, d’ateliers créatifs, visites 
du patrimoine ou simplement 
autour d’un café pour discuter 
dans un esprit d’échange et de 
convivialité. 

Ateliers de français
Depuis début 2025, des bénévoles 
s’organisent pour proposer des 
cours de français aux personnes 
allophones (dont le français n’est 
pas la langue maternelle) tous 
les jeudis de 9h45h à 11h15 à la 
MJC. Un système de garde d’enfant 
est proposé pour permettre à 
toutes et tous de participer à ces 
temps de rencontre, d’échange et 
d’apprentissage. 

Groupe
environnement
Nouvellement créé, ce collectif 
de bénévoles souhaite mettre en 
place des actions de sensibilisation 
à l’environnement tout au long de 
l’année, à la MJC ou à l’extérieur 
avec les associations locales, les 
écoles et les services de la ville de 
Corps-Nuds qui le souhaitent, et 
pourquoi pas imaginer un temps 
festif au printemps ?

VENDREDI 5 SEPTEMBRE 2025 DE 18H30 À 
21H  COMPLEXE SPORTIF RENÉ LACROIX

Rendez-vous incontournable pour connaitre 
les associations cornusiennes, rencontrer 
les bénévoles et s’inscrire aux différentes 
activités. La MJC organise cet évènement 
avec le soutien de la Ville de Corps-Nuds 
et les associations au complexe sportif 
René Lacroix. Vous pourrez y découvrir 
de nouvelles pratiques grâce à des 
démonstrations proposées pour l’occasion.

Activités hebdomadaires artistiques, sportives 
et de loisirs pour tous les âges, initiatives 
et bénévolat, spectacles et expositions… 
Vous découvrirez dans la nouvelle plaquette 
ce que la MJC vous propose. Vous pouvez 
vous inscrire à la MJC ou sur internet dès le 
mardi 26 août à 10h ainsi qu’ au forum des 
associations vendredi 5 septembre. N’oubliez 
pas de nous fournir le montant de votre 
Quotient Familial au préalable (dès le 8 juillet).

Forum des associations

Une nouvelle année démarre à la MJC !

Le BARouette

Au fil des ans, plusieurs collectifs 
se sont créés pour se retrouver 
et organiser des évènements, 
des actions solidaires, culturelles 
ou artistiques. Alors si vous 
voulez rencontrer des nouvelles 
personnes ou vous investir dans 
des projets partagés ou en créer 
d’autres, n’hésitez pas à venir 
vers nous ! La MJC est un lieu 
qui peut soutenir ces initiatives 
dans leur réalisation.

Devenez bénévole à la MJC !

Depuis 2 ans, le café associatif 
organise des soirées festives certains 
vendredis soir sur des thématiques 
très variées ! 

La Pause Famille

Initiée par des parents bénévoles 
pour porter une réflexion sur le 
rôle de parents, la Pause Famille 
organise également des ateliers, 
sorties, des conférences…



Au fil et à mesure 

Atelier couture
Envie de découvrir la couture ou 
de vous perfectionner ? Alors re-
joignez-nous vite.
Dans une ambiance conviviale, 
une formatrice encadre des petits 
groupes de 8 personnes maximum. 
Elle vous guidera dans votre ap-
prentissage et vos réalisations. Nos 
ateliers reprendront mi-septembre.
•	 	Lundi matin 9h30-12h ou lundi 

soir de 19h-21h30 (en fonction 
du nombre d ’inscr ipt ion) 
uniquement semaines paires

•	 	Jeudi matin 9h30-12h ou jeudi 
soir 19h-21h30

•	 	Samedi de 9h30 à 16h30 (une fois 
par mois)

Venez nous rencontrer au forum 
des associations le 5 septembre 
2025. 

Contact :
aufiletamesure35@gmail.com
06 75 93 43 09 / 06 85 31 67 09
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Repas annuel 
Solidarité Malagasy 35

N’hésitez pas à réserver cette 
date pour participer à ce moment 
convivial durant lequel nous 
partagerons un repas exotique 
suivi d’une animation musicale 
avec Le Saltimbanque. À cette 
occasion, nous proposerons une 
tombola avec de nombreux lots. 
Cet événement nous permet de 

contribuer à soutenir de beaux 
projets à Madagascar dans le 
domaine de l’éducation, de la 
formation ou de l’adduction d’eau 
dans les villages Vous pouvez inviter 
vos amis et vos proches ! 

L’association ASM35, Solidarité Malagasy 35, organise son 
repas annuel le dimanche 5 octobre 2025 à 12h30 à la salle 
de la Huberdière.

Repas exotique, dessert, 
apéritif, vin et café compris

22€ par adultes
Renseignements et inscriptions : 

malagasy35@free.fr - 06 85 36 14 78

APE Jacques-Yves Cousteau

Rentrée scolaire : on se retrouve bientôt ! 

ASSEMBLÉE GÉNÉRALE
• Jeudi 11 septembre à 20h,
salle de la Huberdière
C’est l’occasion de découvrir l’asso-
ciation, de faire le point sur l’année 
écoulée, de parler des idées à venir 
et, pourquoi pas, de rejoindre 
l’équipe ! (4 membres ont quitté 
l’équipe car leurs enfants ont grandi, 

alors nous avons besoin de vous !)
Venez nombreux, votre présence 
compte !

BOUM D’HALLOWEEN
• Vendredi 17 octobre à partir de 
19h , salle de la Huberdière
Petits monstres, sorcières rigolotes, 
super-héros et citrouilles farceuses 

sont attendus pour une soirée 
festive et déguisée. Musique, danse 
et surprises seront au rendez-vous !
Nous avons hâte de vous retrouver 
pour ces deux moments conviviaux 
qui marqueront le début de l’année 
scolaire. À très vite !

L’équipe de L’APE
Contact : apecorpsnuds@gmail.com 

L’Association des Parents d’Élèves de l’école Jacques Yves Cousteau est ravie de vous retrouver 
pour une nouvelle année pleine de projets, de bonne humeur et de moments festifs !

Cette année encore, des activités 
sont prévues pour nos petits loups.
Au programme : dojo, visite à la 
résidence de l’Yse, bibliothèque, 
spectacle...

La création de réseaux sociaux, 
bientôt, vous permettra de nous 
suivre. Nous serons présentes 
également au forum des asso-
ciations le 5 septembre. Si vous 
souhaitez, vous, assistantes 
maternelles, faire partie de 
l’aventure, nous serons ravies de 
vous accueillir ! Cette association 
est un lieu de rencontre, de partage 
et d’échange avec les enfants, alors, 
n’hésitez plus !

Venez-nous retrouver le vendredi 
de 9h30 à 11h30 à l’espace jeux, 

au pôle enfance
(salle face au dojo). 

Du renouveau à la rentrée !
L’association des P’tits Loups change de bureau : Aurore 
Béchu fait place à Karine Galipot en tant que présidente, 
Mélanie El Abari est secrétaire et Christelle Vallée, trésorière.

Les P’tits Loups

Renseignements et contact : 
lesptitsloups35150@gmail.com



L’A
CT

U
 D

ES
 A

SS
O

S

15

Marche solidaire
Bidouille

L’association Bidouil le vous 
propose une marche le dimanche 
28 septembre pour soutenir et 
vous faire découvrir l’association 

Etonnant Voyage. Rendez-vous à la 
MJC à 14h.
Départ en fanfare, avec des pauses 
musicales et artistiques sur les 

chemins de Corps-Nuds, puis retour 
à la MJC vers 17h pour une auberge 
espagnole, et projection d’un film 
sur la marche de 2022.
Marche soutenue par plus de 60 
organisations d’Ille-et-Vilaine et de 
nombreuses municipalités.
Etonnant Voyage est une marche 
solidaire, artistique et citoyenne 
pour les droits fondamentaux pour 
tous (français et étrangers). 

Plus de renseignements sur : 
etonnantvoyage.org

Contact : assobidouille@gmail.com

ENTRAINEMENT JEUNES
Reprise le mercredi 10 septembre 
avec notre entraineur, Florian 
Triguel.
• 9h30 - 10h30 : Entrainement U6-U7 
• 11h - 12h : Entrainement U8-U9
 
VIDE-GRENIERS
L’Union Sportive de Corps-Nuds 
organise son traditionnel vide-gre-
niers le dimanche 14 septembre, 
de 8h à 18h, devant le complexe 
sportif René Lacroix et rue des 
Loisirs. Plus de 250 exposants 
sont attendus pour cette journée 

conviviale, accessible gratuitement 
aux visiteurs. Il est possible de 

réserver plusieurs emplacements.

Reprise des entrainements jeunes
US Corps-Nuds Football

Le club sera présent au forum des associations le 5 septembre, l’occasion d’inscrire vos 
enfants sur nos catégories U6-U7 & U8-U9 !

us-corps-nuds.sportsregions.fr - uscorpsnuds@gmail.com - 06 84 08 28 24 

Belote et sortie
Club Amitiés-Loisirs

Le club est ouvert à tous les retraités les jeudis 
après-midi salle de la Huberdière et fera  sa rentrée 
le jeudi 4 septembre 2025

• Mercredi 17 Septembre : concours de 
belote à la Huberdière - Engagement 
à partir de 13h15. Un lot pour tous.             
Tarif : 12€ par équipe.

• Jeudi 25 septembre : sortie à St Malo. Restaurant 
le midi suivi d’une visite de Saint Malo en petit train. 
Ouvert à tous. Payant.

Pour plus de renseignements : Hervé Colas - 06 41 56 00 19

Courir à Corps-Nuds

La rentrée avec le CAC
Notre association vous propose trois activités pour 
retrouver ou garder la forme :
•	La marche nordique, encadrée par 3 animatrices, le 

samedi matin.
•	La course à pied, sortie autour de Corps-Nuds le 

dimanche matin.
•	La PPG (préparation physique générale), cardio et ren-

forcement musculaire, le mardi soir, complexe sportif 
René Lacroix.

Tous les détails pratiques vous seront transmis lors du 
forum des associations le vendredi 5 septembre 2025.

Pour plus de renseignements : 
bureau.cac35@gmail.com - Eric Berthelot : 06 87 40 49 35




