Menus semaine du 05 au 09 octobre 2026

Lundi 05 octobre 2026

Friand au fromage

Raviolis
Cocktail de fruits

Mardi 06 octobre 2026

Betterave ou avocat vinaigrette
Pasta party et ses sauces

Péche Melba et son coulis ou fruit de saison
Jeudi 08 octobre 2026

Tarte flambée ou salade
Poisson en sauce
Ratatouille (maison) et riz (maison)
Camembert
Fruit de saison

Vendredi 09 octobre 2026

Salade verte
Hot dog
Frites
Yaourt aux fruits ou fruit
Fruit de saison




Menus semaine du 12 au 16 octobre 2026

Lundi 12 octobre 2026

Salade de croutons (maison) ou fond d'artichaut (maison) ou salade

Cordon bleu
haricots verts persillés (maison) ou rosties de pommes de terre
Fromage blanc
Fruit de saison

Mardi 13 octobre 2026

Salade jurasienne ou salade de pates
Cote de porc Franche-Comté (maison)
Flageolets carottes

Glace ou fruit de saison
Jeudi 15 octobre 2026

Salade de mais ou ceuf dur ou salade
Pizza végétarienne (maison)
Yaourt nature
Fruit de saison

Vendredi 16 octobre 2026

Charcuterie ou salade
Sauté de volaille aux champignons (maison)
Gnocchis (maison)
Mamirolle
Fruit de saison




Menus semaine du 02 au 06 novembre 2026

Lundi 02 novembre 2026

Feuilleté comtois ou salade

Wings de poulet
Haricots verts persillés (maison)
Créme dessert biscuit
Fruit

Mardi 03 novembre 2026

Potage de légumes (maison)
Tomate farcie végétarienne
Semoule (maison)

Fruit au sirop ou fruit de saison
Jeudi 05 novembre 2026

Carottes rapées ou salade périgourdine
Beignets de calamar
Riz
Comte
Tarte aux pommes

Yendredi 06 novembre 2026

Salade de tomates féta ou champignons a la grecque
Sauté de beeuf (local)
Poélée de légumes et céréales
Yaourt
Fruit et biscuit




Menus semaine du 09 au 13 novembre 2026

Lundi 09 novembre 2026

Tartine de thon ou salade

Steack haché de veau
Poélée de 1égumes petits pois carottes
Morbier
Fruit de saison

Mardi 10 novembre 2026

Salade espagnole (maison) ou asperges
Sauté de poulet a I'ananas (maison)
Riz aux légumes

Yaourt aux fruits ou fruit
Jeudi 12 novembre 2026

Salade verte
Moules
Frites sauce Maroille

Yaourt nature
Gaufre

Vendredi 13 novembre 2026

Chou rouge ou céleri mayonnaise
Bouchée aux champignons
Ebly
Mamirolle
Creéme dessert ou fruit




Menus semaine du 16 au 20 novembre 2026

Lundi 16 novembre 2026

(Euf mimosa ou salade composée

Quenelle au curry
Epinards semoule
Vache qui rit
Cocktail de fruits ou fruit

Mardi 17 novembre 2026

Potage ou salade
Hachis parmentier (maison)
Fromage blanc
Fruit de saison
Jeudi 19 novembre 2026

Carottes rapees ou champignons a la créme ou salade
Brochette de volaille
Gratin de crumble et pommes de terre sautées
Mousse au chocolat
Biscuit

Vendredi 20 novembre 2026

Taboulé ou salade de riz ananas ou salade
Poisson en sauce
Poélée de légumes ou céréales
Comté
Compote de fruits ou fruit




