Menus semaine du 12 au 16 janvier 2026

Lundi 12 janvier 2026 (menu local)

Friand au comté ou salade verte
Sauté de boeuf (HVE/local/maison)
Pommes de terre sautées (bio/local/maison)
Comté (AOP/local)
Fromage blanc (bio/local) ou fruit

Mardi 13 janvier 2026 (menu végétarien)

Carottes rapées (bio/maison) ou salade de mais
Omelette aux champignons (maison)
Macaronis (bio)

Yaourt (bio/local)

Fruit de saison (bio)

Jeudi 15 janvier 2026

Avocat vinaigrette ou salade grecque (maison)
Poisson en sauce (maison)

Epinards a la créme (bio/maison) et riz créole (bio/maison)

Morbier (AOP)
Tarte aux pommes (maison) ou fruit

Vendredi 16 janvier 2026

Potage (maison) ou salade
Escalope de volaille au lait de coco

Chou fleur persillé (maison) ou ebly (maison)
Créme dessert
Cocktail de fruits ou fruit




Menus semaine du 19 au 23 janvier 2026

Lundi 19 janvier 2026 (menu local)

MEéli mélo de crudités ou salade bar
Chipolatas (local)
Haricots verts persillés (bio/maison)
Vache qui rit
Riz au lait (local) ou fruit de saison

Mardi 20 janvier 2026

Potage (maison)
Sauté d'agneau (maison)
Tajine de légumes (maison) et semoule (maison)
Yaourt nature (local)
Fruit de saison

Jeudi 22 janvier 2026 (menu nouvel an chinois)

Nems ou samoussas
Emincé de poulet au curry
Nouilles chinoises
Beignets aux pommes ou fruit

Vendredi 23 janvier 2026

Pamplemousse (bio) ou salade verte (bio)
Pané au fromage
Petits pois carottes (bio)
Yaourt aux fruits
Fruit de saison




Menus semaine du 26 au 30 janvier 2026

Lundi 26 janvier 2026

Salade piémontaise (maison) ou salade de méche aux noix (maison)
Steak haché de porc (maison)
Duo de légumes (bio/maison)
Semoule au lait (bio) ou fruit

Mardi 27 janvier 2026 (menu local)

Carottes rapées (bio/maison) ou salade de dés de jambon (maison)
Sauté de veau (local/maison)
Ebly
Boursin
Fruit de saison

Jeudi 29 janvier 2026 (menu végétarien)

Salade de mozzarella (maison) ou salade de mais
Lasagnes végétariennes (maison)
Créme aux ceufs (maison) ou fruit

Vendredi 30 janvier 2026

Potage (maison)
Poisson en sauce (maison)

Fondue de poireaux (maison) et riz créole (maison)
Fromage blanc et fruit




Menus semaine du 02 au 06 février 2026

Lundi 02 février 2026

Salade de crudités (maison) ou salade
Cheeseburger
Frites
Compote de fruits

Mardi 03 février 2026

Charcuterie ou salade
Boule beeuf sauce tomate (maison)
Semoule (maison)
Comté
Yaourt aux fruits ou fruit

Jeudi 05 février 2026

(Euf dur ou surimi ou salade
Jambon grillé
Gratin dauphinois (local/maison)
Fruit
Chou chantilly (maison)

Vendredi 06 février 2026

Menu de vacances




Menus semaine du 23 au 25 février 2026

Lundi 23 février 2026

Pamplemousse ou macédoine de légumes ou salade
Sauté de porc a I'ananas (local/maison)
Purée (local/maison)

Camembert
Poire au chocolat (maison) biscuit ou fruit

Mardi 24 février 2026

Potage (maison)
Poisson bordelaise
Printaniére de 1égumes ou céréales
Yaourt nature sucré (bio) ou fruit de saison
Jeudi 26 février 2026 (menu mexicain)

Avocat ou salade mexicaine
Chili con carne (maison)
Riz (maison) et épi de mais
Churros ou fruit de saison

Vendredi 27 février 2026 (menu végétarien)

Asperges ou salade comtoise ou salade
Clafoutis a la tomate (maison)
Banane




