
BOUGER
OSEZ

au service de la [re]mobilisation professionnelle

Conscient que la mobilité est un élément essentiel pour 
la recherche d’emploi, les déplacements quotidiens ou l’accès aux

soins, Le Kiosque vous propose des solutions pour faciliter vos trajets .

K’MOBILITÉ : LES LOCATIONS

VÉLO ÉLÉCTRIQUE
à la journée : 5 euros 

à la semaine : 13 euros 
au mois : 30 euros 

VOITURE

au mois : 80  euros 

SCOOTER

au mois : 66 euros

VOS CONTACTS

Centre Socioculturel le Kiosque, 13 rue de la Cure - 85490  Benet

www.lekiosque.centres-sociaux.fr

RIBREAU ANGÉLIQUE
ANIMATRICE NUMÉRIQUE

VASQUEZ-SUAREZ AURÉLIEN
ANIMATEUR JEUNESSE

02.51.87.37.76 kiosque85@gmail.com

UN PARCOURS ADAPTÉ À VOS BESOINS 

CONDITIONS

Adhésion au Kiosque de 10 euros à l’année et
Cautions demandées



Relais Info Jeunes (15/30 ans)

Osez bouger ( 3 mois)

Tous les vendredis de 16h à 17h, Pierre, éducateur sportif, vous
accompagne en douceur pour retrouver confiance en vous, renforcer votre
corps et retrouver de l’énergie, afin d’aborder sereinement votre retour à
l’emploi.

COLLECTIF

Vous êtes acteur de votre parcours, et un réseau de partenaires engagés est là
pour vous accompagner à chaque étape.

Osez bouger, c’est un programme bienveillant et complet pour avancer en
confiance vers votre projet socioprofessionnel :  journées bien-être et valorisation
de soi, rédaction de CV et de lettres de motivation, visites d’entreprises et stages
en immersion, etc

De Mars à Juin 2026

Sport & bien-être

Formation Baby-Sitting

Vous souhaitez vous former au rôle de baby-sitter au top ? Inscrivez vous à la
formation et transformez vous en expert de la garde d’enfants ! À travers des
jeux, des mises en situation et des astuces malignes, vous apprendrez tout ce
qu’il faut pour accompagner les enfants en toute tranquillité. 

Avril 2026

Encadré par la Mission Locale, le Conseil Départemental, France Travail,
 Brigitte Perrier socio-estheticienne/coiffeuse , Dominique Biraud 

INDIVIDUEL
Accès aux droits/démarches administratives

Que ce soit pour remplir votre déclaration d’impôts ? Demander une carte grise ?
Mettre à jour votre dossier France Travail ? Obtenir des informations de la CAF,
MSA, CPAM, CARSAT ? Angélique vous accompagne dans vos démarches du
quotidien pour faciliter l’accès à vos droits. 

Au Centre Socioculturel le Kiosque ou sur votre commune  - Sur Rendez-vous

ACCOMPAGNEMENTS

ACCOMPAGNEMENTS

En partenariat avec la Caisse Primaire d’Assurance Maladie (CPAM), profitez d’un
bilan complet, gratuit et confidentiel avec un professionnel.

Vision, audition, tension, hygiène de vie… un temps d’échange pour mieux
connaître votre santé et adopter les bons réflexes au quotidien.

Auto école sociale et solidaire
L’auto-école sociale et solidaire permet à chacun d’accéder au permis de
conduire, véritable clé pour l’emploi, la formation et l’autonomie.

Elle s’adresse en priorité aux personnes rencontrant des difficultés financières,
sociales ou d’apprentissage. Elle propose un accompagnement personnalisé,
adapté au rythme et aux besoins de chacun.

Sous conditions, n’hésitez pas à nous contacter. 

Bilan de santé

Gestes aux premiers secours

Cet atelier vous permet d’acquérir les réflexes essentiels pour agir en situation
d’urgence : protéger, alerter, secourir. À travers des mises en situation simples,
vous apprendrez à réagir face aux accidents du quotidien et à utiliser un
défibrillateur.

Une compétence utile pour soi, valorisante pour son parcours, et reconnue dans
le monde professionnel.

Que vous recherchiez des informations sur les études, l’emploi, la santé, le
logement ou les loisirs, Aurélien est là pour vous accompagner dans vos
démarches et vous orienter vers les partenaires adaptés à vos besoins.

Au Centre Socioculturel le Kiosque et en itinérance sur vos communes  - 
En accès libre 

Retrouvez nos contacts au dos du flyer 


