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Merci a nos correspondant-e-s de nous faire part de la date de reprise
de leurs activités en septembre pour parution dans le numéro de
septembre (sous réserve de la place alors disponible). Bouclage vers
le 20, il est recommandé de fournir les infos avant le 15

Z.oom Le miel en Saintois

Le Saintois est un territoire rural, riche en paysages variés
ou alternent terres de cultures, prairies sillonnées de haies, vergers et
bois, qui sont autant d'écosystémes et de terroirs favorables a
l'activité des abeilles et a la production de miels variés. Nous leur
consacrons le zoom du mois grace a Francois Phulpin de Mirabeille
a Xirocourt et a Thomas Vendrick de la Miellerie Collective de La
Fabrique a Battigny, que nous remercions du temps qu'ils nous ont
attribué. Pour nos deux interlocuteurs, a I'origine autodidactes de
l'apiculture, des contextes différents mais un méme souci de profiter
de la variabilité des terroirs et de la promouvoir comme support a la
protection des abeilles sociales et & une production de produits
variés et naturels. La Miellerie de Battigny a été créé en 2020,
impulsée par la Communauté de Communes de Colombey et du Sud
Toulois, dans le cadre du péle « Environnement » de la Fabrique
(Entreprise a But d'Emploi). Celle-ci a comme premiére mission la
création d'emploi : 1 poste a ce jour de référent apiculteur, celui de
Thomas, avec des renforts ponctuels en cours d'année. Elle offre en
outre une gamme de services tels que I'animation aupres du public et
des écoles, la formation et I'aide aux apiculteurs (passant par la
location de matériel et méme de leur laboratoire équipé) et la vente
de miels.

De son coté, Mirabeille est une SAS mais elle affiche des
objectifs voisins comme l'organisation de formations a l'apiculture
familiale, la préservation des terroirs melliféres, comme la création
sur 3ha d'une « promenade apicole », maillage de haies (arbustes
locaux, tilleuls ...) délimitant des alvéoles de cultures ou prairies
melliféres (sainfoin, marjolaine, fleurs sauvages ...). Cet espace joue
également un réle lors d'animations pour le public, de lieu abrité
pour l'hivernage des ruches, pour la surveillance et 1'adaptation des
nouvelles colonies. Mirabeille affirme son ancrage en Saintois avec
l'animation d'un groupement informel d'apiculteurs du terroir qui se
retrouvent autour de la présentation et la vente locale des produits,
de la vigilance et du suivi des ruchers, de I'entraide ; a ce jour ils
sont cing apiculteurs pluri-actifs a avoir créé cette marque « les
Apiculteurs Inspirés » : Frangois Phulpin, Germain Deprugney de
Thorey, Laurent Antoine de Forcelles St Gorgon, Michaél Gaignon
de Fécocourt et Thibault Leclerc de Saxon.

La Miellerie posseéde actuellement en propre 70 (a 100)
ruches, réparties en 12 ruchers sur le territoire de la CC, pour une
production variable en fonction des années et du cheptel ; les
effectifs varient en effet en fonction des aléas liés aux pertes
hivernales dues aux parasites (frelons, varoa), pertes qui ont pu
atteindre ou dépasser 50 % ces derniéres années.

Les Apiculteurs Inspirés en gérent prés de 200 (dont une
centaine pour Mirabeille, avec 4 ruchers sédentaires et 3
emplacements de transhumance), soit un « cheptel» approchant
celui d'un professionnel strict (200 colonies minimum pour
l'installation et 400 en croisiére).

Saintois et moi est soutenu par les communes : Affracourt, Benney, Beuvezin, Charmes, Dommarie-Eulmont, Forcelles-
saint-Gorgon, Fraisnes-en-Saintois, Gerbécourt-et-Haplemont, Germonville, Goviller, Gripport, .. suite pages paires

/ Saintois & moi...

Annonce nouvelle ? Dans le mensuel
Régulierement ? Au supplément
Sur la durée ? Dans celui de I'année

La Miellerie collective de Battigny utilise des ruches
classiques dites « Dadant » tout comme Mirabeille dans son objectif
« production » : le miel est récolté dans des cadres ou les abeilles
fabriquent leurs alvéoles, desquelles I'extraction du miel est facile
aprés désoperculation et centrifugation. De son coté, la cire qui
constitue les opercules est récupérée comme produit naturel qui
servira a renouveler les amorces (plaques de cire alvéolée) qui seront
fixées sur les cadres pour la prochaine récolte ; les cadres usagés
seront nettoyés naturellement par les abeilles elles-mémes a qui ils
sont mis a disposition en périodes de vaches maigres.

Mais [l'utilisation par Mirabeille d'autres types de ruches
(Warré) permet ['utilisation directe des rayons construits pas les
abeilles qui sont proposés en morceaux ou brisés et égouttés (miel
«vierge »), voire pressés (miels pressés), méthodes trés longues
mais permettant d'obtenir des miels d'exception.

Les deux organismes pratiquent l'essaimage, avec la récolte
des essaims issus de leurs propres ruches ou celle d'essaims
sauvages, favorisant la biodiversité.

Les produits sont variés, grace a la variabilité des terroirs
ou grace a la transhumance pour Mirabeille, par le déplacement des
ruches en fonction de I'échelonnement des floraisons. Il sont vendus
par les Apiculteurs Inspirés aux marchés locaux, de Vandoeuvre a
Mirecourt : essentiellement en miel de printemps, tilleul, acacia et
miel d'été, parfois sarrasin ou sapin aprés transhumance. La
Miellerie propose toute une gamme de miels correspondant a ses
différents ruchers et aux saisons, disponibles bien sir sur place a la
boutique de Battigny mais aussi a la Fabrique, ainsi que dans les
boutiques d'Alain et de Toul.

Nos deux interlocuteurs, a travers leur activité artisanale,
favorisent finalement les circuits courts, la biodiversité et les
méthodes naturelles, le soutien aux apiculteurs et les échanges.
N'hésitez pas a gotter leurs produits, a profiter de leurs animations
voire de leurs formations !

En dehors des apiculteurs cités plus haut, peu d'apiculteurs
professionnels sont présents en Saintois. On peut citer en limite de
secteur : le rucher du pigeonnier a Froville, Charles Miiller a
Gripport, la famille Vallance a Goviller, Jean-Luc Bajolet a Pulligny,
Grégory Godefroy a Crépey (adresses disponibles sur notre site), et
sans doute quelques autres que nous remercions de se signaler ! De
nombreux apiculteurs amateurs sont par contre présents sur le
territoire et profitent de sa diversité !

Contacts : La Miellerie Collective : miellerie@lafabrique-ebe.com ;

Mirabeille : f.phulpin@mirabeille.com
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Cultivons Mellifére

Vous avez sans aucun doute repéré ces panneaux le long de
certains champs cultivés de notre territoire et territoires voisins. Ils
signalent des agriculteurs impliqués dans une opération concertée
entre agriculteurs et apiculteurs, afin d'optimiser les pratiques
agricoles avec I'eeil de l'apiculteur : quelles cultures associées, quels
couverts végétaux pour assurer une ressource alimentaire continue
en cours de saisons, au-dela du tournesol jusqu'a 1'automne ? Cette
opération, lancée chez nous en 2019, portée par le Comité Agricole
du Pays Toulois. est désormais étendue a I’ensemble du Pays Terre
De Lorraine.

Avec 1’appui de la Coopérative Agricole Lorraine, ces
agriculteurs ont semé de maniére expérimentale des cultures
melliféres sous couvert avant moisson, ou des inter-cultures.
Parallélement, certains apiculteurs ont été équipés de matériel de
transhumance ainsi que de balances permettant d'étudier l'influence
de ces cultures sur la production en mesurant en continu la
production de miel a travers la prise de poids de la ruche.

Constater, discerner, agir au pays

> Vézelise : un registre de personnes a rappeler en cas de canicule a
été instauré par le CCAS (Centre Communal d'Action Sociale), pour
les personnes de plus de 70 ans, seules ou isolées, en situation de
handicap, de maladie chronique, aidant de personne dépendante,
femme enceinte seule, appelées a se faire connaitre en mairie au 03
83 26 90 14. Possibilité¢ de s'en inspirer dans d'autres communes.
(source : Est Républicain, 15 07)

> Fermeture de l'usine de Mattaincourt (Parisot, meubles en kit)

Le plan prévoit 124 suppressions d'emplois, pour I'essentiel la
production serait déplacée a Saint-Loup (Haute-Sadne), selon I'Est
Républicain du 21/07, les lettres de licenciement seraient envoyées
avant le 05/08. 11 y avait 2000 emplois vers 1970-80

> Conseil de Jeunes de la Communauté d'Agglomération d'Epinal,
récemment install¢, concerne jusqu'aux environs de Charmes.

> Les permanences du Syndicat des Eaux de Pulligny et du Saintois
se tiennent au 1 bis, rue Les Chéneviéres a Haroué. Les horaires
restent inchangés, lundi au vendredi, 8h-12h et 13h-17h.

> Extrait des « Petites infos Voinémontaises » (Voinémont):: Nous
vous invitons & venir assister aux conseils municipaux Vous pourrez
y donner un avis ou poser des questions sur les projets présentés par
le Conseil. Prochain Conseil : 03/08, 20h, salle Robaine

Don du sang :
03/08, 16h-19h30, Vincey, salle polyvalente, rue du 8 mai 1945
07/09, 16h-19h30, Charmes, Maison du Temps Libre

Don de lait maternel : Le CHRU de Nancy cherche de nouvelles
donneuses. Rens. 06 22 52 60 60 ; lactarium@chru-nancy.fr

Permanences de la Gendarmerie dans des mairies
Présence et tournées :

Tantonville, lundi, 14h-16h ;

Ceintrey, vendredi, 14h-16h ;

Goviller, 1° lundi 03/08, 07/09) 14h30-17h30.

Pierreville, (+ Pulligny + Frolois) 3*™ lundi (17/08) 15h-18h;
Thélod, (+ Xeuilley), 4°™ samedi (22/08) 9h30-11h30 ;

Flavigny-sur-Moselle, 4°™ vendredi (28/08), 10h30-11h30

Site : https://www.masecurite.interieur.gouv.fr ;
NB : Opération « Tranquillité vacances » (OTV), aussi zone gendar-
merie : ctrl-clic

Activités du Relais Familles du Saintois (RFES) ; Vézelise

2 rue J-B. Salle, relaisfamilles.saintois@famillesrurales.org
Adhésion 25€ / an / famille / inscription 03 83 53 39 08 (uniquement
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Saintois et moi est aussi soutenu par les communes :
Ogneéville, Omelmont, Parey-Saint-Césaire, Pulligny, Saxon-Sion, Vézelise, Vitrey, Vroncourt, Xeuilley.

pour club échecs et mobilité solidaire). Atelier : ancienne mairie
Solidarités : 12 aoat, 10h30 : Atelier cuisine — Découvrez
différentes fagons de se faire cuire un ceuf.

Familles : Lieu d'accueil Parents enfants : rouvre en aoft.

Bibliothéque : Gratuit - entrée libre. Ouverte du lundi au vendredi.
Tout document mais un large choix dans les albums jeunesse
récents et de qualité (pas de limite ni de temps d'emprunt).

Permanences partenaires :
CPAM.: prendre RDV sur son espace (aide de France Services)

France Services de Vézelise au Relais Familles. Fermé 10-21/08.
Accompagnement des démarches administratives, envoi d’éléments,
aide a la compréhension d’un courrier, simulation de droits et mise
en relation avec les opérateurs publics. Un ordinateur avec internet
(+ imprimante) peut étre mis a disposition. Ouvert lundi au vendredi

Relais Petite Enfance (RPE)
relaispetiteenfance@ccpaysdusaintois. fr, 72 rue des Fréres Tourtel,

Tantonville. T¢él 03 83 28 08 77. Permanences et accueil : lundi,
vendredi 13h-17h, mardi 13h-18h, mercredi 8h-12h.

Les animations proposées en juillet-ao(t ne sont pas destinées au
grand public mais a un public de professionnels (voir site CCPS).

Justice et Droits
Charmes : mairie, permanence du Centre d’Information sur les
Droits des Femmes et des Familles (CDIFF), 28/08, 8h30-12h. Des
questions sur le divorce, le logement, le harcélement, les violences ?
Des interrogations sur le droit au séjour ou le droit de la famille ?
Prise de rendez-vous obligatoire 03 29 35 49 15, gratuit, confidentiel

Permanences téléphoniques :
Violences faites aux femmes : 39 19

Maison des femmes : L au S, 9h-17h, 03 39 72 39 19
UFC Que choisir : L au V, 10h-17h, 09 52 19 48 23

Activités numériques
Relais Familles du Saintois, Vézelise : Numérique et insertion

Ateliers numériques, a 1'Atelier Du Relais Familles, ancienne
mairie de Vézelise

— Création de jeux vidéo - 11/18 ans, du 03 au 07/08, 14h-17h /
10€. Viens créer ton propre jeu vidéo style Game-Boy. Apprends a
placer tes décors et tes personnages. Découvre les bases du code

— Animation 3D - 11/18 ans, du 10 au 14/08, 14h-17h / 10€

Crée ton propre personnage en 3D, Intégre-le dans un décor
personnalisé. Anime comme dans tes films préférés et partage tes
créations avec tes amis

— Café Intelligence Artificielle, de 11 a 111 ans, 19/08, 14h-
17h//0€. Rencontre intergénérationnelle seul ou en famille, un temps
d'échanges et de découverte autour de I'IA. Son fonctionnement, ses
forces et ses limites. Réflexion autour du bon usage, de la sécurité et
des risques d'utilisation

Sur inscription : 03 83 53 39 08 / 06 41 09 28 76
relaisfamilles.saintoisefamillesrurales.org

Mirecourt : Atelier micro-folies au Tiers-lieu éducatif Astérie,
gratuit sur inscription (Espace Services Jeunesse)

Environnement & transports

Horaires d'été des transports
— Lignes « fluo» R570, R580, R670, les horaires précédents

continuent, en régime vacances scolaires en aoft, les lignes S 580
et S 590 ne fonctionnent pas pendant les vacances scolaires.

— Depuis le 04/07, les Ter ont un régime de vacances, cars LO6¢c
(Nancy-Ceintrey-Vézelise-Mirecourt), trains L04 (Nancy-Bayon-
Epinal), Tél SNCF Ter 0 805 415 415 gratuit (L 4 V 6h30-19h30, S
9h-14h, D et Fériés 15h-20h) : https://www.ter.sncf.com/grand-
est/se-deplacer/fiches-horaires, (Chercher lignes L04 & L06c)

— en CCMM, horaires d'été du T'MM gratuit : https://www.cc-

... Haroug, Jevoncourt, Laneuveville-devant-Bayon, Mangonville,
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mosellemadon. fr/fr/t-mm.html
— Rappel : Luné'Tad (zone D, Bayonnais) : ici par ctrl-clic

Guides Composteurs : La session de formation, initialement
proposée en juin, est reportée en septembre (18, 19 et 26 septembre).
Cette formation de Guides Composteurs s'adresse aux habitants du
Pays du Saintois, du Pays de Colombey et du Sud Toulois et de
Moselle et Madon. Il reste quelques places. Dépéchez-vous !

Bayon : La CC3M, en partenariat avec I'Association L'Atelier Vert,
invite a partir a la découverte des secrets et des incroyables talents
de nos voisins aquatiques le jeudi 27 aott de 18h a 20h a Bayon.
Inscriptions et rens. : secretariat@cc3m.fr ou au 03 83 71 43 62

Réserve naturelle : insc.: https://moselle-sauvage.cen-lorraine.fr/
Enfourchez votre vélo et parcourez la V50 en compagnie d’un
géographe passionné. A chaque halte, I’histoire du paysage se
dévoile... Une balade familiale entre nature et patrimoine.Venir avec
votre vélo et une tenue adaptée a la météo. Sur inscription.

05/09, Socourt, 9h30-12h30, rdv aux étangs de Socourt, écluse n°33

Bouxurulles :

29/08, 10h-12h, mairie, fresque collective « Jardins et foréts »,
public familial a partir de 6 ans, gratuit, sur inscription au 03 29 37
47 40 (Médiatheque de Mirecourt, animé par une illustratrice)

1* mercredi des mois impairs

02/09, 20h, Maison du Charron, 11 Grande rue, conférence des
mercredis de 1'environnement, 0€, 06 87 90 02 87

Prendre soin de soi et d'autres au pays

Sage-femme
Nouvelle résidente sur Autrey, Madame Marie-Laure Oster s'installe

en tant que sage-femme et échographiste a la maison de santé
d'Haroué au ler septembre 2026.

Orthophonie
Pulligny, ouverture du cabinet de Camile Zaine a I'espace santé, 64A

rue de Ceintrey. Elle exerce dorénavant le lundi et vendredi sur
Pulligny, et y sera tous les jours a partir du ler décembre prochain.
Pour la contacter : camille5476@gmail.com / 06 77 77 88 11

Septembre en or
L’ AREMIG est une association régionale, reconnue d’Utilité

Publique, qui ceuvre pour les enfants atteints de cancer a 1’Hopital
d’Enfants du CHRU de Nancy, dans le Service d’onco-hématologie
pédiatrique.

Décliné tout le mois de septembre a travers la région, 1’enjeu de
Septembre en Or est double :

— Faire connaitre les cancers pédiatriques aux administrés, aux
médias, aux politiques.

— Encourager les dons en soutien a la recherche pour disposer de
moyens et trouver les traitements de demain.

Thérapies du bien-€tre : Pour les autres animations voir notre site,
onglet « Les adresses du Saintois et Moi ».

Yoinémont

Les activités Yoga, Cardio-Renfo, Qi Gongn Tai Chi, reprennent

en septembre les mardis, mercredis et jeudis
Les pré-inscriptions sont d'ores et déja ouvertes.

Profitez des disponibilités pour la séance découverte en prenant
contact dés maintenant au 07 68 36 83 38

Collectif Nous Vieillirons Ensemble en Saintois (NVES)
* = Sur inscription : Elodie Rigaud — Collectif NVES - 07 86 45 55

75 - contact@collectif-nves.fr

—  Sommeil & Stress : savoir se relaxer : cycle gratuit proposé
par la Mutualité Frangaise Grand Est pour mieux comprendre son
sommeil, apprendre a gérer son stress et découvrir des techniques de

Saintois et moi est soutenu par les communes : Affracourt, Benney, Beuvezin, Charmes, Dommarie-Eulmont, Forcelles-
saint-Gorgon, Fraisnes-en-Saintois, Gerbécourt-et-Haplemont, Germonville, Goviller, Gripport, .. suite pages paires

relaxation. 5 ateliers mensuels jusqu’au 12 janvier (les mardi 22/09,
29/09, 06/10, 13/10, bilan le 12/01). Gripport ancienne école, 6
Rue de la Barre, 14h-16h inscription@mfge.fr, 06 49 85 62 31

— Activité Physique Adaptée (APA)

Cycles d'Activités Physiques Adaptées (APA) destiné aux
personnes de 60 ans et plus. Encadrées par un enseignant en APA,
ces séances permettent d'entretenir sa condition physique, de
préserver son autonomie, d'améliorer son équilibre, sa mobilité et sa

confiance, le tout dans une ambiance conviviale et adaptée aux
capacités de chacun.

Trois créneaux sont proposés tout au long de la saison 2026-2027 :
a Vézelise, le jeudi de 11 h 15 4 12 h 15 (complet pour autres
horaires); *

a Haroué, le vendredide 9 ha10 houde 10 h15a 11 h 15.

Le cycle comprend 30 séances pour un tarif de 135 €.*

— Cycle gratuit de 6 ateliers a destination des proches aidants.
Destinés aux personnes qui accompagnent un proche agé, malade ou
en situation de handicap, ces ateliers permettront de mieux
comprendre son role d'aidant, de prévenir I'épuisement, de découvrir
les aides existantes, d'acquérir des conseils pratiques et d'échanger
avec d'autres personnes vivant des situations similaires.

Les vendredis aprés-midi de 14 h a 17 h, du 13 novembre au 18
décembre 2026, a St Firmin, EHPAD La Compassion. Séances
animées par une équipe pluridisciplinaire (psychologue, art-
thérapeute, sophrologue, ergothérapeute, diététicienne et directrice
de CCAS). Participation gratuite, *

— Bien vieillir chez soi : 3 ateliers gratuits pour adapter son
logement. Cycle gratuit destiné aux personnes de 55 ans et

plus souhaitant préserver leur autonomie a domicile. Animés par
une ergothérapeute, ces ateliers permettront de découvrir des
solutions concrétes pour adapter son logement, prévenir les risques
de chute, connaitre les aides techniques et les aménagements
favorisant un maintien a domicile sécurisé et confortable.

Les jeudis aprés-midi, a partir du 12 novembre 2026, 2 Lalceuf.
Participation gratuite,*

Haroué La Plate forme de Répit Accueil Accompagnement Aidants
(OHS de Lorraine) propose un atelier gratuit de bols chantants
tibétains a Haroué, tous les mercredis du 2 septembre au 4
novembre 2026 EHPAD Beau Site a Haroué, de 10h30 a 12h. Un
temps de détente, de relaxation et de ressourcement spécialement
pensé pour les proches aidants. ? Gratuit — sur inscription (possibilité
d’organiser une garde a domicile du proche aid¢). Rens. et insc. : 03
83 18 01 14, emilie.henry@ohs.asso.fr ou sylvie.coin@ohs.asso.fr

> Sophrologie
— Ateliers de sophrologie proposés par Christelle Vagner le

vendredi 28 aotit "vers une rentrée sereine" de 19h a 20h a I'Espace
Santé de Pulligny, 64A route de Ceintrey www.christellevagner-
sophrologue.fr _Tarif : 15€, inscription : 06 21 90 29 90

— Roxane Moinier exerce a Frolois, séances individuelles (45 a 60
minutes, 60€ en cabinet, 70 a domicile) ou collectives (la consulter,
1h30 pour 5 a 7 personnes), 06 34 35 58 36

- également Reiki (1h, 50€), avec formations selon besoins

- Instagram, facebook et linkedin, roxane.moinier@gmail.com

— Médiathéque de Mirecourt, 01/08, 14h-15h, avec Amélie Kopf,
sur inscription, 03 29 37 47 40

> Nathalie Mauvais, énergéticienne — sonothérapeute, élargit son
offre de soins en sonothérapie par des soins énergétiques : libéra-
tion des différents blocages, soins Vibratoires avec le Cristal.
Dommarie-Eulmont rue des Tilleuls, rens. et rdv 06 83 19 44 64

> Atelier bien-étre :
Xeuilley pause en aofit.

Aolit 2026
Page 3



https://www.cc-mosellemadon.fr/fr/t-mm.html
mailto:roxane.moinier@gmail.com
http://www.christellevagner-sophrologue.fr/
http://www.christellevagner-sophrologue.fr/
mailto:sylvie.coin@ohs.asso.fr
mailto:emilie.henry@ohs.asso.fr
https://www.linkedin.com/in/collectif-nves/
mailto:inscription@mfge.fr
mailto:contact@collectif-nves.fr
mailto:camille5476@gmail.com
https://moselle-sauvage.cen-lorraine.fr/
mailto:secretariat@cc3m.fr
https://www.pays-lunevillois.com/mes-deplacements/solutions-dans-le-lunevillois/transport-la-demande

> Médiation canine

Lalceuf : ORA, Matilde Zerbini, 07 88 69 42 73

Ateliers individuels ou en groupe, a destination de particuliers ou
établissements médico-sociaux, 95€ (1h, individuel), 140€ (1h30,
collective, jusque 6), ora.mediationcanine@gmail.com

Sortie de la série de livres « Lina et Ubble », a destination des en-
fants, aborde la prévention directe et indirecte de morsures de chien.

> Les Cafés des Aidants, proposés par la Fédération ADMR des
Vosges, arrivent a Charmes !

Ouverts a tous les aidants, quel que soit votre dge ou la situation de
votre proche, ces rencontres vous permettent de :partager vos expéri-
ences, poser vos questions, trouver des conseils, rompre 1’isolement
Animés par une psychologue et un travailleur social, les Cafés des
Aidants® sont des temps conviviaux, bienveillants et sans jugement.
1er jeudi du mois (06/08, 03/09), 14h30-16h30, Maison du Livre et
de la Culture, Gratuit et sans engagement

Entreprendre, ccuvrer, faire au pays

Entreprises nouvelles, services

Houdreville : Le Mont Brénon, 7 bis Grande rue, 06 87 86 06 10,
bijoux de création, Sylvie Quintois, Lune de Saint-Amour, aussi
réparations, spécialité boucles d'oreilles de mariées

Vézelise :

— Nouveau : une fleuriste (Les 4 Pétales, plantes, fleurs, bouquets,
elle travaillera avec des producteurs locaux prochainement) est
installée 1 bis place Lyautey (a coté de 1'église) depuis le ler mai.
Ouvert lundi + mercredi a samedi, 9h30-19h + dimanche, 9h-12h30.
— Nouveau : « Le barbier de Vézelise » 9 rue Jean Baptiste Salles.
Barbier et coiffure homme, ouvert du lundi au samedide 9ha 12 h
etde 13 ha 19 hsans RdV.

— Nouveau, esthéticienne, 6 rue des Halles, Studio By Audrey,
ouvert de 9 h a 19 h du lundi au vendredi et de 13h a 19h le mercredi
et Peau de génie, Tatoo ouvert lundi, mardi jeudi, vendredi et
samedi de 10 h a 18 h sur RdV. Pour le Rdv 06 02 20 28 82

Crantenoy : Atelier TOP, 74 rue de la Chenaux, Thierry Pilot,
créations métalliques, soudures, mobilier bois/métal, bricolages
intérieurs/extérieurs, 06 27 55 74 37

Vaudeville : Atelier cuisson céramique, Astrid Ginger, 06 15 08 17 23

Tramont-saint-André : Multi Services :Espaces Verts : Tonte de
pelouse, désherbage, débroussaillage, préparation de jardin, etc.
Bricolage & Services : Pongage/peinture (volets, tables, meubles),
aide aux rangement de bois/sortie de bois et aide aux courses.
Zone d'intervention : 40 km autour de Tramont-saint-André

Contact : 06 62 82 61 78 - yann2312(@gmail.com

Frolois : 30 rue de Guise,
Richard Francis, nichoirs et mangeoires, 06 06 82 83 70

AR Solutions : Création de sites web, dépannage et formation
informatique. Pouvant se déplacer en Bayonnais. 06 95 97 04
45 / ar.solutions@gmx.fr / www.anthonyrubin.fr

Chamagne : Collin Christelle Plasticienne céramiste

Atelier vente et prestation pour tout 4ge dans la belle demeure de la
maison Claude Gellée de Chamagne. Des artistes peuvent la
contacter pour exposer. Coordonnées : www.revelaterre88.fr

06 95 16 35 19, revelaterre755@gmail.com

Gircourt-les-Viéville :
Aure Petite Chouette — Création artisanale de bijoux colorés.
www.aurepetitechouette. fr

Mirecourt : La chaleur incommode aussi les chiens parfois laissés
en voiture lors d'achats : 'hypermarché « Intermarché » a commandé

Saintois et moi est aussi soutenu par les communes
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des chariots spéciaux a leur intention, ainsi qu'une cellule d'accueil
a I'entrée du magasin (mise en service en septembre)

Emplois
> Relais Familles, Poste d'animateur jeunesse en CDI, basé a
Vézelise, permis B indispensable, 35h/semaine, base 2154€

brut/mois, travail en soirée et week-end ponctuel, diplome niveau 4
animation ou travail social (BAFA ou BAFD souhaité), envoyer CV
a aude.didot@famillesrurales.or:

> Xeuilley, 03 83 47 27 27, service périscolaire, CDD adjoint d'ani-
mation, 14h30/semaine, 01/09 au 31/12, CV + candidature en mairie

> L’ Assemblée départementale a décidé a 1’unanimité le 02.04.2026
de reconduire le « Cumul RSA/Revenus d’activité » en 2026. Ce
dispositif vise a favoriser 1’accés des bénéficiaires du RSA en
Meurthe-et-Moselle aux emplois saisonniers agricole (arboriculture,
conditionnement de fruits, viticulture, maraichage), plus largement a
I’ensemble des métiers de la filiére agricole. Les bénéficiaires du «
Cumul RSA/Revenus d'activit¢ » peuvent ainsi cumuler leur
allocation RSA avec leur salaire durant 300 heures travaillées dans
I’année. Toute personne souhaitant s’informer est invitée a composer
le 0 801 802 800 (numéro vert gratuit avec messagerie) ou a envoyer
un mail a cumulemploirsa@departement54.fr.

> La mairie de Vroncourt recherche un(e) agent(e) pour assurer le
remplacement ponctuel de sa secrétaire de mairie, 9 a 12h / semaine,
contacter M. Florian Larue, maire, a mairiedevroncourt@orange.fr.

> La commune d'Essegney recrute un(e) accompagnateur(trice) de
bus scolaire dans le cadre d'un contrat annualisé a temps non
complet a compter du 01/09/2026, 4 heures par semaine sur 4 jours.
Travail uniquement en période scolaire. Contacter la mairie.

> Recherche saisonniers pour la récolte de fruits de juillet a
septembre 2026 : cerises, mirabelles & quetsches. Age minimum 16
ans, résider a moins de 30 km de Saint-Mard. Contact : 32, Grande
Rue, 54290 Saint-Mard (prés de Bayon), 07 68 96 31 39 ,

scea.saintmedard@gmail.com,

> Vous étes étudiant, retraité... vous souhaitez travailler durant I'été
en pleine nature... Nous sommes la pour vous accueillir dans nos
vergers pour les récoltes de fruits de I'exploitation Domaine de Sion
au pied de la Colline de Sion, cueillettes des mirabelles et de
quetsches et également récolte mécanique. Période de fin juillet au
20 septembre environ. Il faut étre disponible, nous travaillons en
fonction de la météo, tét le matin et également les week-end.

Il est fortement recommandé d'avoir un moyen de locomotion ou
covoiturage. Avoir plus de 16 ans. contactez nous :

sceadomainedesion@gmail.com

> Unité de Recherche ASTER — Mirecourt - recrute un-e appren-
ti-e niveau Bac Pro (niveau 4) pour la rentrée du 01/09 ! Poste :
Technicien-ne animalier-ére polyvalent-e. Mirecourt (88) — Centre
INRAE Grand-Est Nancy. Contact : Stéphane Ditsch, 03 29 38 55 00

> Le patio d'antan a Florémont cherche un cuisinier qui aimerait
développer sa cuisine, un concept cours de cuisine, le lieu est idéal.
C'est un lieu calme au sein d'un village et proche de la 4 voies, venez
avec votre concept. Linda Crancée, lepatiodantan.fr, 06 36 89 30 73

> 88 — Secteur Charmes Exploitation laitiére recherche un agent
agricole polyvalent (H/F) pour un CDD d'un an dés que possible.
Missions liées en grande partie a 1'élevage (traite, alimentation,
soins, surveillance) et & toutes autres activités saisonniéres de
l'exploitation. Temps de travail a définir selon profil. Débutant
accepté. Pour postuler, inscrivez-vous sur www.lagriculture-
recrute.org. Contact ANEFA 03.29.33.16.11 (OFR-065006-88).

> 54 — Secteur Bayon, exploitation polyculture élevage bovin lait
recherche un agent agricole polyvalent H/F pour un CDD de 3 mois

... Haroug, Jevoncourt, Laneuveville-devant-Bayon, Mangonville,
Ogneéville, Omelmont, Parey-Saint-Césaire, Pulligny, Saxon-Sion, Vézelise, Vitrey, Vroncourt, Xeuilley.
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temps plein dés que possible. Missions : travaux des champs, entre-
tien du matériel, Recherche personne motivée polyvalente et autono-
me. Pour postuler, inscrivez-vous sur www.lagriculture-recrute.org.
Contact ANEFA : 03.54.51.20.28 (offre n°® OFR-060834-54).

> Mecavista recherche un Technicien (H/F) a Virecourt (54).
Missions : Maintenance, préparation, diagnostic des machines d'oc-
casion. Essais des machines afin d'évaluer leur état de fonctionne-
ment et en assurer le nettoyage et les réparations éventuelles.
Installation des options. Conformité avec la commande du client.
Profil : Passionné de mécanique agricole. Excellent relationnel et de
bon conseil. Rigoureux et appliqué. Minimum BAC, domaine
mécanique et/ou maintenance en Matériel Agricole. Permis B exigé.
Informations contractuelles : CDI, salaire dés 2430€ brut/mois, selon
profil 13éme mois, Mutuelle familiale, Ticket restaurant, CSE.
Lettre de motivation et CV, mail a : candidature@cal-lorraine.fr »

> Mirecourt, AGRIHOMME, cherche agents de remplacement H/F
CDD / CDI pour assurer le remplacement d'exploitants en polycul-
ture élevage. Missions : Traite, soins aux animaux, alimentation,
conduite d'engins agricoles. Adaptable, autonome. Permis B souhai-
té. Envoyez votre CV a contact@agrihomme.fr ou contactez
Agrihomme au 03.29.82.59.40, Référence OFR-057275-88

> Sur www.lagriculture-recrute.org Contact ANEFA : 03 54 51 20 28
— Secteur Haroué, Crantenoy, exploitation porcine naisseur-en-
graisseur S'inscrire (offre n° OFR-063422-54).

— Secteur Saintois, Lemainville, exploitation bovins allaitants..
S'inscrire (offre n® OFR-061479-54).

Consommer, s'alimenter, au pays

— Fécocourt : ferme des Chanottes
Depuis le jeudi 23 juillet, les Jeudis des Chanottes, un rendez-vous
hebdomadaire qui s'y déroule chaque jeudi de 18 h a 20 h.

L'idée est simple : ouvrir les portes de la ferme et permettre aux
habitants des environs de venir acheter directement les produits,
découvrir les lieux et échanger avec les tenanciers.

Ils y retrouveront, selon les semaines : des légumes de saison
fraichement récoltés ; des ceufs fermiers ; du miel ; les spiritueux
de notre distillerie artisanale ; du pain au levain fabriqué par Mickaél
(sur commande).

Les Jeudis des Chanottes seront également un avant-gotit des
premicres Portes Ouvertes, qui se dérouleront les 5 et 6 septembre
prochains. L'objectif est simple : faire des Chanottes un lieu de
rencontre autour de 1'agriculture, des producteurs locaux et des
savoir-faire du territoire.

Au programme de ce week-end , les visiteurs pourront découvrir la
ferme, rencontrer des producteurs et des artisans locaux, participer a
des ateliers, assister au concert de Paul d'Amour, profiter du Bar
Botanique imaginé par Schengele, visiter la distillerie et partager un
moment gourmand autour de la restauration proposée sur place.
contact@lafermedeschanottes.fr 0620515871

— Vroncourt : 1 rue de Forcelles, SCEA des sabots noirs, ceufs de
caille, reprise de I'ancienne ferme de méme production depuis peu

— Battigny : Au pré de Sam, ferme florale, 06 85 93 46 87

Vente de bouquets locaux et de saison a la ferme, aussi événements,
ateliers floraux, abonnements floraux (entreprises et particuliers) ;
agriculture raisonnée, respect de la biodiversité

Marchés : voir trimestriel pour les marchés permanents.

— Les p'tits marchés du Saintois : samedi 29/08 a Thorey-
Lyautey, parc du chateau, avec Karine Sachot musique celtique et
danse traditionnelle

— 21/08, 18h-22h, Pierreville, marché tournant de la CCMM

— 27/08, 16h-21h, Charmes, Marché de Producteurs & Artisans
d'Art « Les merveilleuses estivales »

Saintois et moi est soutenu par les communes : Affracourt, Benney, Beuvezin, Charmes, Dommarie-Eulmont, Forcelles-
saint-Gorgon, Fraisnes-en-Saintois, Gerbécourt-et-Haplemont, Germonville, Goviller, Gripport, .. suite pages paires

AMAP (principe des AMAP, voir notre n°9, décembre 2021)

Flavigny, AMAP les Libellules, au Chaubourot, jeudi 17h30-19h
Bayon, Les paniers de 1'Euron, 3 rue F. Bassot, mercredi 17h30-19h,

paniersdeleuron@free.fr

Saint-Germain, AMAP des Berlottes, 2 rue Jean Lamour, lundi &
jeudi, 18h-19h, 06 98 40 38 90

Camions itinérants : (nouveau ou récent, voir aussi le trimestriel)

Lulu, bistrot itinérant et la pizza vagabonde
Gerbécourt-et-Haplemont, 21/08, 19h-23h

Vin, je t'emmeéne (Anne-So) lieux et dates de permanences a con-

sulter sur https://www.vinjetemmenechezanneso.fr/cave-a-vins-bar/
03/09, Ceintrey, 18h-22h30, salle des fétes

Bar itinérant
Chamagne, 08 & 29/08, 17h-22h, tartes flambées, planches apéro,
vins, animations, ambiance musicale, résé. 06 70 07 47 68

Faire bouger son corps au pays

Football :

Coupe de France, 1¢ tour le 16/08, 2°™ le 30/08
Régional 2, reprise le 23/08, Haroué-Benney groupe C
District, reprise le 06/09

Aviron : Emma Cornélis, originaire de Xirocourt, 4™ en coupe du
monde de Lucerne le 28 juin, en deux sans barreur, encore bravo !!!

Trails, randonnées et promenades :

Randonneurs du Saintois :
https://www.lesrandonneursdusaintois. fr

Goviller (Foyer Rural) le 3*™ dimanche (16/08)
Autrey Loisirs : 1° dimanche, 10h, rdv mairie (02/08, 06/09)

Xeuilley : mercredi, 9h30, rdv placette rue de Clauselle, durée 1h30,
Club Contact (CCX), 06 86 90 46 60

Charmes :

— Club des randonneurs de Charmes,
www.randonneursdupaysdecharmes-ffrandonnee88. fr

— Au centre Eden 37 rue des Capucins a Charmes, tous les samedis
a 9h, marche d’une heure le long du canal, environ 5km. Elle est
accessible a tous et surtout chacun a son rythme, gratuit.

Mirecourt :

— Balades sur le sentier des luthiers, du mardi au dimanche, a
travers la ville, infos 03 29 37 81 59

— L'Astragale (club fédération francaise de randonnée) : Mail :

lastragale88.contact(@gmail.com Site : (calendrier sur 2 mois) :
https://www.lastragale-ffrandonnee88.fr/wp-
content/uploads/2026/07/181-Programme-Juillet-Aout.pdf
Equitation :

Crantenoy, écuries du Chirmont

Deux médailles aux championnats de France (horse-ball), or pour les
minimes et bronze pour le club excellence élite, bravo !!!
Benney-Flavigny : Ménil Saint-Michel

Balades a cheval mardi, mercredi, vendredi, 18 h-19 h pour les
débutants, 19 h - 20 h pour les confirmés (4 1’aise aux trois allures).
Les jeudis de 18 h a 20 h, balades a la Moselle et baignade avec les
chevaux si les conditions hydrologiques et météorologiques le
permettent. Sorties réservées aux confirmés sachant nager.

Tarifs : 27 € pour les balades d’une heure (22 € pour les cavaliers du
club) et de 57 € pour les sorties a la Moselle.

Réservations indispensables au 03 83 26 73 38 ou 06 82 99 89 20 ou
contact@le-menil-st-michel.fr

Aolit 2026
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Fléchettes : 06 23 75 40 92, Fb, laflechettedusaintois@gmail.com

— Vézelise, ancienne MJC, 21 rue du Maréchal Foch, mercredi,
17h-19h, vendredi dés 19h30, aussi anniversaire dés 8 ans
— Haroué, mercredi, 18h-20h, 30€/an, Foyer Rural, 06 13 10 42 91

Voir, écouter, créer au pays

Mediabus : Calendrier 2026/2027 surlhttps://mediathegue

meurthe-et-moselle.fr/mediathegue-departementale/mediabusl

Cité des Paysages : sur inscription via leur site
www.citedespaysages.meurthe-et-moselle. fr

Visites guidées, dernier week-end du mois (29 & 30/08), parcours,
expositions « Histoire de Sion » et photographies

01/08, 15h-minuit, « La nuit des étoiles »

Ateliers, installations numériques, conférences, animations et
constructions, spectacles, balades, projection

29/08, 20h-23h, conférence (20h-21h) « Lumiere sur l'obscurité :
redécouvrir la nuit », observation (20h-23h), « Le petit peuple de la
nuit », balades (20h-21h / 21h-22h), « Les reines de la nuit : les
chauves-souris »

Visites en localités :

— 16/08, Vaudeville, 14h-15h30, rdv devant la mairie

— Vomécourt-sur-Madon, 16/08, 10h-18h, ouverture de 1'église
— Visites a la ferme, « Bienvenue a la ferme »

Ormes-et-Ville, le Poncet, aprés-midi découverte en famille, 14h-
16h, 01 & 02/08, 25€, 90€ / famille de 4 personnes, 06 30 34 50 36

Courcelles, ferme de I'Alpaga, 14h-17h, 05/08, avec atelier (16€),
11/08 (16€), avec casse-crolte deés 12h (17€), 21/08, 14h30-17h,
avec goter (9€), 27/08, 14h-17h, avec atelier (16€), 06 48 56 34 67

Velle-sur-Moselle, ferme Sainte-Catherine, 1'été a la ferme, 9h30-
11h30, 07, 14 & 25/08, 10€, 9 a partir de 4 pers., BB fermiers, 10h-
11h30, 03 & 24/08, 10€, 9€ dés 4 pers., 06 88 24 49 64

— 30/08, 14h, Visite guidée du cimetiére militaire du Common-
wealth, rdv gare, Charmes, puis covoiturage jusqu'a Essegney.
Réservation obligatoire (03 56 32 11 12)

— 30/08, découverte de Bouxurulles, 9h30-14h, repas au Boux du
Monde, rdv mairie, 5 km, 35€, résé. <21/08 au 06 87 90 02 87

— Promenade au cceur de la lutherie et de 1’archéterie de Mirecourt
les vendredis jusqu'au au 30 aott a 10h (45 min)

Départ Musée de Mirecourt, puis balade accompagnée sur le Sentier
des luthiers. Dés 7 ans. 8 €/ réduit : 7 € / gratuit : - 18 ans, pass
CCMD. Rens. et résé. : 03 29 37 81 59 / info@musee-mirecourt.fr
— Visite historique de Mirecourt, 08/08, 15h-17h, rdv sous les
Halles, 5€ (<10 ans, 2€), résé. 0329 37 01 01

Goviller : espace d’art contemporain, 55 Grande rue, 34°™ édition.
Exposition collective « L’art en campagne » (27 artistes plasticiens)
installée dans une ancienne ferme lorraine et son jardin de vivaces.

Ouvert les dimanches d'aott , 14h-18h30 - entrée libre.

Evénement annuel : BROC'ART de TEM. Samedi 15 aot - 10h-18h
- entrée libre. Venez dénicher des ceuvres et matériel a petits prix
dans ce vide atelier d'artistes (intérieur/extérieur)

TEM - Tél: 06 81 66 65 85, info.tem.expo@gmail.com, @temexpo
(Facebook), www.galerie-tem.fr, @tem.expo (Instagram,).

Thorey-Lyautey : www.lyautey.fr
— Le chateau ouvre jusqu'aux journées du Patrimoine, groupe selon

accord avec eux, musée du scoutisme mémes dates. Vendredi, same-
di et dimanche jusqu'au 20/09, 14h-18h. Adulte : 10 €, <18 ans : 5 €.

—La fuite, résistance face au déclin de la biodiversité. Le projet
monumental d’Elise Franck, artiste peintre de Forcelles-saint-
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Gorgon. Pour dénoncer 1’érosion massive de la biodiversité causée
par les activités humaines (urbanisation, pesticides, changement
climatique ...) I’artiste a entrepris une peinture monumentale de
21m?. Inspirée d’un chef d’ceuvre de Courbet, son ceuvre dépeint une
fuite urgente d’animaux au milieu d’un paysage dégradé par
I’Homme. Aprés des recherches dans plusieurs grands musées et
institutions scientifiques, I’artiste finalisera sa toile durant I’été a
Thorey-Lyautey, avant son exposition au Musée des Beaux-Arts de
Nancy a partir du 21 Octobre 2026. L’artiste ouvrira les portes de
son atelier installé a la salle des féte de Thorey-Lyautey ou vous
pourrez échanger avec elle le 23 aofit a partir de 11h.

Vaudémont : L’Echo du Marteau, echodumarteau.com

Le vendredi 7 et le samedi 8 aoit a Vaudémont, I’écho du marteau
ouvre les portes de son atelier pour faire découvrir les cinq cabanes
construites pendant la semaine. Au programme du vendredi,
guinguette, balades et concerts a partir de 19h. Le samedi a partir de
14h, ils proposent des promenades architecturales, projections,
concerts dans plusieurs lieux notamment 1’église et la place du
village, avec bar et restauration sur place. La programmation
compleéte est a retrouver sur leur Instagram et leur site internet :

Voinémont : 06 88 59 78 62
28/08, Club astronomie, 20h30, salle du foyer de la commune,
Théme « Compte-rendu d'observation de 1"éclipse du 12/08 »

Houdelmont :

08/08, Festival Agri'culturel, ferme du puits Paramel, 10h30-22h30,
entrée gratuite, animations musicales, jeux, stands artisans locaux, a
17h, I'hnumoriste Amaury de Gonzague, a 20h30, Alex Toucourt, en
duo avec J.P. Nataf du groupe Les Innocents (participation libre),
réservation conseillée au 06 64 84 76 92

Vaudeville :
16/08, 14h-15h30, RdAV devant la mairie, découverte du village dont
I'histoire est reflétée par un patrimoine charmant et inattendu.

Thorey-Lyautey :
Samedi 29/08 dans le cadre des p'tits marchés du Saintois, parc du

chateau, Karine Sachot musique celtique et danse traditionnelle

Haroué :

Chateau : jusqu'au 20/09, 10h-12h30 & 14h-18h, 11€, sauf cas de
gratuité. Visites guidées a 10h30, 11h30, 14h, 15h, 16h et 17h.
Exposition des ceuvres de Jean-Guillaume Mathiaut, sculpteur,
designer et architecte de renommée internationale

Fermé le lundi, https://www.chateau-haroue.fr

Porte-parapluie :

Spectacle « Aujourd'hui, la vie est a nous »

Eté 1936 : Les premiers congés payés. André, Jeanne et Simone
partent a bicyclette sur les routes de France, c'est le bonheur a coups
de pédale. On baguenaude, on pique-nique, on campe au gré des
rencontres villageoises. On chante liberté, fraternité et amour. Pleins
d'espoir, André, Jeanne et Simone croient aux lendemains qui...

01/08,18h30, Frenelle-la-Grande 88, Jardin de M-Noélle et Guy.
Dimanche 02/08, Germiny, 54, 18h, Place de I’Eglise

Un spectacle écrit et mis en scéne par Anne Boyé-Tuizat. Avec
Denis Bontems, Christian Gaudaré, Fabienne Griffaton, Brigitte Jay,
et en alternance Dominique Bercand, Nicole Tisserant. Jauge
limitée. Durée : 1 heure. Tout public a partir de 10 ans. Prix libre.
Renseignements : anne.boyel@orange.fr, 06 41 18 50 05,

https://m.facebook.com/p/Compagnie-porte-parapluie-
100095428965428/

Roville-devant-Bayon : MJC
Théatre : stages du 24 au 28/08, ancienne école maternelle, rue des

Acacias, 10h30-12h, 4-7 ans, La vie magique des jouets de la forét
magique. 14h-16h, 7-13 ans, Le théatre des ombres chinoises

... Haroug, Jevoncourt, Laneuveville-devant-Bayon, Mangonville,
Ogneéville, Omelmont, Parey-Saint-Césaire, Pulligny, Saxon-Sion, Vézelise, Vitrey, Vroncourt, Xeuilley.
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Spectacles en fin de stage devant parents et amis. Seulement selon
inscription. Une participation de 25 € sera demandée.
Tel: 03 83 72 92 38 Mail: mjc.roville@gmail.com

Charmes :

— L’écomusée du Battant : 50 rue du Moulin, 06 81 37 78 59
Ouvert jusqu'aux journées du Patrimoine (dimanche 20 septembre),
il propose des ateliers pédagogiques a la demande a destination des
centres de loisirs ou des établissements scolaires.

Durant cette période, des visites guidées sont programmées chaque
dimanche a 14h30 et a 16h30, durée de la visite environ 1h30. En
dehors de ces créneaux, des visites peuvent étre organisées sur
demande pour les groupes, d’avril a novembre.

Contact : M Roger Clément, Mail : lebattantecomusee(@gmail.com,
https://billetterie.tourisme-mirecourt.fr/visite-guidee/visites-guidees
- Exposition : “La vie des ouvriers dans les Vosges au XIXe siecle”
des Archives Départementales des Vosges, (entrée couplée)

— Concerts annuels de la chorale : 22/08, 20:30 ; 23/08, 15:00, salle
de I'Espée, variété francaise, réservation conseillée, 3€

Socourt :

Festival des Musiques et Danses Traditionnelles de Socourt par "Les
culs trempés", la nouvelle formation du groupe s'est enrichie de
cuivres et compte désormais 7 musiciens

04/09, 19h30, avec « De mére en fils »

05/09, 15h, stage de danses du Morvan

05/09, 20h, Glen Road Trio, composé notamment de Gaél
Rutkowski, qui compte parmi les meilleurs joueurs d'uilleann pipe
(nom contemporain de la cornemuse irlandaise).

La soirée se poursuivra a 21h par un bal folk animé en premiére
partie par le groupe Trad Accor et en seconde partie par Gallica.

Mirecourt :

— Musée de Mirecourt, site www.musee-mirecourt.fr

* =8 €/réduit : 7 €/ gratuit : - 18 ans, pass CCMD et Rens.
Réservations : 03 29 37 81 59 / info@musee-mirecourt.fr

— Représenter I'atelier : I'artiste et I'artisan au travail. par
Marie-Odile Fontaine, guide conférenciére au Musée de Mirecourt.

— Les siestes musicales au bord du Madon : Pendant les vacances
d'été, mardi au dimanche pendant les heures d'ouverture du musée.
Les enfants doivent étre accompagnés. Gratuit si vous avez visité
I’exposition. Sinon : adulte : 3,50 € / enfant (jusque 18 ans) : gratuit.

— Atelier du luthier, 14h30, 03/08, Jean-Claude Condi, 10/08,
Jean-Pierre Voison, 17/08, Juan-Alexander Grupalli, 24 & 31/08,
William Scotto di Apollonia

— Balade sur le Sentier des luthiers, classique ou Iudique, avec
livret. Pendant les vacances d'été, du mardi au dimanche pendant les
heures d'ouverture du musée. Tout public. Les enfants doivent étre
accompagnés. Gratuit

— Visites guidées. Jusqu'au 30 aofit : du mardi au dimanche

- a 15h30 (45 min) : histoire de I'atelier Gérome, *

- a 14h et 17h (45 min) : 1a fabrication du violon *

— les Vendredis du 17 juillet au 30 aolt a 10h (45 min)

Balade guidée : lutherie et archéterie 2 Mirecourt. Départ au
Musée de Mirecourt, puis balade accompagnée sur le Sentier des
luthiers. Dés 7 ans. *

— Histoire musicale de la lutherie et de ID’archéterie de
Mirecourt : jusqu' au 30/08 a 11h et les samedis a 11h00 et 14h30.
De¢s 7 ans. *

— Concerts au Jardin du luthier 18h30

Billet a prendre au Musée de Mirecourt, cours Stanislas, le Jour J.
Tout public. Tarif : 5,50 €/ billet famille : 11 €

07/08 : Favino Lorier, quartet guitares, saxo, contrebasse

21/08 : duo Oddelia, guitares

— Ateliers 6-12 ans : 14h30-16h30, Gratuit.

12/08, fabrique une contrebassine !

Saintois et moi est soutenu par les communes : Affracourt, Benney, Beuvezin, Charmes, Dommarie-Eulmont, Forcelles-
saint-Gorgon, Fraisnes-en-Saintois, Gerbécourt-et-Haplemont, Germonville, Goviller, Gripport, .. suite pages paires

— Ateliers 0-6 ans : 10h30-11h15, rdv des petits musiciens, 6 mois
a 6 ans (les enfants doivent étre accompagnés). Gratuit

05/08, les comptines par les gestes

12/08, berceuses et comptines d’Asie

19/08, découvrir la musique classique

26/08, A la découverte du jazz

— Semaine de loisirs au musée, 03 au 07/08, 8h45-17h, 6-10 ans,
découverte de la musique, 15€ (10 avec le pass CCMD). Prévoir
chaque jour un pique-nique froid et le goiiter.

— Médiathéque, sur inscription, 03 29 37 47 40, aussi par mail
05/08, 16h-18h, atelier Musique Assistée par Ordinateur (MAO),
gratuit, dés 15ans.

08/08, 10h-11h30, expression corporelle, 6-12 ans, O€ sur insc.
12/08, 14h-15h, sieste littéraire, 0€

18/08, 18h30-20h, apéro-quizz, tout public, sur insc.

21/08, 17h, les tout-petits du vendredi, 0-4 ans, 0€

21/08, 19h, conte par les filles du vent, ado-adulte, 0€

28/08, 18h30-20h, atelier cosmétique, ado-adulte, O€, sur insc.
Ateliers créatifs avec l'illustratrice Virginie Bergeret, 25/08, 19h-
21h, ado-adulte : « Récolte du potager et bouquet sauvage », 29/08,
14h-16h, familles « Jardins et foréts », dés 5 ans, O€, sur insc.

Les jeux prennent l'air : 0€, 14h-17h, 13 & 27/08, parc Voiriot,
20/08, parc Mougenot, tout public

— 08/08, 10h-21h30, Halles : Passion Show Immersion Culturel-
le, visite des halles + charpente, jeux, danses africaines + folklori-
ques, magie, clocheteur, ateliers coiffure afro, projection : film
Frangois 1¢... , entrée libre

— Nuit des étoiles, cour du collége Dolmaire, 07/08, 21h30, selon
météo, Club astronomie Hale Bopp, 03 29 31 09 25

Et aussi par ici, activités diverses

Forums des associations, 05/09

Bayon, 9h-12h30, stade communal,

Charmes, 11h-15h, cour de 1'école Breton

Mirecourt,, 9h-17h, Espace Flambeau ou nous aurons un stand

Fétes patronales et repas de villageois :
01 & 02/08 : Pulligny ; 14/08 : Xirocourt ; 05/09 : Diarville.

Office de Tourisme : Permanences a votre rencontre

14h-17h, 02/08, Tem a Goviller, 04/08, Chateau d'Haroué, 07/08,
Chateau de Thorey-Lyautey, 11/08, Voie bleue (9h30-12h30),
Chéteau d'Haroué, 12/08, Colline de Sion (dés 13h30)

Tantonville : Jeunes Agriculteurs. Concours de labour
15/08, 19h, Pizza Flam » ; 21h Bal DJ COCO
16/08, Concours cantonal de labour (Restauration, buvette)

Saint-Remimont : MJC « Animer Saint-Remimont », guinguette
07/08, 19h-23h, place Saint-Rémi, Soirée apéro, sur un air breton

Colo-Ré : colos 6-12 ans

Jusqu'au 15/08, sessions de cette colo paroissiale dans une ancienne
ferme de Réhaupal par 'association Colo-Ré, créée par des familles
du Toulois et du Saintois ; infos Suzie 07 87 28 60 62 ou www.colo-
rehaupal.fr ou mail : colorehaupal@gmail.com. Session 3, 02-08/08
et-ou 08-15/08, 8-12 ans. Téléchargez le bulletin d'inscription + la
plaquette de présentation : ['un et l'autre

Faviéres : Base de loisirs, baignade surveillée 12h30-18h30
Jusqu'au 30/08, 03 83 51 63 09, non surveillée et interdite en dehors
de ces horaires, 3€, 0€ pour les moins de 1,15 m. Animations:13h30
— 17h voire 17h30, inscriptions sur place (0€, incluse dans la prix
d'entrée) : jeux ou sports peu connus les 01, 07, 16 & 22/08 ; poney
le 09/08 ; kayak les 21 & 27/08 ; tir a l'arc les 02, 08 & 15/08

Aolit 2026
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Restaurant « La maison du lac », mercredi au dimanche, 10h-22h30,
06 85 55 56 02.

— S¢jours de vacances de Familles Rurales, 6-17 ans, jusqu'au
07/08, rens. 03 83 36 60 07 : Pour 6-8 ans nés entre 2018 et 2020 :
02/08 au 06/08 « A vos mains, préts ? Créez ! ». Pour les 9—12 ans
nés entre 2014 et 2017 : 02/08 au 07/08 « les batisseurs ». Pour les
13—17 ans nés entre 2009 et 2013 : 02/08 au 07/08 « Page blanche ».

Moselle-et-Madon sud : CIAS

Animations jeunesse : Communes de Marthemont, Thélod, Xeuilley,
Pierreville, Frolois, Pulligny et Flavigny-sur-Moselle : ctrl-clic,
Infos : Elodie : 06 14 10 40 17, Mathieu : 06 16 80 63 22, Pauline :
06 16 84 76 95, Quentin : 06 16 84 77 63.

Agences postales : Xeuilley : horaires au 01/09 : 14h30-18h30, lun-
di, mardi, jeudi, venfredi ; Erolois : fermée lundi matin depuis juin ;

Bayon
28/08, dés 19h, Brasserie du chateau, concert avec le groupe

« Expresso », petite restauration sur place

29/08, Les FM'Air, 14h-2h du matin, aux étangs de la Saussaie, bap-
téme d'aéroglisseur, marché des artisans, le groupe Rise & Shine
avec Corentin Lemathieu chanteur vu dans The Voice, DJ CN event,
restauration et buvette et plein d'autres surprises (Comité des fétes)

Chamagne :
01/08, 19h, au Hangar, féte des chamagnons, comité des fétes

04/08, 10h45-11h45, Activité physique adaptée, Lavoir, Asso Siel
Bleu (06 95 47 40 01).

Charmes :

— Scoutisme, rens. groupescout.charmes@gmail.com

— 08/08, Carpi'guinguette, 12h-13h59, esplanade du complexe
sportif pour féter I'ét¢ : animations, feux d’artifices, concert,
musette, petite restauration, tombola. ..

— Concert du groupe Carole'n Bass, camping, 15/08, 19h
Concert gratuit. Repas a 23 € sur réservation. Buvette sur place. Les
personnes extérieures au camping sont les bienvenues

Centre social itinérant (CSI) : en cours de fermeture, AG le 29/08
a Socourt, vers une probable dissolution.

SIVS « Terre de Légendes » : 06 37 38 67 03, école de Savigny
(sauf mention), soutien CAF, Département 88 et MSA 88
Projet de création d'une maison d'assistantes maternelles (MAM)

Xaronval : Village 1900, 11h-18h, 6€ (0€ - 12 ans), restauration
sur place. site : https:/www.xaronvalvillage1900.fr/village-1900/
02/08, festival de musique mécanique ;

09/08, marché campagnard et certif' ;

16/08, métiers traditionnels ;

23/08, guinguette et course de gargons de café ;

30/08, les années 80

Poussay : Art et nature
Mini-camps ados, 3 x 5 jours, 20/07 au 07/08

Mirecourt :

— Office du tourisme. Lundi, mardi, jeudi, 8h30-12h+13h30-17h.
Mercredi, vendredi, 8h30-12h. Agenda : cliquer ici,

— Médiathéque 03 29 37 47 40

Horaires vacances : Mardi, Mercredi, Vendredi, Samedi, 14h-18h,
Mercredi, Samedi, 10h-12h

— Activités sports et loisirs : agenda juillet-aott : ctrl-clic ici

— Guinguettes au théatre, 18h-22h30, place de Gaulle

08/08, « Boucherie Miaoux » ; 22/08, « Rocking lion »

— Guinguettes du Madon, 9h30-13h, place de Gaulle

02/08, tournois de cornhole ; 30/08, voyage sonore

— Guinguettes solaires (ile de Mattaincourt), 18h-22h, mercredis,
0€, buvette, restauration (Mira + La roue libre + Cave a sons)

Aofit 2026  |Saintois et moi est aussi soutenu par les communes
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Centre de ressources territorial, Mattaincourt et environs :
Pour les plus de 60 ans, résidant dans le territoire de la CC
Mirecourt-Dompaire, gratuit, inscription obligatoire 03 29 37 87 15
* = Mattaincourt, salle polyvalente, hopital, 14h30

17/08, *, activité physique adaptée,

26/08, *, visite immersive « Notre Dame de Paris en extérieur »
28/08, *, « Chantons ensemble »

02/09, *, activité physique adaptée

Brocantes, vide-greniers, bourses
15/08, Goviller, Broc'Art, voir culture

16/08, Neuviller-sur-Moselle, terrain de jeux, 6h-18h, Comité des
fétes, 06 28 03 49 47

30/08, Gripport, Familles Rurales, 07 68 28 04 58, résé. < 21/08
Hammeville (Sainte Libaire)

06/09, Bayon, autour de la salle Gaudel, 8h-18h, Comité des fétes,
inscriptions ouvertes jusqu'au 31/08, places limitées

Saurez vous les reconnaitre ? Feuille n°10

Nous faisons appel a vos connaissances en
botanique, en vue de reconnaitre différentes
feuilles d'arbres de notre région.

C'est a un lecteur de Forcelles-saint-Gorgon
que nous devons cette énigme, merci a lui.

Solution de la feuille n°10 du n°64 : aulne

Nous découvrir, nous contacter

— Notre site : https://www.saintoisetmoi.fr/, numéros précédents,
statuts, comptes, AG 2026, dépositaires, etc.

— Pour recevoir le journal, gratuitement en version « PDF » en
copie cachée, ou pour une annonce, merci de fournir une adresse

mail & jeanclaude.bresson54230@gmail.com ou par SMS au 06 15

43 61 39, résiliation sur simple demande
— Courrier : 1, rue de la Carriére, 54330 Vézelise

— Adhésion : 10€/an. Pour participer aux Assemblées Générales
annuelles et recevoir les compte-rendus de CA mensuels en
fournissant une adresse mail. Les associations peuvent adhérer.

L'adhésion de 10€ nous aide a financer I'impression du journal
A venir N°66, septembre 2026, sortie prévue fin aoit 2026

ISSN 2781-3592, imprimé par nos soins sur du
papier des Vosges, financement département 54,
21 communes et apport de 1'association, dépot
légal a parution. Rédaction et/ou impression : o
Marie-Thérése Crépin-Nicolas, Sophie Abraham, ‘%MEUHTH
Antonio Cavallaro, Bernard Jabiol, Francis =
Moreau, directeur de publication : Jean-Claude

Bresson. 12 personnes apportent les journaux aux

lieux de dépot Merci de ne pas jeter sur la voie publique.

« Vous m'offrez la cité... Je préfeére les bois, car je trouve, voyant les
hommes que vous étes, plus de coeur aux rochers, moins de bétises
aux bétes. » (Victor Hugo)

« Saintois et moi » en goguette
La Moselle c’est ma riviére
Comme le Madon est la tienne
Mais il n’y a qu'a Favieres
Dans le plan d'eau qu'on se baigne
Quelquefois
Clin d'eil a « La Maritza », et a Sylvie Vartan

... Haroug, Jevoncourt, Laneuveville-devant-Bayon, Mangonville,
Ogneéville, Omelmont, Parey-Saint-Césaire, Pulligny, Saxon-Sion, Vézelise, Vitrey, Vroncourt, Xeuilley.
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