
JEUDI 2 VENDREDI 3

Taboulé Duo de crudité

Gluten Œuf, moutarde

Steak haché Escalope poulet

Pas d'allergène Pas d'allergène

Gratin d'aubergines Purée

Lait, gluten Lait

Kiri Tartare

Lait Lait

Riz au lait Mousse au chocolat

Lait Lait, œuf
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LUNDI 6 MARDI 7 JEUDI 9 VENDREDI 10

Potage Tarte au poireaux Salade verte Quiche volaille
Pas d'allergène Gluten, œuf, lait Moutarde Lait, œuf, gluten

Lasagne aux légumes Carotte à la crème Poisson pané Cordon bleu
Gluten, lait Lait Poisson, œuf Lait, œuf

Yaourt aromatisé Emincé de dinde Blé, sauce tomate Haricots verts
Lait Pas d'allergène Gluten Pas d'allergène

Crème dessert Fromage blanc Camembert Comté
Lait Lait Lait Lait

Pomme Tarte au chocolat Ananas au sirop
Pas d'allergène Gluten, lait Pas d'allergène

LUNDI 13 MARDI 14 JEUDI 16 VENDREDI 17

Salade endives/croûtons Velouté de potimaron Carottes rapées à la menthe Houmous et ses tartines
Moutarde Moutarde Moutarde Gluten

Chili con carne Dos de colin au curry Gratin de pâtes/jambon Couscous végétarien
Pas d'allergène Poisson Gluten Gluten

Yaourt nature Purée de brocolis Petit suisse aromatisé Fromage blanc
Lait Lait Lait Lait

Banane Tomme Compote de pommes cannelle Poire
Pas d'allergène Lait Pas d'allergène Pas d'allergène

Flan vanille/caramel
Œuf, lait

Commune de Chauffailles




