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LUNDI 3

MARDI 4

JEUDI 6

VENDREDI 7

Batonnets de carottes sauce yaourt
Lait

Salade verte

Moutarde

Soupe de légumes
Pas d'allergéne

Tarte au fromage
Gluten, ceuf, lait

Sauté de dinde

Chipolatas

Poisson pané

Steak haché

Pas d'allergéne Pas d'allergéne Poisson Pas d'allergéne
Riz Lentilles Pates Broccolis a la creme
Pas d'allergéne Pas d'allergéne Gluten Lait
Coulomier Comté Emmental Compote
Lait Lait Lait Pas d'allergéne
Pomme Gateau yaourt Kiwi

Pas d'allergéne

Lait, gluten, ceuf

Pas d'allergéne

LUNDI 10 MARDI 11 JEUDI 13 VENDREDI 14
CEufs mimosa Salade verte Quiche dinde
CEuf, moutarde Moutarde CEuf, lait, gluten
Lasagnes de légumes OUR Colin sauce citron
Lait \) Tartiflette Lait, poisson
Brie “ Lait Haricots verts
Lait ‘ Pas d'allergéne
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Creme dessert
Lait

Yaourt nature
Lait

Banane
Pas d'allergéne




LUNDI 17

MARDI 18

JEUDI 20

VENDREDI 21

Betterave mayonnaise
CEuf, moutarde

Duo de crudité
CEuf, moutarde

Tarte aux poireaux
Gluten, ceuf, lait

Quiche thon
Gluten, moutarde, ceuf, lait

Roti de porc
Pas d'allergene

Escalope de dinde
Pas d'allergene

Lentilles corail sauce tomate
Pas d'allergéene

Boeuf aux olives
Gluten, moutarde, ceuf, lait

Pommes boulangeres Petits pois Pates Gratin de choux fleurs
Pas d'allergéne Pas d'allergéne Gluten MMW Lait
Fromage blanc Babybel Buchette chévre VEGETARIEN Tartare
Lait Lait Lait Lait
Fruit au sirop Gateau au chocolat Flan vanille/caramel Compte

Pas d'allergéne CEuf, gluten, lait CEuf, lait Pas d'allergéne
LUNDI 24 MARDI 25 JEUDI 27 VENDREDI 28
Salade de pates Salade verte Macédoine de légumes Carottes rapées
Moutarde, gluten _ Mputarde Moutarde, ceuf Moutarde
ceufs béchamel Saucisson cuit/blanc de poulet Cordon bleu Boulettes de boeuf sauce tomate
CEUf, lait Mm Pas d'allergéne Lait, ceuf Pas d'allergéne
Epinards Pomme de terre vaneur Gratin de courges Riz

VEGETARIEN

Pas d'allergéne

Pas d'allergéne

Pas d'allergéne

Pas d'allergéne

Petit suisse aromatisé Vache qui rit Kiri Yaourt aromatisé
Lait Lait Lait Lait
Gateau aux pommes Banane Mousse au chocolat Clémentine
CEuf, gluten, lait Pas d'allergene CEUf, lait Pas d'allergene




