PROGRAMME
du 04 octobre 2025

Gymnaslique Volontaire de Vivonne <
4

* Stand delaLigue contre le cancer sur le marché entre 9h et 12 h 30
e Conlfection par les pensionnaires de TEHPAD de Vivonne de pompons rose pour le

stand

Maisonde santé de Vivonne (5

e L’autopalpation des seins animé par infirmiéres et médecins généralistes de Ia MSP sur le
marché de Vivonne entre 9 h et 12 h 30 avee buste

Fit Dance
o Flash Mob sur le marché entre 10 h et 12 h (toutes les 30 min)

100 PAS VIVONNOIS ET HPVE

e DépartdelaPlage a 14 h el retour a 17 h a Vounant (accessible a tous) °
Balade de 7,690 km avec intervention d’histoire du patrimoine de Vivonne et de ses f\\

environs ala Chapelle de Baptresse (Don libre)

(J
vccv
o Départdelaplage a 14 h, retour a 16 h 45 a Vounant @

(accessible a tous - avoir un casque)

Canoé kayak Vivonne les Pagayous
* Balade aladécouverte du Clain en canoé 2 ou 3 places ou canoé 9 places

(accessible a tous)
Départn°ldel4halsh30
Départn°2del5h30al7h

RDV au club, parcde Vounant
Tarif : 5 € par personne

Mairiede Vivonne
e Potdelamitié 217 h a Vouant

PROGRAMME
du 11 octobre 2025

Judo Club de Vivonne %Q:

* Del4 h 30 a16 h au Dajo : initiation au self défense suivi d’un gouter offert parle =
<

club : tarif'5 €
PROGRAMME N
du 18 octobre 2025

Maison de santé de Vivonne
* A lamédiathéquede 10h30 a 12 h, conférence “Octobre Rose, comprendre, prévenir et

avancer” animé par le Dr Le Saout, médecin généraliste et le Dr Boiron, oncologue

PROGRAMME
. du 22 octobre 2025
Fit Dance

* Stage de danse dans la salle de danse du complexe sportif de 18h30 a 20 h, places limitées et
inscriptions pour un tarif de 8 € sur Hello Asso (a partirde 16 ans)

Dress Code : TOUS EN ROSE
PROGRAMME

EHPAD Vivonne du 23 octobre 2025 \@/

* Eninterne et surinvilation : 15 h défilé des habitants de FEHPAD et du personnel - Boite

adon sur place



