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Chères Sémalensoises, Chers Sémalensois, 
Au nom de toute l’équipe municipale, je tiens à vous 
exprimer mes plus sincères remerciements pour la 
confiance que vous nous avez renouvelée lors du 
dernier scrutin. 
Avec cette équipe, composée d’élus expérimentés que 
vous connaissez déjà et de nouvelles recrues, nous 
serons pleinement mobilisés au service de notre 
commune. Nous mettrons tout notre dynamisme 
et notre entrain à faire de Sémalens un village où 
il fait bon vivre, afin que nous soyons tous fiers de 
notre commune. Recevoir votre soutien est un 
honneur, mais c'est avant tout une grande 
responsabilité que nous abordons avec humilité et 
détermination. 
La confiance que vous nous témoignez nous oblige 
à voir plus loin. Forts de l'expérience acquise, nous 
allons développer de nouvelles initiatives pour 
répondre aux défis de demain. 
 
Tout d’abord, dans le cadre de la transition 
écologique, nous allons renforcer à court terme la 
végétalisation de la commune (le jardin public 
« rue en Barthas » sur l’ancienne friche 
industrielle). D’ici la fin de l’année, avec l’un de nos 
partenaires, OMEXOM (ex­Cégelec), nous 
installerons une haie végétale aux abords de la 
salle Didier Sudérie. En parallèle, des études 
démarreront dès ce premier semestre pour définir 
le schéma directeur pour créer des liaisons 
douces (cyclables et piétonnières). 
 
Pour la sécurité de tous, de nouvelles caméras de 
vidéoprotection seront installées au centre et aux 
extrémités du village pendant cette mandature. Il 
est d'ailleurs désolant de constater que nos efforts 
de fleurissement sont parfois anéantis par des 
personnes indélicates qui volent les plantations. 
Toujours au chapitre de la sécurité, nous reviendrons 
vers vous prochainement concernant la mise en place 

du dispositif « Voisins Vigilants » sans oublier, bien 
évidemment, la sécurité routière. 
Notre priorité immédiate reste la concrétisation des 
projets déjà lancés. Nous nous attachons à finaliser les 
chantiers en cours : la rénovation du café­restaurant 
attendue par tous, et l’aménagement du jardin public 
sur les berges du Sor comme cité plus haut. 
 
Aménagement des Berges du Sor : 
Le chantier du jardin public aux Berges du Sor est 
désormais terminé. C'est un espace joliment 
aménagé, doté d'aires de jeux pour enfants, de bancs, 
de tables de pique­nique et d'agrès sportifs. Je tiens à 
remercier particulièrement nos financeurs, l’état par 
le « Fonds Vert » et l’agence de l’eau « Adour­
Garonne » : sans eux, ce projet n’aurait pu voir le jour. 
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Rénovation du café­restaurant 
En ce qui concerne la rénovation du café­restaurant, le chantier suit son cours. Si le planning est respecté et si 
aucun aléa ne survient, les futurs gérants pourraient disposer des lieux fin décembre ou début janvier. Muriel et 
Cédric Dumais, les futurs locataires, travaillent déjà d’arrache­pied pour vous accueillir dans les meilleures 
conditions. 
Le montant des travaux de rénovation s’élève à 281 000 € HT. Si l'ensemble des subventions est accordé comme 
prévu, la part d’autofinancement de la commune s'élèvera à 22 %.  
 
Grâce à l’Établissement Public Foncier (porteur du foncier pendant la période d’étude), une décote de  
80 000 € a été appliquée sur le montant de rachat initial de 310 000 €. Pour rappel, quatre logements sociaux 
seront créés à l’étage. 
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Plan du rez­de­chaussée (Bar/Restaurant) 
Le point rouge correspond à une salle de réception 

Plan de l’étage où seront créés 2 x T2 et 2 x T3
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Vie économique et associative 
C’est avec un grand plaisir que nous accueillons deux 
nouveaux commerces sur la commune: 

• C’Malin (lavomatique et casiers de produits en 
libre­service) ; 

• Une Pizzeria.  
Nous leur souhaitons la bienvenue. 
 
Enfin, nos associations, fers de lance de la vie sociale, 
sont toujours aussi actives. Il va de soi que la nouvelle 
municipalité continuera à les soutenir. Un grand merci 
à tous les bénévoles pour leur investissement. Grâce 
à vous il y un lien social important. 
 

Les élus qui m’entourent et moi­même sommes 
animés par une volonté commune : être à votre 
écoute pour transformer positive ment votre 
quotidien. Que ce soit par l'amélioration de la voirie 
ou l'animation de nos cœurs de ville, nous travaillons 
pour vous simplifier la vie, pour valoriser notre cadre 
de vie exceptionnel que nous partageons. Préserver 
cette har monie entre modernité et respect de notre 
patrimoine naturel.  
 
Je vous souhaite une excellente lecture de 
ce Sémalens Info. 

Annette Veith 
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Roseline Sudérie 
Commission Communale  

d’action sociale 

Annette Veith, Maire 
Vice­Présidente de la CCSA 

 (Présidente de la commission communication) 
Déléguée SAIEP du Sant 

Vice­Présidente au PETR du pays de Cocagne 
Administratrice au Centre de Gestion de la Fonction Publique 

territoriale du Tarn 
Administratrice à l’Association des maires du Tarn 

Vice­Présidente au PPFAA  
(Pôle Public Funéraire de l’Albigeois et de l’Autan)  
CCSA : Commission Urbanisme, Scot et Mobilités

Éric Plazolles 
1er adjoint – délégation : Responsable de l’équipe technique, 

entretien du patrimoine communal  
et entretien et propreté de la commune  

et responsable de la gestion du Cimetière  
Délégué SDET 

Délégué SAIEP du Sant 
Administrateur au PPFAA  

(Pôle Public Funéraire de l’Albigeois et de l’Autan)

Laura Gourc 
2e adjointe – délégation : Responsable des écoles,  

lien avec l’APE et responsable du CMJ  
(Conseil municipal des Jeunes) 

Déléguée Federteep 
Référente ambroisie et moustique tigres

Sophie Baudoui 
4e adjointe – délégation : Responsable Communication 

(Réseaux sociaux, applications municipales,  
relations avec la presse et Bulletin Municipal  

et responsable du Plan communal de sauvegarde. 
Référente sécurité routière 

Correspondante tempête Enedis

Aristide Apatout 
5e adjoint – délégation : Responsables des relations avec  

les associations et les manifestations sur la commune. 
CCSA : Commission Finances, commandes publique & 

Juridique et évaluation des politiques publiques

Vos conseillers municipaux : 

Tous vous conseillers municipaux sont présents dans les différentes commissions communales. 
Nous vous citerons ci­dessous que les principales commissions :

Dominique Coste  
Commission Communale  

d’action sociale 
CCSA : commission Petite enfance,  

Jeunesse & Solidarités 

Philippe Farrié 
Référent Agriculture 

CCSA : Commission Développement  
économique et commerce  

de proximité

Isabelle Duteil : 
CCSA : commission  

Développement durable –  
Valorisation des déchets, PCAET,  

PAT et stratégie  
de collecte des déchets

Jean-Jacques Hautin : 
Responsable médiathèque,  

manifestations culturelles et Cinéclub 
CCSA : Commission Culture,  
tourisme et événementiel

Morgane Dobigeon 
Référente aidants familiaux 

Référente violences  
faites aux femmes 

Co­animatrice du Conseil  
Municipal des Jeunes

Didier Aussenac  
Référent location  

de la salle des Charrettes 
Commission contrôle  
des Listes électorales 
Référent Tarn Habitat

Pascaline Battaglia 
Référente violences  
faites aux femmes 

Commission Communale  
d’action sociale

Nicolas Portal 
Commission voirie et fossés   

+ suivi chantiers communaux

Patrick Viala 
3e adjoint – délégation :  Vice­Président de la CCAS et 

responsable des travaux « neuf », voirie et fossés. 
Référent aidants familiaux et Tarn Habitat 

CCSA : commission Infrastructures : réseaux & routes  
Commission Bâtiments & matériels

Alain Pages : 
Commission Communale d’action sociale 

CCSA : Commission Base de Loisirs  
& Sport, Santé 

Véronique Stéfani : 
Commission Communale  

d’action sociale

Dominique Sigel : 
Délégué : Relation avec la Défense et le SDIS 

Correspondant tempête Enedis 
CCSA : Commission Police intercommunale, 

sécurité publique & relations avec  
les gens du voyage

Christelle Sbardella : 
Responsable de la condition  

animale et protection animale 

Charlotte PICQUOT 
Suppléante

Olivier COINTAULT 
Suppléant CCAS 

Suppléants

Présentation de l'équipe municipale
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INFOS PRATIQUES

Mairie de Sémalens (Secrétariat) 
• Horaires d'ouverture  

(Accueil physique et téléphonique) 
Lundi, Mardi, Jeudi :  
10h – 12h30 et 15h30 – 18h 
Mercredi et Vendredi :  
10h – 12h30 et 15h30 – 17h30 
Samedi : Fermé 

• Coordonnées et Contacts 
Adresse : 2 Rue les Promenades, Sémalens, 81 
Téléphone : 05.63.71.74.43 
E­mail : mairie@semalens.fr 
Site internet : www.semalens.fr 

 
France Services – Sémalens 

Les agents France Services vous accueillent et 
vous accompagnent dans toutes vos démarches 
administratives en ligne. Un espace numérique en 
libre­service est également mis à votre disposition 
pour effectuer vos démarches de manière 
autonome. 
Démarches et organismes pris en charge : 
• Finances publiques :  

Direction générale des finances publiques 
• Ministères : Intérieur et Justice 
• Emploi et allocations : Pôle emploi (France 

Travail) et Caisse nationale des allocations 
familiales (CAF) 

• Santé et retraite : L'assurance retraite et la 
Mutualité sociale agricole (MSA) 

• Services complémentaires proposés par la 
Mairie de Sémalens : 

• Permanence d'une assistante sociale 
• Permanence de la mission locale 
• Conseiller Numérique 
• Conciliateur de Justice 
• Notaire 
• Horaires d'ouverture France Services 

Lundi, Mardi et Jeudi : 9h – 12h30 et 14h – 18h 
Mercredi et Vendredi : 14h – 17h30 (fermé le 
matin) 

• Horaires salle numérique 
Du lundi au Vendredi :  
10h – 12h et 15h30 – 17h30  

Nous contacter 
Téléphone : 05.32.09.71.89 
E­mail : semalens@france­service.gouv.fr 
 

Médiathèque de Sémalens 
• Horaires d'ouverture 

Mercredi : 10h à 12h / 17h à 19h 
Vendredi : 18h à 19h 
Samedi : 10h à 12h 

• Coordonnées 
Adresse : 72 rue les Promenades, Sémalens 
Téléphone : 05.63.70.94.54 

 
Secrétariat de l'école 

• Adresse : Ecole Publique, 14 rue du Théron, 
Sémalens 

• Téléphone : 05.63.70.81.70 
• Horaires d'ouverture : 

Lundi, mardi, jeudi et vendredi : de 8h45 à 
12h00 et de 13h30 à 16h15 

 
École Cantine 

Pour une inscription exceptionnelle ou pour 
annuler l'inscription de votre enfant, merci de 
contacter l'équipe de la cantine. 
Téléphone : 07.57.68.32.06 
Horaires pour joindre l'équipe : 
Lundi, mardi, jeudi et vendredi : de 8h45 à 12h00 
et de 13h30 à 16h15 
 

École Périscolaire 
Pour une inscription exceptionnelle au 
périscolaire ou pour annuler une inscription, 
merci de contacter l'équipe de l'accueil 
périscolaire. 
Téléphone : 06.84.77.19.27 
Horaires pour joindre l'équipe : 
Lundi, mardi, jeudi et vendredi : de 8h45 à 12h 
et de 13h30 à 16h15
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Tradition et Partage 
lors de la cérémonie 
des voeux. La munici ­
palité de Sémalens a 
célébré la nouvelle 
année lors de la 
t r a d i ti o n n e l l e 
cérémonie des vœux.  
Madame le Maire a 
réuni les habitants 
pour dresser le bilan 
des actions passées et à venir. 
La rencontre s'est conclue chaleureusement avec le verre de l’amitié, accompagné de la galette des rois. Cette 
tradition permet de créer un moment privilégié de convivialité entre élus et administrés. 

CÉRÉMONIE DES VŒUX 2026

DU 19 MARS 

C’est le 19 mars 2026 que les communes de Soual et de 
Sémalens se sont réunies pour honorer la mémoire et 
marquer le cessez­le­feu de la guerre d'Algérie. 
Sous la présidence de Jean­Luc ALIBERT, Maire de Soual, 
et d’Annette VEITH, Maire de Sémalens, cette cérémonie 
a été un moment fort de recueillement au Square des 
Anciens Combattants à Soual 

Nous tenions à remercier : 
­ Yves MANAS et Pascal BERTHE Président et Co­Président 

de la FNACA Soual­Sémalens, pour l'organisation. 
­ Les porte­drapeaux et les anciens combattants pour leur 

présence fidèle. 
­ Les citoyens venus pour ce devoir de mémoire. 

La commémoration s'est conclue par un verre de l’amitié, 
permettant de prolonger ces échanges empreints de 
respect et de fraternité. 
 

N’oublions jamais.

RETOUR SUR LA CÉRÉMONIE COMMÉMORATIVE 
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Le 81ème anniversaire de la victoire sur le 
régime nazi, a été célébrée à Sémalens en 
présence de notre fidèle porte drapeau 
Mr Georges Bautes, le Colonel Alain 
Cauwet, une délégation du 8ème RPIMA, 
d’anciens combattants et les élus du 
conseil municipal des jeunes.  
Beaucoup d’habitants se sont déplacés 
pour cette cérémonie. 
Ce moment de recueillement a permis 
d'honorer la mémoire de ceux qui ont 
combattu pour notre liberté. 
Un temps de prière s'est tenu en l'église 
Saint­Michel à 11h suivi de la cérémonie 
officielle qui s'est déroulée au monument 
aux morts avec le traditionnel dépôt de 
gerbe et la lecture du message de la 
ministre des armées. 
 Pour clôturer cette commé moration, les participants se sont retrouvés à la salle Rose Barreau où un vin d'honneur 
a été offert par la mairie. 

 DU 8 MAI 1945 COMMÉMORATION

Un exercice de sécurité civile piloté par le 
Service Interministériel de Défense, de 
Protection Civiles (SIDPC) de la 
préfecture du Tarn a été organisé, le 
mercredi 29 avril 2026, afin de tester la 
chaîne d’alerte des grands barrages 
(Plans Particuliers d’Intervention des 
barrages du Laouzas et de Raviège). 
Dans ce cadre, la diffusion d’un message 
FR­ALERT a été réalisée en matinée 
(entre 9h et 11h) sur un périmètre 
étendu du sud du département afin 

d’en vérifier la bonne transmission et la 
bonne compréhension par les citoyens. 
30 communes tarnaises ont été 
concernées par ce scénario de rupture 
des deux barrages.  
Le message nous a rappelé qu’il s’agit 
d’un exercice et a indiqué : la nature du 
risque et les consignes de 
comportements à appliquer si un tel 
évènement avait lieu.  
Un lien de sondage intégré au message 
FR­Alert nous permettra de recueillir le 
ressenti de la population sur la mise en 
œuvre de ce dispositif.

Devenez acteur  
de votre sécurité : Rejoignez la 
Réserve de la Protection Civile ! 

 
Vous souhaitez être utile à votre commune et 
agir concrètement en cas d’événement grave ?  
La municipalité de Sémalens et la Protection 
Civile du Tarn s'associent pour créer la «Réserve 
de Protection Civile».  Nous avons besoin de 
vous ! 
Être réserviste, qu'est­ce que c'est ? 
C'est un engagement bénévole et ponctuel, 
ouvert à tous dès 16 ans, pour : 
 ­ Soutenir la population lors de crises majeures, 
 ­ Participer à des missions de secours, 
 ­ Aider à la recherche de personnes disparues. 
Aucune expérience préalable n’est requise : la 
Protection Civile du Tarn prend en charge 
gratuitement votre formation aux Premiers 
Secours Citoyens (PSC) et vous encadre 
pendant toutes les interventions. 
Prêt à franchir le pas ? 
Prêt à donner un peu de votre temps pour 
protéger les autres et votre territoire ?  
Équipez­vous de votre gilet de réserviste et 
rejoignez une équipe solidaire au cœur de 
Sémalens ! 

Pour plus d'informations ou pour vous 
inscrire, contactez dès maintenant la mairie.

EXERCICE DE SÉCURITÉ CIVILE
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Le lundi 13 avril, la mairie de Sémalens a organisé une session 
de formation destinée à son conseil municipal. Organisée en 
étroite collaboration avec l’Association des Maires du Tarn 
(ADM 81), cette journée a visé à décrypter les rouages du 
budget communal avant le vote décisif qui était prévu la 
semaine suivante. 
Le vote du budget est le moment où les projets de la 
municipalité se transforment en chiffres concrets.  
Pour Sémalens, l'objectif est clair : s'assurer que chaque 
conseiller, qu'il soit aguerri ou nouvel élu, maîtrise 
parfaitement les enjeux financiers de la commune. 
 
Une expertise partagée avec l'ADM 81 
Si la commune était à l'initiative de cette journée, elle a fait 
appel au savoir­faire de l'Association des Maires du Tarn. Ce 
partenariat a permis de bénéficier d'intervenants spécialisés 
capables de vulgariser des concepts parfois arides : dotations 
de l'État, autofinancement, investis sements ­ fonctionnement. 
Le choix de la date ne doit rien au hasard. En organisant cette 
formation le lundi 13 avril, les élus se sont offert une véritable 
"répétition générale" une semaine pile avant le conseil 
municipal qui était le lundi suivant, dédié au vote officiel du 
budget. 
Au programme de cette session de travail : 
• Analyse des sections de fonctionnement et d'investis ­

sement : pour comprendre l'équilibre quotidien du budget. 
• Prospective budgétaire : pour mesurer l'impact des 

investissements futurs sur le long terme. 
En investissant dans la formation de ses représentants, 
Sémalens a misé sur la qualité du débat démocratique. Un élu 
qui comprend les "ficelles" du budget est un élu plus à même 

d'expliquer les choix 
politiques aux citoyens 
a précisé la maire. 
Lors du passage au 
vote, les discussions ont 
ainsi gagné en clarté et 
en précision, garantis ­
sant que cha que euro 
dépen sé l'est au service 
de l'intérêt général et 
en toute maîtrise des 
chiffres. 

La Semaine du numérique s’est tenue à la salle 
Rose Barreau à Sémalens. 
Cet événement, qui s’est déroulé du lundi 27 au 
mardi 28 avril 2026, a été un rendez­vous gratuit 
et ouvert à tous, permettant d'explorer les 
technologies actuelles de manière ludique et 
pratique. 
Le programme proposait un mélange réussi 
d'ateliers pédagogiques et d'animations de 
divertissement : 
Découverte & Initiation : Les visiteurs ont pu 
participer à des ateliers pour apprendre à utiliser 
les outils numériques et assister à diverses 
démonstrations. 
Gaming & Immersion : Des casques de réalité 
virtuelle étaient à disposition pour des 
expériences immersives. 
Technologie & Création : Le public a découvert 
le fonctionnement de l’impression 3D, atelier 
flocage, graveuse, brodeuse numérique. 
Cet événement, fut une excellente occasion pour 
les débutants comme pour les passionnés de 
poser leurs questions aux conseillers 
numériques et de tester des gadgets 
technologiques dans une ambiance conviviale.

NUMÉRIQUE À SÉMALENS
DES FINANCES LOCALES 

LES ÉLUS MUNICIPAUX 
SE FORMENT À LA COMPLEXITÉ 

RETOUR SUR LA SEMAINE DU 
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Protégeons nos animaux de compagnie en créant un trombinoscope. 
Afin de pouvoir ramener rapidement vos chiens « fugueurs ou perdus » chez vous, la commune souhaite 
mettre en place un « trombinoscope » de vos « Toutous ou Minous ». 
Aussi, avec ce trombinoscope, les chiens/chats « trouvés », sur la commune pourraient être rapidement 
ramenés auprès de leur propriétaire, sans un passage inutile et couteux par la fourrière. 

Ce dispositif a pour objectifs : 
­ de réduire le stress des animaux, 
­ d’éviter des frais de fourrière pour les familles, 
­ de renforcer la sécurité et le bien­être animal sur la commune. 

Pour participer, il vous suffit d’envoyer : 
­ la photo de votre chien 
­ son nom 
­ vos coordonnées 

à l’adresse suivante : capa.semalens@gmail.com   
La mairie remercie chaleureusement les habitantes et habitants qui contribueront à cette démarche simple, 
utile et bienveillante pour la vie de notre commune et de nos amis à quatre pattes. 

NOS AMIS A QUATRE PATTES

Les jeunes élus du Conseil Municipal des Jeunes (CMJ) ont eu le privilège de 
découvrir les coulisses du SDIS de Castres 
Accueillis avec beaucoup de bienveillance par l’adjoint du commandant, les 
enfants ont bénéficié d’une visite complète et immersive du site. Particulièrement 
sages et attentifs, nos jeunes citoyens ont fait preuve d’une grande curiosité pour 
mieux comprendre le quotidien des soldats du feu. 
Le moment fort de la visite restera sans nul doute le déploiement de la grande 
échelle, une démonstration impressionnante qui a suscité beaucoup d'émerveillement dans l'assemblée ! 
Après cette immersion riche en émotions, le groupe s’est retrouvé à Sémalens pour partager un goûter 
convivial.  
Les enfants ont rédigé une lettre de remerciement qui a été adressée à la caserne, afin de témoigner de 
leur gratitude pour cette journée. 

VISITE DU SERVICE DÉPARTEMENTAL

D'INCENDIE ET DE SECOURS (SDIS)
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Nous vous rappelons que « les travaux d’entretien, 
de bricolage ou de jardinage réalisés PAR DES 
PARTICULIERS en dehors de tout cadre 
professionnel, et à l’aide d’outils ou d’appareils 
susceptibles de causer une gêne pour le voisinage 
en raison de leur intensité sonore, sont soumis à la 
législation ». 
 
En effet, le bruit particulier des appareils motorisés 
de jardin ou de bricolage est susceptible de porter 
atteinte à la tranquillité du voisinage ou à la santé 
de l’homme par sa durée, sa répétition ou son 
intensité. 
 
Pour le confort de tous, veuillez respecter les 
horaires suivants : 
– du lundi au vendredi de 9h à 12h et de 14h à 20h 
– les samedis de 9h à 12h et de 15h à 20h 
– les dimanches et jours fériés de 10h à 12h. 
 
Nous vous remercions pour votre compréhension, 
et vous souhaitons de profiter sereinement du 
retour des beaux jours ! 

TONTE ET BRICOLAGE

Des trottoirs non entretenus donnent une image 
qui n’est pas celle que vous désirez montrer à vos 
amis ou à vos visiteurs. 
 
Nous souhaitons vous rappeler qu’il est de votre 
devoir de nettoyer votre « devant de porte ». 
Le désherbage et le nettoyage de votre trottoir 
n’est pas une « compétence » municipale. 
Dès l’instant qu’un employé municipal est affecté 
à cette mission, il ne peut pas effectuer d’autres 
tâches utiles à la commune (améliorer la sécurité 
en posant des barrières, faire des travaux dans les 
bâtiments communaux...) 

Nous nous permettons de vous rappeler la règle : 
« L’entretien des trottoirs devant chez soi fait partie 
des obligations à respecter en tant qu’occupant 
d’un bien qu’on soit locataire ou propriétaire. Pour 
une copropriété de plusieurs étages, la 
responsabilité est répartie sur tous les 
locataires/propriétaires ». 
 
Il est à noter que les personnes vulnérables et les 
personnes à mobilité réduite peuvent se 
rapprocher de la mairie et après concertation avec 
l’élu en charge de l’entretien, un agent sera 
missionné pour vous aider à effectuer l’entretien.

MON VILLAGE JE L’AIME PROPRE

ÊTRE FIÈRE DE SON VILLAGE
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Nous souhaitons clarifier et répondre à certains 
habitants qui nous posent des questions quant à 
l’entretien des fossés. 
 
Que dit la règlementation : 
Le riverain doit entretenir son fossé régulièrement 
afin de permettre l’évacuation des eaux en évitant 
toute nuisance à l’amont et à l’aval du fossé (Article 
640 et 641 du Code Civil). 
C’est pourquoi leur entretien doit être réalisé dans 
un souci à la fois de réduction des risques pour les 
biens (inondations) et les personnes et de 
préservation de la qualité des cours d’eau (Article 
L215 Code de l’Environnement). 
 
Si un fossé privé, par défaut d’entretien, engendre 
un risque pour la sécurité ou la salubrité publique, 

le maire dans le cadre de ses pouvoirs de police 
peut y faire exécuter des travaux d’office (Article 
L22 12­2 du Code Général des Collectivités 
Territoriales) dont les frais seront refacturés au 
propriétaire du fossé. 
 
Les fossés­mères appartiennent aux propriétaires 
des parcelles attenantes. 
Les fossés situés en limite de parcelle doivent être 
entretenus à part égale entre les deux propriétaires 
riverains. 
Les propriétaires doivent également nettoyer les 
pontons et leur buse. Un mauvais entretien peut 
engendrer des problèmes des écoulements des 
eaux au niveau des fossés.

L’ENTRETIEN DES FOSSÉS...

 UNE AFFAIRE DE TOUS !

ARRÊT PROGRESSIF DES RÉSEAUX 2G ET 3G    

Dans le cadre de la modernisation des infrastructures mobiles en France 
et de la transition vers les technologies de nouvelle génération (4G et 5G), 
Bouygues Telecom et Orange ont annoncé l'arrêt progressif de leur réseau 
2G et 3G sur l'ensemble du territoire. 
Cette évolution vise à améliorer la qualité des services, optimiser les 
performances réseaux et réduire l'empreinte énergétique, tout en ouvrant 
la voie à de nouvelles innovations. 
Les technologies 2G et 3G, bien qu'historiques sont désormais moins 
performantes et plus énergivores que les réseaux récents. Leur arrêt 
permettra de libérer des fréquences afin de renforcer la couverture et la 
capacité des réseaux 4G 5G, plus rapides, plus sécurisés, et plus fiables. 
Entre le 1er et le 15 décembre 2026 il y aura une généralisation de l'arrêt 
de la 2G sur tout le territoire métropolitain. 
Fin 2028 il y aura un arrêt progressif de la 3G, au profit d'une couverture 
intégralement basée sur la 4G 5G. 

 BOUYGUES TELECOM ET ORANGE
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APE

Cette année, l’Association des Parents d’Élèves a eu le plaisir d’organiser 
et de participer à plusieurs manifestations conviviales et festives au profit 
des enfants et de l’école. Après un marché de Noël couronné de succès, 
nous avons tenu la buvette lors du loto de l’école organisé par les 
maîtresses, un moment chaleureux et apprécié de tous. Nous avons 
ensuite célébré le carnaval avec un joli cortège entre l’école et la salle 
des Charrettes, suivi d’une auberge espagnole et d’un apéritif offert aux 
parents et aux enfants, dans une ambiance familiale et festive. La fête 
de l’école se déroulera le 26 juin à partir de 18h30 : spectacle des 
enfants, repas partagé et retransmission du match France – Norvège 
viendront clôturer cette belle année scolaire dans la bonne humeur. 
Tout au long de l’année, l’association a également contribué au bien­
être des enfants en participant au financement du spectacle de Noël 
de l’école ainsi qu’à l’achat de livres pour chaque enfant en cadeau de 
noël et aussi à l’achat de matériel scolaire. Un grand merci à toutes les 
familles, bénévoles et partenaires pour leur soutien et leur 
participation ! 

Le coin des associations ­ Le coin des associations 
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MISE SUR LE DYNAMISME

En 18 mois se sont près de 100 nouveaux membres qui 
sont venus « gonfler » nos effectifs. Alors pourquoi pas 
vous ? 
Vous y partagerez ces valeurs et objectifs :  convivialité, 
solidarité, bien­être physique et mental. Et avant tout 
…bonne humeur ! 
Vous pourrez participer à nos diverses et nombreuses 
activités : 

• Danses : Cours de Rock avec Laurie Danse, Modern 
Dance avec Christelle ou encore Kuduru, 
Jérusalema, … avec Sylviane. Tous les jeudis à 14h  

• Gym sur Chaise avec Jeff. Un lundi sur deux. 
• Bowling : 4 fois par an. 
• Pétanque avec Patrice. Tous les mercredis, à 14h, de 

mai à novembre 
• Rando avec Jeff. Un lundi sur deux 
• Marche/balade avec Gisèle. Un lundi sur deux. 
• Belote, rami, etc… tous les jeudis 
• Affaire conclue …ou presque avec Bernard. 
• Excursions d’une journée avec Monique. 
• Voyage de 3 jours. 

• 4 lotos par an. 
• Des ateliers mémoire, sommeil, équilibre en 

partenariat avec France Services. 
• Sorties « détente » (Repas + rando ou cartes). 
• Sorties spectacles : cabaret, comédies musicales, 

Holiday on ice, la Dame de Pierre, … en bus pour 
plus de confort et de praticité. 

• Mais aussi des remises avec nos partenaires. 
 

Vous voulez nous contacter ?   
Très simple appelez un des membres du bureau : 

Gisele Dormoy : 06 82 22 60 37 
Jeff Fargeau : 06 85 81 30 73 
Camille Landreau : 06 61 14 44 72 
Georges Veith : 06 80 32 23 58 
Monique Viala : 06 99 79 42 37 
mail : georges.veith@wanadoo.fr 

 
Ou bien venez à notre rencontre le Jeudi, salle Rose 
Barreau de 14h à 17h !!! 

LE CLUB DE L’AMITIÉ

VOUS CHERCHEZ UNE ACTIVITÉ

POUR LA RENTRÉE ?

Le CDA vous offre un large choix !!!
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20 volontaires du club se sont donnés rendez­vous le 14 avril pour apporter leur 
contribution à l’action nationale Générations Mouvement : 50 ans/50 tonnes. 
La commune de Sémalens étant déjà particulièrement propre, nous nous sommes 
intéressés aux abords de la commune et là dans les fossés des routes départementales 
nous avons remplis nos sacs !!! 
Armés de pinces sur perche, de gants, de sacs et de chasubles pour la sécurité, nos 
20 volontaires ont fait, hélas, une collecte fructueuse. 

202,5 kg collectés en moins de 2 heures 

Nous avons trouvé du plastique mais pas que… alors nous avons décidé de ramasser 
tout ce qui se trouvait au bord des routes. Bien sûr du papier, des canettes mais aussi des enjoliveurs, des pare­
chocs et même une machine à laver !!!  
On n’allait quand même pas laisser tous ces détritus … Tout s’est terminé par un bon apéro !!! (on a jeté les gobelets 
et tous les papiers…) 
Nous recommencerons en octobre une nouvelle collecte, si vous voulez nous rejoindre, vous pouvez contacter 

un des membres du bureau 

PREMIERE COLLECTE POUR LE CLUB

Les jeudis après­midi 
Groupe 1 : nouveaux inscrits : de 14h à 15h 
 Groupe 2 : déjà inscrits en 2025 : de 15h à 16h 
­ Les 10, 17, 24 septembre    
­ Les 1, 8, 15 octobre 
­ Les 5, 12, 19, 26  novembre      
­ Les 3, 10 et 17 décembre 
 
 TARIF : 90 € par personne pour 13 séances 
Inscriptions par binôme : 1 cavalier et 1 cavalière 
Possibilité d’inscription en liste d’attente 
Pour les personnes seules 
Contacter Georges au 06 80 32 23 58

COURS DE ROCK 2026

avec Laurie DANSE

15

LE CLUB DE L’AMITIÉ
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LA PETANQUE SEMALENSOISE 

LANCE SA SAISON SOUS LE SIGNE DE LA CONVIVIALITÉ

Le coup d’envoi de la nouvelle saison de pétanque a 
sonné dès les beaux jours du mois d’avril au 
boulodrome du Courtal, fraîchement rénové par la 
municipalité. Entre retrouvailles chaleureuses et 
nouveaux visages, le club de pétanque loisirs entame 
une année placée sous le signe de la détente. 
Le doux chant des boules qui 
s’entrechoquent est de retour. 
Après une trêve hivernale, les 
membres du Club Pétanque 
Sémalensoise se sont réunis pour 
lancer officiellement l’ouverture 
de la nouvelle période avec 
enthousiasme. 
Le plaisir avant la compétition 
Ici, pas de pression de classement national ou de 
trophées prestigieux. Comme le rappelle le Bureau de 
l’association : « Notre priorité, c’est de passer un bon 
moment ensemble. On vient pour le plaisir du jeu, pour 
la plaisanterie et pour entretenir le lien social. » 
Le club s’adresse à tous, des pointeurs aguerris aux 
tireurs débutants. L'esprit "loisirs" permet à chacun de 

progresser à son rythme, sans autre enjeu que celui de 
remporter la "mène" de l'amitié. 
Le bouquet final  
Pour marquer la fin des beaux jours, la saison sera 
clôturée par un repas convivial offert à tous les 
adhérents et leurs proches, confirmant que 

l’engagement de 
l’association dépasse 
largement les limites du 
terrain. 
Rejoindre le club 
Plus qu'un sport, c'est un 
créateur de liens. Le club 
invite les nouveaux venus 
et les amateurs de 

détente à venir partager un moment autour du terrain.  
Les rencontres ont lieu tous les vendredis à 20h15 au 
Boulodrome du Courtal. 
  
Infos Pratiques : 

• Adhésion : 15 € pour la saison. 
• Contact : Jean­Marie Brial 06 71 71 55 61

L'association “Un déjeuner sur l'herbe” a pour objectif, 
depuis 2013, de favoriser la découverte et la pratique des 
arts plastiques, de faire la promotion d'activités artistiques 
et culturelles et de privilégier l'accès à la culture pour toutes 
et tous en pratiquant des tarifs abordables et en fournissant 
le matériel. Débutantes et débutants, expérimentées et 
expérimentés soyez bienvenu.es ! 
Notre association a été heureuse, cette année encore de 
vous proposer des stages de pratiques artistiques, des visites 
de musée et des temps ludiques hors les murs sous forme 
d'apéro­dessinatoires pour les adultes et les enfants. 
La salle Rose Barrau a accueilli les stages dédiés aux adultes. 
C'est dans une ambiance conviviale que les stagiaires se sont 
initié.es à l'usage des encres, de la peinture, du pastel et du 
collage. 
Dès la rentrée de septembre nous fournirons aux 
intéressé.es les dates des stages, des sorties et apéro­dessinatoires prévues pour l'année scolaire. 
Pour cet été des propositions sont à venir ... 

N'hésitez pas à nous joindre et à nous laisser votre contact pour recevoir nos informations à : 
 1.dejeunersurlherbe@gmail.com 

Au plaisir de ces partages ! 

UN DÉJEUNER SUR L'HERBE

Le coin des associations ­ Le coin des associations 
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CLUB CANIN CCBG

Du flair et du cœur : les exploits du CCBG de la Montagne Noire 
Connaissez­vous la Recherche utilitaire ? Il s'agit d'un pistage technique rigoureux dont 
l'objectif est de retrouver une personne disparue. Le niveau de difficulté augmente 
selon la longueur et l'ancienneté de la piste (du Brevet à la Classe III, le niveau expert). 
Preuve du sérieux de notre discipline, nous intervenons parfois en opérationnel avec 
Odin (un Berger Allemand au niveau Classe III) sur demande de la Police Nationale. 
 
Une pluie de résultats en mars 
Le début d'année 2026 a été particulièrement fructueux pour les binômes du CCBG de la Montagne Noire, 
avec de magnifiques performances aux quatre coins de la France : 

• Montauroux (83) : Léa & Raksha (Thai Ridgeback) en Classe II – Mention Excellent (4 objets découverts 
et la personne retrouvée). 

• Carpentras (84) : Léa & Ura (Berger Allemand) en Brevet – Mention Excellent (3 objets découverts et 
la personne retrouvée). 

• La Tour­du­Crieu (09) : Léa & Raksha en Classe II – Mention Très Bien (2 objets découverts). 
• Martigues (13) : Léa & Ulrich (Berger Allemand) en Brevet – Mention Excellent (5 objets découverts 

et la personne retrouvée). 
• Le Subdray (18) : Roland & Thor (Berger Allemand) en Classe I – Mention Excellent (3 objets découverts 

et la personne retrouvée). 
• Le Cannet­des­Maures (83) : Stéphane & Taizo (Golden Retriever) en Classe I – Mention Assez Bien  

(3 objets découverts). 
 

Sémalens à l'heure du Far West ! 
Les 22, 23 et 24 mai derniers, notre club a organisé ses 
propres épreuves de Recherche Utilitaire sur la 
commune de Sémalens. Reconnus pour la qualité de 
notre accueil et la technicité de nos parcours, nous 
avons cette année marqué les esprits avec un thème Far 
West ! Nous sommes d'ailleurs le seul club de France à 
proposer une organisation à thème dans cette 
discipline. Une vitrine importante pour le club, qui 
permet de valoriser notre savoir­faire auprès des juges 
et des autres clubs de France affiliés à la SCC (Société 
Centrale Canine). 
 
Carton plein pour le CSAU et perspectives d'avenir 
En ouverture de ces épreuves, le vendredi 22 mai, 7 de nos adhérents ont présenté leurs chiens au CSAU 
(Certificat de Sociabilité et d'Aptitude à l'Utilisation). C’est une étape très attendue qui valide le travail 
d'éducation et ouvre officiellement les portes des disciplines de compétition. Félicitations à eux : ils l'ont 
tous obtenu avec la mention Excellent ! 
Au­delà de la compétition, le CCBG de la Montagne Noire est un club ouvert à tous. Nous proposons des 
cours d’éducation pour accompagner chaque maître et chaque chien dans son quotidien. 
Fort de son dynamisme et désireux de s'ancrer durablement dans le paysage local pour accueillir au mieux 
ses adhérents, le club est aujourd'hui à la recherche d'un terrain d'une superficie minimale de 2 hectares, 
idéalement situé sur Sémalens ou ses abords proches. 
Pour toute information sur nos cours ou si vous avez une piste pour un terrain, vous pouvez nous contacter 
à : ccbgclubcanin@orange.fr 

Le coin des associations ­ Le coin des associations 
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MAISON DES JEUNES ET DE LA CULTURE

Un lieu qui fait sens au sein de Sémalens ! 
 
Cette année, la troupe de théâtre s’est particulièrement distinguée par sa forte implication. Pas moins de 
9 représentations ont eu lieu, y compris dans différentes villes, permettant de faire rayonner la Maison 
de Jeunes et de la Culture au­delà de la commune. Par ailleurs, l’épouse de l’auteur de la pièce intitulée 
« Ça pigeonne, chez le Baron » nous a fait l’honneur de venir exprès avec sa maman à la représentation 
du 25 avril dernier à Sémalens. 
 
Au­delà des activités, la MJC poursuit pleinement son rôle éducatif en transmettant des valeurs essentielles 
telles que le respect, la solidarité, la citoyenneté, le vivre­ensemble. Grâce à l’engagement des animateurs, 
la Maison des Jeunes et de la Culture continue d’offrir un environnement accueillant, sécurisant et 
stimulant. Elle veille également à promouvoir 
l’inclusion et l’accessibilité pour tous, afin que 
chacun puisse trouver sa place. Cette volonté 
d’ouverture et de partage contribue à faire de 
la MJC un lieu de rencontre et de lien social. 
 
Le spectacle du théâtre adulte en situation de 
handicap ainsi que celui des enfants aura lieu 
le 3 juillet, nous vous invitons à venir nombreux 
afin de partager ce moment de convivialité et 
d’encourager le travail réalisé tout au long de 
l’année par les participants et l’animatrice 
Marie­Claude Ascola surnommée Nanou. 
Cette soirée sera également l’occasion de fêter 
son départ à la retraite et de la remercier 
chaleureusement pour son engagement, son 
investissement durant 35 années consacrées 
à l’activité théâtre à la MJC et depuis 2009 au profit des personnes en situation de handicap. 
 
Les membres du bureau en profitent pour remercier vivement tous les adhérents, les familles pour leur 
confiance et leur participation tout au long de l’année. Nous vous souhaitons un bel été et avons déjà 
hâte de vous retrouver pour une nouvelle année. 
 
Tous à vos agendas 
Forum des Associations de Sémalens le premier samedi de septembre de 9h à 12h où nous assurerons un 
stand d'information en présence de quelques­uns de nos animateurs. 
 
 
Quelques informations 
La saison 2026­2027 de la MJC débutera à compter du lundi 7 septembre 2026. Vous pourrez venir durant 
la semaine du 7 au 11 septembre essayer toutes les activités qui vous tentent (Cf. programme).  
 

Pour suivre l’actualité de la MJC, rendez­vous sur la page Facebook 
https://www.facebook.com/MJCSemalens/ 
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AAPPMA

CONCOURS DE PÊCHE ENFANT À SEMALENS

Samedi 9 mai s'est déroulé le traditionnel concours de pêche pour les enfants, à l'étang de la gare de 
SEMALENS. 
Organisé par L'AAPPMA du village, cet évènement tant attendu des enfants, a cette année, battu le record de 
participants avec pas moins de 50 pescofis en herbe qui attendaient, accompagnés de leurs parents ou grands­
parents leur inscription afin de participer à ce concours. 
La place leur ayant été affectée, les enfants se sont répartis tout autour du lac dans un joyeux désordre avec 
cannes et appâts. 
Lorsque Yvette a sifflé le début du concours, les lignes furent jetées à l'eau et malgré un vent d'autan assez 
soutenu, les truites déversées par la fédération départementale de pêche du Tarn pour l'occasion, se sont 
montrées conciliantes et ont bien voulu mordre aux appâts offerts. Pratiquement, tous nos jeunes pêcheurs 
sous l'œil attentif de leurs aînés ont fait le plein. 
La fin du concours sifflé, la pesée du poisson a eu un attrait soutenu des jeunes pêcheurs afin de savoir qui 
gagnerait ce concours. 
Et cette année encore, les filles ont été à l'honneur car c'est une demoiselle qui fût déclarée gagnante. 
La moitié des participants sont repartis avec un lot et un goûter a été offert à tous pour finir ce bel après­
midi.  
Le président de l'AAPPMA de SEMALENS, Jean­Pierre ZANARDO remercie chaleureusement son homologue 
Jean­Louis DE BORTOLI de l'APEGS pour le prêt de l'étang, les intendants Yvette et Paul BAULES ainsi que les 
membres de l'AAPPMA, pour leur implication dans la réussite de cette belle journée. 
Enfin, il remercie les donateurs des lots; fédération, amis, crédit agricole. 
Et c'est sous les applaudissements nourris et la traditionnelle photo de nos chères têtes blondes que s'est 
terminé ce bel après­midi de pêche. 
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Une nouvelle saison bien remplie 
pour les Festaïres. 

L’année 2025 aura une nouvelle fois été 
marquée par de beaux moments de 

convivialité et de partage pour le Comité des fêtes de 
Sémalens. Le traditionnel réveillon de la Saint­Sylvestre 
a rassemblé de nombreux habitants venus célébrer le 
passage à la nouvelle année dans une ambiance 
chaleureuse et festive. Les inscriptions se sont faites 
chez notre partenaire, « La cave du Théron » que nous 
remercions pour l’aide apportée. Le bouche à oreille a 
ensuite suffit, et une fois de plus nous avons rapidement 
affiché « complet » ! Toutes les générations étaient au 
rendez­vous et chacun a pu profiter d’un repas apprécié 
de tous, d’une piste de danse animée jusqu’au bout de 
la nuit et d’une programmation 
musicale qui a su réunir petits et 
grands. 
Mais derrière ces soirées 
réussies se cache surtout une 
équipe de bénévoles investis 
tout au long de l’année. 
Préparer les manifestations, 
organiser les repas, installer, 
décorer, ranger… autant de 
tâches réalisées dans la bonne 
humeur grâce à une équipe 
soudée et motivée. Afin de 
remercier les membres du 
comité pour leur implication et 
aussi de renforcer les liens entre 
bénévoles, une sortie conviviale 
a été organisée par notre 
président Lilian, cette année 
dans la région de Millau. Au 
programme de cette journée : 
découverte du célèbre viaduc 
de Millau et de ses paysages 
impressionnants, partage d’un 
repas traditionnel aveyronnais 
dans une ambiance 
chaleureuse, puis moment 
ludique avec une balade en 
vélorail. Une parenthèse très 
appréciée par tous, qui a permis 
aux membres du comité de se 
retrouver autrement qu’autour des préparatifs des fêtes 

et de renforcer encore 
l’esprit d’équipe qui fait 
la force de l’asso ciation. 
Nous pourrons citer 
pour cet article les 
prochaines manifesta ­
tions estivales, mais à 
l’heure de la parution 
du journal, elles auront 
peut­être déjà eu lieu …
Ce n’est pas grave, espérons que la fête de la musique 
programmée à Sémalens le samedi 20 juin (et non le 21 
juin) et animée par le groupe Witch and Wolf sera une 
réussite. 
Pour notre fête de l’été 2026 : petit changement, le 

bœuf à la broche sera remplacé 
par un jambon braisé mais la 
formule reste la même ; le 
samedi 4 juillet ce n’est pas 
« l’independance day » mais la 
fête de l'été de Sémalens ! 
Inscription à « La cave du 
Théron » pour ce repas animé par 
« Diapason » puis le groupe 
« Morissette ». A noter : le feu 
d’artifice sera tiré derrière la salle 
des Charettes 
Le Comité des fêtes remercie 
chaleureusement toutes les 
personnes présentes lors de ces 
manifestations, ainsi que les 
bénévoles, partenaires et sou ­
tiens qui permettent à ces 
événements de continuer à faire 
vivre notre village. 
Et parce qu’une saison se prépare 
toujours avant même que la 
précédente ne soit terminée, le 
comité travaille déjà sur les 
prochains rendez­vous… avec 
bien sûr le réveillon du 31 
décembre 2026 qui promet 
encore une belle soirée festive et 
aussi la soirée des Festaïres en 
date du 7 novembre et animé par 
Manu de The Voice. 

LES FESTAÏRES

Le coin des associations ­ Le coin des associations 



Le coin des associations ­ Le coin des associations 

Suite  à  la  sortie  champignons  du  samedi 22 novembre, 
l’association « Mieux Vivre à Sémalens » a proposé de 
nouvelles activités. 
Tout  d’abord,  la  radiesthésie  a  continué  ses  activités 
dans la convivialité, en traitant  de  nombreux  thèmes   
portant   sur   la  diététique,  l’alimentation,  la 
« radiesthésie  mentale »,  l’étude   des   ondes   nocives   
dans  un  bâtiment, la localisation d’une veine d’eau avec 
sa profondeur…  
Un  petit atelier de « fabrication » de baguettes de 
coudrier ( ou de noisetier ) a été réalisé avec essai de 
celles­ci dans la foulée. 
Une  soirée  avec  Stéphanie  Planque,  médium  et 
auteure de plusieurs livres a été proposée le lundi 16 
mars. Les échanges furent très intéressants. 
Ensuite,  une  conférence  sur  le  nombre d’or, l’angle d’or 
et la botanique a été animée   par   Philippe  Durand,  de  
la  société  tarnaise  de  sciences  naturelles  ( cf. article 
joint ).  Les  33  personnes  qui  étaient présentes ont pu 
apprécier la complexité   de  ce  thème  faisant  appel  à  
de  bonnes  connaissances  dans  le domaine scientifique. 
Une  sortie  botanique  dans  le  village  a  été organisée 
le samedi 25 avril. Neuf personnes  étaient  présentes.  
Philippe  Durand  nous a présenté la richesse en espèces   
végétales   poussant   sur  les  trottoirs,  les  talus,  le  bord  
du  Sor,  le pourtour   de   l’église   et  du  cimetière,  avec  
notamment  quelques  surprises comme  la  présence  de  
trois espèces différentes de prêles sur l’ancien chemin 
des charrettes. 
Pour   terminer,   l’association   va  proposer  à  ses  
adhérents  une  journée  de détente et de découverte au 
château de Montfa, le samedi 20 juin.

MIEUX VIVRE A SEMALENS

Capitule de tournesol et grappe serrées du 
Muscari à toupet. Photos Philippe Durand

NOMBRE D’OR ET BOTANIQUE 
 
Le nombre d’or apparaît, sous le nom de « section 
dorée », dans les Éléments d’Euclide (environ 300 av. 
J­C.) où il est défini comme « division d’un segment en 
extrême et moyenne raison ». Avec les notations 
modernes, cette « division » consiste à partager un 
segment de longueur en deux segments de longueurs 
et, avec, de manière à ce que . La valeur commune de 
ces deux quotients est le nombre d’or, de valeur 
approchée 1,6180. De même, la « division d’une 
circonférence en extrême et moyenne raison » donne 
l’angle d’or, de valeur approchée 137,5°. 
Le nombre d’or possède de remarquables propriétés 
mathématiques, découvertes indépendamment les 
unes des autres au cours des siècles. L’une d’elles est 
qu’il est lié à la suite de Fibonacci, définie par une règle 
simple : « partant de 1 et 1, chaque terme suivant est 
la somme des deux précédents », ce qui donne la suite 
1, 1, 2, 3, 5, 8, 13, 21, 34, 55, 89, 144, 233, etc. On 
démontre que les quotients successifs 1/1, 2/1, 3/2, 
5/3, 8/5,13/8, 21/13 … approchent le nombre d’or 
d’aussi près qu’on le veut : la valeur 1,6180 est atteinte 
dès 233/144. 
Quel lien avec la botanique ? Feuilles et fleurs naissent 
au sommet de la tige des plantes et/ou de ses 
ramifications éventuelles : chez 70% des espèces, elles 
se répartissent le long d’une hélice générative sur 
laquelle deux organes sont statistiquement décalés de 
l’angle d’or. Sur la figure ci­dessous, on observe cette 
disposition sur les inflorescences condensées en 
capitules du tournesol, qui simule une très grande 
fleur, et sur les inflorescences en grappes serrées du 
Muscari à toupet. L’hélice générative est peu visible, 
mais deux types d’hélices ou de spirales secondaires 
(parastiches) apparaissent, les unes s’enroulant dans le 
sens horaire, les autres dans le sens anti­horaire. 
Surprise ! Leurs nombres respectifs sont deux termes 
consécutifs de la suite de Fibonacci : 3 et 5,  ou 5 et 8, 
ou 8 et 13, etc. La raison ? La nature est parcimonieuse 
et l’évolution privilégie le choix le plus économe en 
énergie pour croître verticalement, accéder à la 
lumière et se reproduire, surtout lorsque feuilles ou 
fleurs sont nombreuses. 
  
Philippe Durand,  
Société Tarnaise de  
Sciences Naturelles
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Le Sémalens’Rétro Day : 
une première édition qui 
marque déjà les esprits. 
L’année 2025 restera 

sans aucun doute une date importante pour notre 
commune avec la naissance d’un nouvel événement 
appelé à devenir un rendez­vous incontournable : le 
Sémalens’Rétro Day. 
Tout au long de cette journée festive, les animations se 
sont succédées dans une ambiance chaleureuse. Parmi les 
temps forts, l’élection de Miss et Mini Miss Sémalens’ 
Rétro Day qui a rencontré un véritable succès. 
Les visiteurs ont également pu profiter d’une 
démonstration et d’initiations de danse country 
proposées par American Dream 81, qui ont entraîné 
petits et grands sur la piste. Plusieurs concerts sont 
venus rythmer l’événement, tandis que de nombreux 
stands, majoritairement tenus par des exposants locaux, 
ont permis de mettre en lumière le savoir­faire et le 
dynamisme de notre territoire. 
Les foodtrucks présents ont eux aussi contribué à faire 
de cette journée un moment gourmand et convivial, 
apprécié par le public. 
Mais le véritable clou du spectacle restera sans conteste 
l’exposition de voitures anciennes et de véhicules de 
prestige et de motos, qui a émerveillé les passionnés 
comme les simples visiteurs. 
Au­delà de la passion automobile et de l’esprit festif, 
nous avons souhaité donner une dimension humaine et 
solidaire à cet événement. Les bénéfices des activités 
ont été reversés à l’Oncopole de Toulouse, afin de 
soutenir la recherche et les actions menées dans la lutte 
contre le cancer. 
Le Semalens Rétro Day a également été une révélation 
pour l’association, qui a décidé de franchir une nouvelle 
étape dans son évolution. Afin de mieux représenter ses 
ambitions et ses projets à venir, l’association change 

aujourd’hui de nom et 
devient  Pin­Up & Cars. 
Si les valeurs fondatrices 
restent les mêmes — la 
passion, le partage et les belles mécaniques — 
l’association souhaite désormais développer davantage 
ses activités et proposer de nouveaux projets autour de 
l’univers automobile et rétro. Cette évolution 
s’accompagne notamment de l’arrivée d’un nouveau 
trésorier, désormais en charge de la section automobile 
de l’association. 
Prenant de plus en plus de renommée, l’association est 
aujourd’hui régulièrement sollicitée pour l’organisation 
de défilés et concours pin­up. Soucieuse de faire 
découvrir cet univers et de partager cette passion avec 
le plus grand nombre, Pin­Up & Cars a organisé cette 
année encore le concours pin­up de Guitalens­
L’Albarède, mais également celui du camping Les 
Auzerals à Rabastens, ainsi que celui du Bouchon de 
Lavaur, pour la seconde année consécutive. 
L’association ne cesse d’évoluer afin de proposer 
toujours plus d’animations, d’événements et de 
moments de partage. 
Et parce que cette belle histoire ne fait que commencer, 
nous vous donnons déjà rendez­vous pour la deuxième 
édition du Sémalens’Rétro Day, qui aura lieu le 11 
octobre 2026, aux Promenades. Nous espérons vous y 
retrouver encore plus nombreux et nombreuses pour 
partager ensemble une nouvelle journée 
exceptionnelle. 
En attendant, Vous pouvez suivre nos actualités et nos 
futurs projets sur nos pages Facebook et Instagram  
(pin­up & cars et semalensretroday) 
Une chose est certaine : l’aventure ne fait que 
commencer. 
À très bientôt dans l’univers de Pin­Up & Cars ! 

PIN-UP & CARS

Le coin des associations ­ Le coin des associations 
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Le 12 mai dernier, l’association “Les 
Déterminées” a pris le départ 
du Corsica Raid Femina, une aventure 
sportive et humaine hors du commun. 
Pendant trois jours, Maëva et Nadège 
ont porté haut les couleurs de leur 
association et de leur engagement 
solidaire, avec pour objectif de soutenir 
l’Oncopôle de Toulouse. 

Malgré des conditions météorolo ­
giques compliquées qui ont conduit les 
organisateurs à modifier certaines 
épreuves, notamment l’annulation des 
parcours en kayak, les deux 
participantes n’ont jamais baissé les 
bras. Détermination, dépassement de 
soi et solidarité ont rythmé chaque 
instant de cette aventure. 

Dès le premier jour, elles ont dû 
affronter un trail de 9 kilomètres 
ponctué d’ateliers techniques, dont 
une impressionnante descente en 
rappel de 30 mètres avant une arrivée 
sur la plage. La journée s’est poursuivie 
avec une épreuve de swim and run 
mêlant course sur le sable et passages 
dans les rochers. Pour clôturer cette 
première étape déjà exigeante, un trail 
nocturne les attendait, avec 
notamment deux portions de 1 200 
mètres dans le sable. 

Le deuxième jour a mis les organismes 
à rude épreuve avec un trail de 17 
kilomètres à travers le maquis corse et 
son relief accidenté. Les plus 
courageuses pouvaient même s’élancer 
sur une boucle optionnelle de 5 
kilomètres supplémentaires. 

Enfin, la troisième journée a proposé 
un enchaînement d’épreuves mêlant 
trail, bike and run et course 
d’orientation dans les rochers en bord 
de falaises. Le tout s’est terminé par 
une nouvelle descente en rappel, cette 
fois avec une vue spectaculaire sur la 
mer Méditerranée. 

Au­delà de la performance sportive, ce 
raid a été une formidable aventure 
humaine. Maëva et Nadège ont fait de 
très belles rencontres avec les autres 
équipes engagées, toutes porteuses de 
projets solidaires inspirants. Cette 
expérience a également permis de 
mettre en lumière l’Oncopôle de 
Toulouse, que l’association a choisi de 

soutenir à travers ce défi, en apportant 
symboliquement un peu du Sud­Ouest 
jusqu’en Corse. 

Ce raid marque l’aboutissement d’une 
année entière de préparation, d’inves ­
tissement personnel et d’organisation 
d’événements solidaires. Une année 
riche en émotions qui démontre 
qu’avec de la détermination, il est 
possible de relever les défis les plus 
ambitieux. 

 

 

 

 

 

 

 

“LES DÉTERMINÉES” ONT RELEVÉ LE DÉFI DU CORSICA RAID FEMINA
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Club affilié à la FFT

TENNIS CLUB SÉMALENS

L’année tennistique 2025­2026 touche à sa fin, le Tennis Club Sémalensois a intégré de 
nouveaux joueuses et joueurs adultes mais nous regrettons l’absence de jeunes sur 
cette année. 
 
Au niveau sportif, notre équipe homme a représenté le club lors du championnat 
départemental !! Bravo à Dominique, Vincent, Romain et Christian pour leur beau 
parcours qui s’est terminé en ¼ de finale. 
Pour les amoureux du tennis non adhérents au club et qui veulent prendre du plaisir sur le terrain extérieur, 
vous avez la possibilité de le réserver (10€) en appelant l’un des membres du bureau ci­dessous : 
­ Président : Olivier COINTAULT 06 87 73 02 01 / olivier.cointault@gmail.com 
­ Trésorier : Dominique UNBEKAND domvava@live.fr 
­ Secrétaire : Vincent BASELGA vincentba81@gmail.com 
 

Les joueuses, joueurs et membres du bureau vous 
souhaitent un bel été. Nous espérons vous voir nombreux 
à la reprise courant septembre. 

 

Sportivement, 
Le Tennis Club Sémalensois 

06 87 73 02 01

L’association “Les Déterminées” tient à remercier 
chaleureusement l’ensemble de ses partenaires, 
bénévoles et soutiens, sans qui cette aventure n’aurait 
pas été possible. 

Mais l’histoire ne s’arrête pas là. Forte de cette 
expérience, l’association poursuivra ses actions 
solidaires et ses nouveaux projets. Alors, continuez à 
suivre Les Déterminées : l’aventure continue ! 
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Bien plus qu’une laverie :  
un véritable lieu de vie au cœur du village 

 

À Sémalens, C’malin ne se contente pas de laver le linge.  
Ouverte 7 jours sur 7 de 6h à 23h, la laverie propose un service 
moderne, accessible et pratique. Les machines professionnelles 
permettent de laver efficacement linge du quotidien, couettes et pièces 
volumineuses. 
Mais C’malin, c’est aussi un espace convivial. Pendant le cycle de lavage, 
les clients peuvent profiter d’un coin café ou d’une boisson fraîche dans 
un cadre agréable. 
Des plateaux repas et de charcuterie sont également disponibles, idéals 
pour un déjeuner rapide ou un moment partagé. 
Originalité appréciée : des bouquets de fleurs à partir de 5 euros sont 
proposés sur place, permettant de faire plaisir sans quitter le village. 
« Un service pratique, chaleureux et accessible à tous, au cœur de Sémalens. » 
 

INFOS PRATIQUES : 
42 rue du Théron, 81570 Sémalens 

Ouvert 7j/7 de 6h à 23h

LAVERIE & CASIERS REPAS
À SÉMALENS
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Chez Parrain,  
c’est avant tout une histoire de famille 

Une idée née de parrains passionnés, qui ont rêvé d’ouvrir une 
pizzeria conviviale, simple et généreuse... exactement comme eux. 

Leur projet ? Vous proposer des pizzas artisanales préparées avec 
des produits de qualité, dans une ambiance chaleureuse et familiale. 

Ouvert depuis Avril 2026 sur Sémalens 
Suivez­les sur Facebook pour découvrir leur carte  

PIZZERIA CHEZ PARRAIN

10 rue du Pont 
81570 SEMALENS 

Tél : 07 64 15 35 37
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Chaque année, nous analysons le contenu de nos ordures ménagères, et invariablement nous constatons 
que l’on y trouve beaucoup de déchets valorisables ! 
 Afin de faciliter le geste de tri aux usagers, la CCSA propose gratuitement tout le matériel nécessaire au tri 
des déchets : 

• Cabas pour le tri, le verre et sacs orange > disponibles en mairie aux horaires d’ouverture habituels 
et à la CCSA lors des permanences ou sur RDV  

• Composteurs et bioseaux > disponibles à la CCSA lors des permanences ou sur RDV

Le traitement des déchets nous coûte beaucoup plus cher lorsqu’ils ne sont pas triés.  
Voici les montants auxquels ils nous sont facturés : 

TARIFS 2026 
• ordures ménagères > 200€ / tonne • biodéchets en sac orange > 100€ / tonne 
• biodéchets en composteur > gratuit • tri sélectif > 30€ / tonne 
• refus de tri (erreur) > 100€ / tonne • verre > 40€ / tonne 
• textile > gratuit • déchèterie > forfait de 40€ par habitant  

Pour tout renseignement :  
>téléphone : 06.65.04.28.96 / >mail : melanie.damien@communautesoragout.fr 

En place depuis les années 80, le tri du verre n’est pourtant pas encore 
un réflexe pour tous. On en trouve encore dans les poubelles à couvercle 
vert et jaune, et quand certaines communes de la CCSA atteignent les 
40 kg/an/habitant, les tonnages collectés sur la commune de Sémalens 
ne sont que de 29.42 kg/an/habitant. 
5 kg/habitant qui permet traient d’atteindre les 34 kg/an/habitant 
(objectif ré gional 2025). Cela repré sente 12 bouteilles en verre par 
personne. 
Les consignes sont simples : TOUS LES EMBALLAGES EN VERRE VONT 
AU RECUP VERRE, c’est­à­dire les pots, bocaux, bouteilles et flacons. 
Les emballages déposés au récup verre permettront la re­fabrication de 
nouveaux emballages tout en économisant des matières premières et de l’énergie. Quant à ceux qui sont déposés par erreur 
dans le bac à couvercle vert (ou jaune), ils finiront enfouis avec le reste de nos ordures ménagères. Com me il faut compter 
4000 ans pour leur décompo sition, ce ne sont pas eux qui produiront du biogaz! 
Un dernier argument ? La facture : tout ce qui est collecté via les ordres ménagères nous est fac turé 200€ la tonne, contre 40€ 
la tonne de verre !

  TRI DU VERRE : UN GESTE A AMELIORER

Imp. Couleurs d’Autan ­ Castres 81


