
 
 

 

 

 
   

  
LUNDI  MARDI  JEUDI  VENDREDI 

   
2 mars  

 
3 mars  

 
5 mars  

 
6 mars 

         

Entrée 
au choix 

 Salad’bar 
(crudités, charcuterie, salade composées …) 

 Allergène :  Allergène :   Allergène :   Allergène :  

         

Plat 

 

Egréné de bœuf 
Céréales gourmandes 

 

 

Filet porc  
Moutarde/miel 

 
Poêlée légumes 

 
 

 
Poisson frais 

Flageolets 
 

 

 

 
Allumettes végétales 

Riz 
 
 

 Allergène : 1  Allergène :   Allergène : 4  Allergène : 1 

         

Produit laitier  
 1 fromage ou laitage parmi plusieurs propositions 
 

Allergène : 7 
 

Allergène : 7  Allergène : 7  Allergène 7 

         

Dessert 
au choix 

 

Yaourt BIO 
Ou fruit 

 
Fromage blanc aux 

Fruits et miel 
Ou fruit 

 

Mini gaufre 
Ou fruit 

  
Compote 
Ou fruit 

 
 

Allergène : 7 
 

Allergène : 7 
 

Allergène :  
  

Allergène :  
 

ÉÉccoollee  ddee  NNuuiilllléé  llee  JJaallaaiiss  

  

Semaine  

Du 2 au 6 

mars 

 


