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Nicolas Prud’homme, un champion Sarrignéen

À 47 ans, le Sarrignéen Nicolas Prud’homme a réalisé une 
belle performance lors des championnats de France de 
natation en sport adapté, qui se sont tenus du 19 au 22 juin à 
Saint-Raphaël. Face à des nageurs venus de toute la France, il 
a décroché trois médailles dans sa catégorie Vétéran AB :

 une médaille d’or sur 50 mètres dos
 et deux médailles d’argent sur 50 mètres nage libre et 

100 mètres dos.

Employé à l’ESAT de Trélazé, Nicolas s’entraîne chaque lundi 
à la piscine de la Roseraie avec le club ESCA’L, où il bénéficie 
d’un encadrement attentif. La natation est devenue pour lui 
une véritable passion et un équilibre au quotidien. Pourtant, 
tout a commencé simplement : en 2015, ses parents 
souhaitaient avant tout lui apprendre à nager. C’est son 
entraîneur de l’époque qui a suggéré la compétition — une 
idée gagnante, puisque les premières médailles sont arrivées 
dès 2019.

Depuis, Nicolas ne cesse de progresser, porté par le soutien sans faille de sa famille, toujours présente pour l’encourager 
lors des compétitions. « Nous sommes contents et fiers d’avoir un champion à la maison », confient ses parents.

Le maire de Sarrigné a tenu à saluer cette belle réussite, symbole de persévérance et de passion. « Nicolas fait honneur à 
notre commune par son engagement et son parcours exemplaire », a-t-il souligné.

Fort de ces succès, Nicolas ne compte pas s’arrêter là : « Je veux continuer », affirme-t-il avec détermination. De nouveaux 
défis et de prochaines compétitions l’attendent déjà.

Bravo Nicolas pour ces magnifiques résultats et cette belle énergie qui font rayonner Sarrigné !

Directeur de la publication : Sébastien Bodusseau.
Directeur de la communication : Sébastien Guillet.
Rédaction : Sébastien Guillet, Isabelle Negrel, Julien Piton
et Magali Blot avec la participation des commissions muni-
cipales, associations et organismes locaux. Visuel de Une :
Les Foulées de Sarrigné - Dominique Droniou
Tirage : 450 exemplaires Impression : ConnivenceSuivez-nous !

DIMANCHE 12 OCTOBRE : REPAS DES AÎNÉS

SAMEDI 8 NOVEMBRE : FESTIVAL D’ART «ARTYPIQUES» - SALLE MICHEL BERGER - ATELIERS, STANDS, 

EXPOSITIONS…

MARDI 11 NOVEMBRE : COMMÉMORATION DE L’ARMISTICE - 15H30 - MAIRIE DE SARRIGNÉ

VENDREDI 14 NOVEMBRE : ATELIER 1ER SECOURS (AVEC LES POMPIERS DU PLESSIS-GRAMMOIRE)

DIMANCHE 11 JANVIER : VŒUX DU MAIRE - 10H30 -  SALLE MICHEL BERGER

VENDREDI 31 JANVIER : ATELIERS DE PRÉVENTION ROUTIÈRE
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Édito
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Chères Sarrignéennes, chers Sarrignéens, chers amis,

C’est toujours avec grand plaisir, que je vous retrouve à travers mon édito dans notre parution trimestrielle LES ÉCHOS. 

Après un été très ensoleillé et chaud, le mois de Septembre s’est traduit pour beaucoup d’entre nous, par la reprise du 
travail et des activités quotidiennes pour les adultes et la rentrée scolaire pour les enfants (et la relance de nombreux 
dossiers municipaux pour vos élus). 

Cette année, l’école du Cèdre Bleu accueille 120 élèves, répartis dans 5 classes. Ils sont accompagnés par la même équipe 
pédagogique et les mêmes agents des services périscolaires, que l’an dernier.

Le mois de septembre s’est également traduit par la reprise des activités associatives (et nous en sommes ravis), sous la 
responsabilité des nombreux bénévoles du CLUB LOISIRS DÉTENTE, mais également de la Médiathèque, qui rencontre 
un beau succès auprès des familles. 

Je ne peux terminer mon édito, sans avoir une pensée profonde et amicale, pour nos défunts de Sarrigné et leurs familles.
Ils nous ont quittés trop tôt, entre juin et septembre 2025 et permettez-moi de les nommer, pour honorer leur mémoire 
MR ROMAIN Raymond, MR NIGET André, MR COULONNIER Jacky, MR BIZOT Jean-Marie, MR GUIHUR Jean (ancien 
conseiller municipal), MR LEPROUST André (notre Doyen), MME BIZOT Nicole.
Qu’ils reposent en paix.

En attendant de vous croiser lors de festivités, dans notre commerce « Le Relais de Sarrigné », sur le marché, à l’école, en 
mairie ou dans nos rues, je vous souhaite un très bel automne à toutes et tous et une bonne lecture de ces nouveaux 
Échos. 

Continuez à prendre soin de vous, 

Sarrignement vôtre 
Votre Maire : Sébastien Bodusseau
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Nous espérons que vous avez tous passé un bel été, propice 
au repos, aux retrouvailles et aux bons moments partagés. 
Que cette pause estivale vous ait permis de vous ressourcer 
et d’aborder la rentrée dans les meilleures conditions.

Les nuisances sonores : un rappel utile

Avec la reprise des activités et le retour au rythme du 
quotidien, il est important de rappeler quelques règles 
essentielles de respect et de vie en communauté, 
notamment en ce qui concerne les nuisances sonores.

Le bruit, qu’il soit lié à la musique, aux travaux, aux fêtes ou 
aux animaux domestiques, peut rapidement devenir une 
source de gêne pour le voisinage. Or, chacun a droit à la 
tranquillité dans son logement, de jour comme de nuit.

Quelques règles de bon voisinage

Respect des horaires : les nuisances sonores sont interdites 
la nuit (généralement de 22h à 7h). En journée, il est 
conseillé de limiter les bruits trop importants, surtout tôt le 
matin, à l’heure du déjeuner et tard le soir.

Travaux domestiques : l’usage d’outils bruyants (perceuses, 
tondeuses, etc.) doit se faire dans les créneaux autorisés par 
la mairie.

Fêtes et réunions : chacun a le droit de recevoir et de 
partager des moments conviviaux, mais il est préférable de 
prévenir ses voisins en cas de réception et de veiller à 
réduire le volume sonore au fil de la soirée.

Animaux de compagnie : leurs aboiements répétés 
peuvent également constituer une nuisance. Il est de la 
responsabilité de leur maître de les éduquer et de limiter 
les désagréments.

Sanctions encourues

Amende forfaitaire : jusqu’à 68 € (minorée à 45 € si 
paiement sous 15 jours, majorée à 180 € en cas de retard).
Amende maximale : jusqu’à 450 € en cas de récidive ou de 
tapage nocturne.
Responsabilité civile : en cas de préjudice, des dommages 
et intérêts peuvent être demandés.

Conclusion

Vivre en collectivité implique de petits gestes quotidiens 
d’attention et de respect, qui contribuent à maintenir une 
atmosphère agréable pour tous. Merci à chacun pour sa 
vigilance et son sens du partage, afin que notre cadre de 
vie reste harmonieux et serein.

La commission AMDHU

TRANSPORT SOLIDAIRE

Chers habitants de Sarrigné,

La Mairie de Sarrigné souhaite mettre en place un nouveau 
service solidaire de Transport et Accompagnement 
Solidaires, et nous avons besoin de vous ! 

Ce service aurait pour but de venir en aide aux personnes 
de notre commune qui rencontrent des difficultés à se 
déplacer. Il reposerait sur la solidarité et le bénévolat pour 
lutter contre l’isolement des individus, en leur permettant 
d’effectuer les déplacements nécessaires à leur quotidien.

Le service de transport solidaire : pour qui ?

Ce service sera destiné aux habitants de Sarrigné, en 
priorité aux personnes sans moyen de locomotion ou qui, 
pour diverses raisons, ne peuvent pas utiliser les transports 
en commun ou les solutions de transport traditionnelles.

Quelles sont les missions des bénévoles ?

Les bénévoles offriront un service de transport pour des 
déplacements occasionnels et de la vie courante, tels que :

• Rendez-vous médicaux : par exemple, des 
consultations médicales non prises en charge par 
l’assurance maladie ;

• Démarches administratives et professionnelles : se 
rendre à la mairie, à la poste, à la banque, ou pour une 
recherche d’emploi ;

• Courses de première nécessité : faire ses courses, aller 
au marché ou à la pharmacie.

Pourquoi devenir bénévole ?

En tant que bénévole, vous jouerez un rôle essentiel dans la 
vie de votre voisinage et contribuerez à la lutte contre 
l'isolement. Ce service de transport solidaire favorise les 
échanges humains et la solidarité entre les habitants de 
Sarrigné. C’est également une belle opportunité de 
renforcer les liens communautaires et d’être acteur du 
bien-être des personnes en difficulté.

Comment devenir bénévole ?

Si vous souhaitez vous engager en tant que chauffeur 
bénévole, vous pouvez vous inscrire directement auprès de 
la Mairie de Sarrigné. Nous recherchons des personnes 
disponibles et prêtes à apporter leur aide ponctuellement, 
selon leurs disponibilités. Peu importe si vous êtes retraité, 
actif à temps partiel ou si vous avez un emploi du temps 
flexible, toute aide est précieuse !

Ensemble, pour une commune plus solidaire !

Rejoindre ce service, c’est faire un geste simple mais 
impactant pour ceux qui en ont besoin. Chaque 
déplacement réalisé permet de lutter contre l’isolement et 
de permettre à nos concitoyens d’accéder aux ressources 
dont ils ont besoin pour vivre sereinement au quotidien.

Pour plus d’informations et pour vous inscrire, contactez la 
Mairie de Sarrigné par téléphone au 02 41 80 05 05 ou sur 
:contact@sarrigne.fr

Merci d’avance pour votre engagement et votre solidarité.

Ensemble, faisons de Sarrigné une commune encore plus 
solidaire !

COMMISSION AMÉNAGEMENT, DÉPLACEMENTS, MOBILITÉS, URBANISME ET HABITAT
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COMMISSION VIE SOCIALE

Nos ados se sont bien amusés ou ont bien travaillé cet été. 
Les plus jeunes ont profité de l'espace jeune : ils ont cuisiné, 
se sont baignés, fait de la pétanque… Ils étaient environ une 
quinzaine à se retrouver, partager, échanger.

Une nouveauté cette année : un copain ou un cousin 
pourra être invité gratuitement une fois dans l'année avec 
un dossier d'inscription simplifié. Alors n'hésitez pas à y 
inscrire vos enfants (à partir du CM2).

Quant aux plus grands, ils ont mérité leur argent de poche 
tout en embellissant la commune. Ils ont participé à 
certains travaux : désherbage, repeindre les marelles de 
l'école, réfection des buts de foot au stade...

Et voici les prochaines manifestations :
• le dimanche 12 octobre à 12 h : le traditionnel repas 

des aînés animé en musique avec un orchestre.
• le mardi 11 novembre à 15 h 30 : commémoration de 

l'armistice. La fanfare sera à nouveau présente. Cet 
événement est ouvert à tous.

• le vendredi 14 novembre à partir de 19h : les ateliers 
1ers secours. Il suffit de s'inscrire en déposant le bon 
en mairie.

• le dimanche 11 janvier à 10 h 30 : les vœux du maire. 
C'est un moment convivial durant lequel on peut 
échanger autour de la galette. 

• le vendredi 31 janvier de 9 h à 12 h : des ateliers de 
prévention routière seront organisés sur la 
somnolence et la consommation d'alcool grâce à un 
masque.

Bel automne, La commission vie sociale
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COMMISSION VOIRIE ET BÂTIMENTS

Les travaux de la section N°1 (de l'église jusqu'au croisement du village du Château) arrivent à terme. Quelques finitions 
restent à réaliser (îlots de stationnement, signalisation horizontale, escalier, gazon, pavage autour de l'église...).

Les travaux de la section N°2 (du carrefour du village du Château jusqu'au lotissement du Buron) devaient démarrer en 
septembre. Ils sont repoussés en janvier 2026. 
Sur cette section, il est prévu des travaux identiques à la section N°1. Dans un premier temps le remplacement des 
canalisations d'eau potable et le renouvellement des buses. Dans un second temps, la réalisation d'un trottoir drainant et 
des bordures et enfin, un enrobé à chaud. 

Un nouveau plan de déviation sera mis en place par Angers Loire Métropole.

La fin des travaux est prévue pour l'automne 2026.

La commission voirie, espaces publics et bâtiments

COMMISSION VIE SCOLAIRE

La pause estivale a été l'occasion d'aménager la classe de CM1-CM2 avec de nouveaux bureaux ainsi que d'investir dans 
du matériel (Manuels scolaires, sèche dessin, balances, feu tricolore pour le bruit dans la cantine...).

Après les vacances, 120 élèves ont repris le chemin de l'école du Cèdre Bleu le 1 septembre, 16 petits faisaient leur 
première rentrée. 

Pas de changement cette année, les enseignants des 5 classes et les 8 agents périscolaires étaient présents pour l'accueil 
des enfants.

La commission vie scolaire
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MÉDIATHÈQUE

C’est également la rentrée pour la médiathèque ! 

Et oui, après le spectacle de juin dernier « Carabine Party » qui a clôturé l’année scolaire, nous avons été ravis d’accueillir 
un très grand nombre de spectateurs et tout cela dans une ambiance conviviale. Et pour terminer cette journée,  des 
ateliers maquillage, tatouages etc… étaient proposés aux enfants.

Les animations ont repris fin septembre sur le thème de l’automne pour ce premier atelier créatif, où les enfants étaient 
heureux de se retrouver après cette pause estivale ! 

Venez si vous le souhaitez en vous inscrivant par mail (mediatheque@sarrigne.fr) ou lors des permanences de la 
médiathèque.

L'école maternelle de Sarrigné a également repris le chemin de la médiathèque en découvrant de nouveaux petits 
documentaires en collaboration avec les professeurs des écoles.

Un nouveau partenariat est mis en place avec Bibliopôle l’opération « Jeune pousse » qui offre un joli livre de Stéphane 
SERVANT aux enfants nés et à naître (2025 et 2026) n’hésitez pas à venir chercher cet ouvrage à la médiathèque.

Notre prochaine desserte à Bibliopôle aura lieu courant octobre, la médiathèque sera en mesure de vous proposer 
environ 400 nouveaux livres que vous pourrez venir découvrir prochainement.

En ce qui concerne le portage de livres, nous n’avons pas eu de retour pour le moment de personnes qui seraient 
susceptibles d’être intéressées (personnes âgées, en situation de handicap). N’hésitez pas à revenir vers nous.

L’équipe sera également présente lors du festival d’art « Artypiques », le samedi 8 novembre. Nous aurons le plaisir d’y 
accueillir de nombreux artistes, et plus particulièrement des auteurs et autrices, avec qui vous pourrez échanger en toute 
convivialité. Ils proposeront des séances de dédicaces, et vous pourrez même repartir avec leurs œuvres pour prolonger 
un peu la magie de cette journée artistique. 

J’en profite également pour remercier chaleureusement tous les bénévoles qui répondent présents lors des animations, 
accueil du public etc… toute l’année et cela toujours dans la bonne humeur ! 

Florence Derouet et l’équipe des bénévoles
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FESTIVAL D’ART «ARTYPIQUES»

Festival d’Art «Artypiques» : un week-end dédié à la créativité et aux rencontres artistiques à Sarrigné !

Le samedi 8 novembre, la commune de Sarrigné accueillera la 1e édition du Festival d’Art “Artypiques”, un événement 
inédit célébrant la créativité sous toutes ses formes. Thématique : Le cœur !

Co-organisé par la municipalité de Sarrigné et l’association Les Artistes Atypiques, ce festival invite le public à venir 
découvrir un univers où art, partage et originalité se rencontrent dans une ambiance conviviale et bienveillante.

Des invités exceptionnels

Pour cette première édition, Artypiques a le plaisir d’accueillir un invité d’honneur de renom : Botero Pop, artiste à 
l’univers coloré, pop et généreux, inspiré par la joie de vivre et l’expression des formes.

À ses côtés, l’invitée spéciale MP Gautheron, artiste internationale reconnue pour ses œuvres minutieuses et 
foisonnantes, viendra partager son parcours et présenter une sélection de créations spécifiques dont elle à le secret.

Des talents d’ici et d’ailleurs

Le festival mettra également à l’honneur de nombreux artistes et créateurs locaux, qui viendront présenter leurs œuvres 
et savoir-faire : peinture, sculpture, illustration, artisanat, créations textiles, et bien d’autres disciplines seront au rendez-
vous.

Ces artistes du territoire témoignent de la vitalité culturelle de la région, et le festival leur offre un cadre privilégié pour 
aller à la rencontre du public.

Des ateliers pour petits et grands

Et pour rendre l’art accessible à tous, plusieurs ateliers participatifs seront proposés tout au long du week-end.

Enfants, familles et adultes pourront s’essayer à différentes techniques artistiques, guidés par les exposants eux-mêmes.

Un moment idéal pour éveiller sa créativité et repartir avec sa propre réalisation !

Des rencontres, des interviews et de la convivialité

Le média Artypiques, réalisera sur place des interviews et échanges avec les artistes, diffusés ensuite dans ses podcasts.

Une belle manière de prolonger l’expérience du festival et de découvrir les parcours inspirants de ses invités.

Et parce qu’un festival, c’est aussi un lieu de vie et de partage, un espace restauration permettra à chacun de profiter d’un 
foodtruck local proposant une cuisine savoureuse.

Le Festival Artypiques, c’est une rencontre entre la passion artistique et la convivialité, portée par une belle collaboration 
entre la municipalité de Sarrigné et l’association Les Artistes Atypiques.

Un rendez-vous à ne pas manquer pour tous les curieux, amateurs d’art et amoureux de créativité !

La commission Sports, Culture et Vie associative et l’équipe Les Artistes Atypiques

Les artistes et créateurs présents
Botero Pop
MP Gautheron
Au Fil des Odeurs
Jean-Louis Catteau
Jean-Marie Lelaure
Reine Loutre Créative
Willo Illustration
Florence Halluin
Chadow
Kerihuel Soizic
OB Illustration
Kotodama Atelier
Perrine Hernandez Collages

Ecto-Puce
LD Créations
Mimika

SP Mosaiste : Atelier mosaïque (10h-18h)
Nina Faustine : Atelier papier (14h-16h)
Et bien d’autres en préparation…

Partenaires
La Joyeuse Pépinière
Association Imajn’Ere
HelloAsso
Frites Bonnel
Radio-G
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Rentrée de l’APE avec un bilan réjouissant et un passage de flambeau réussi.

Toute l’équipe de l’APE est fière de l'année écoulée et des actions menées en faveur de nos enfants. Grâce à votre soutien 
et à votre participation, l'APE a pu verser près de 5000 euros à l'école, permettant ainsi de financer des projets 
pédagogiques, des sorties scolaires et l'achat de matériel. 
Nous remercions chaleureusement tous ceux qui ont contribué de près ou de loin à ce succès !

Nouveau bureau à l’APE 

Une équipe motivée et engagée a été élue lors de la réunion du 24 septembre. 
Voici les membres qui composent ce nouveau bureau :

Président : Vincent BRION
Vice-Président : Lucas ROCHE
Trésorière : Virginie JUBEAU
Vice-Trésorière : Charlène BERTHELOT
Secrétaire : Agathe BOUYER
Vice-secrétaire : Lisa ROBINE

Nouvelle organisation : rejoignez les commissions !

Cette année, l'APE met en place une nouvelle organisation basée sur des commissions. Cette approche permettra de 
concentrer nos efforts sur des activités spécifiques et de mieux répartir les tâches. Nous vous invitons à rejoindre une ou 
plusieurs commissions selon vos centres d'intérêt et vos disponibilités. N'hésitez pas à nous contacter pour en savoir plus 
sur les projets en cours !

Vos idées comptent !

Une boîte à idées est à votre disposition, elle se situe au niveau de la boîte aux lettres de l'APE devant l’école, pour recueillir 
vos suggestions, vos remarques et vos envies. Nous sommes à l'écoute de vos besoins et de vos préoccupations.

A vos agendas, voici les premiers événements de l’APE

• Le pot d’accueil des parents et vente de gâteaux le 17 octobre à l’école
• Halloween au parc le 31 octobre 
• Marché de noël le 12 décembre
• La boom fin janvier. 

Afin de financer les projets en cours et à venir, une vente bijou est organisée début octobre. 

Pour terminer, l'APE souhaite à tous les enfants, et en particulier aux nouveaux arrivants, une excellente rentrée et une 
année scolaire pleine de découvertes et de joie !

Ensemble, faisons de cette année une réussite pour nos enfants !

Contact 
Mail : apesarrigne@gmail.com
Facebook : Ape Sarrigné (le cèdre bleu)
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CARDIO SPORT

La rentrée du sarrigné cardio sport est un vrai succès !!!!!!!!!!

Les cours du lundi à 19h et du jeudi à 19h30 sont complets 
! Et on peut dire que le créneau enfant l’est aussi ( il nous 
reste 1 place). Manque plus que 5 personnes pour le jeudi à 
20h45 et on fait carton plein.

Merci beaucoup pour votre participation. Le sarrigne cardio 
sport c’est du sport (facile c’est dans le nom) mais c’est 
surtout de la bonne humeur. 

C’est aussi et surtout rendre le sport accessible à tous. 
Même si le cross training peut faire peur, ça s’adapte à tout 
le monde (on a une nouvelle participante de 60 ans qui 
s’éclate !).

Il est encore temps de venir faire un essai le jeudi à 20h45. 
(Un petit mail à sarrignecardiosport@gmail.com).

On réfléchit pour l’année prochaine à créer une section ado 
(12/16 ans), donc si vous connaissez du monde faites passer 
l’info !

Des objectifs éducatifs
Au-delà de l’initiation sportive, les séances visent à :

• renforcer la motricité et la coordination,
• apprendre à travailler en équipe,
• développer la confiance en soi et le plaisir de pratiquer,
• s’ouvrir à de nouveaux sports.

Pour qui ?
• Enfants de 3/4 ans de 9h à 9h45
• Enfants de 5/6 ans de 10h à 10h45 
• Enfants de 7 ans et + de 11h à 12h

Infos pratiques
Les séances se déroulent tout au long de l’année scolaire 
hors vacances scolaires dans la salle Michel Berger. Elles 
sont encadrées par un coach sportif qualifié qui s'adapte 
au rythme de chaque enfant.

Pour plus d'informations et inscriptions par mail : 
sarrignemultisports@gmail.com
Contact : Amandine André 

À partir du 1er septembre 2025, la commune d’Écouflant 
est heureuse d’annoncer l’ouverture du Lieu d’Accueil 
Enfants-Parents (LAEP) « Préambule », un espace gratuit, 
confidentiel et convivial dédié aux enfants de 0 à 4 ans 
accompagnés d’un adulte référent (parent, grand-parent…) 
ainsi qu’aux futurs parents. Ce lieu n'est pas réservé aux 
habitants d'Ecouflant mais bien ouvert à tous.

Un lieu d’échange et de lien 
Le LAEP est un espace pensé pour favoriser les échanges 
entre enfants et adultes, mais aussi entre adultes. On y 
vient sans inscription, gratuitement, quand on le souhaite, 
pour un moment de jeu, de discussion ou tout simplement 
de présence partagée. 
Ce n’est ni une crèche, ni un lieu de garde, mais un lieu 
d’écoute, de rencontre et de bienveillance, où les familles 
sont accueillies par deux professionnelles.  
Les pratiques éducatives de chacun y sont respectées, 
dans un cadre sécurisé et adapté aux tout-petits. 

Les horaires et lieux d’accueil 
À partir du 5 septembre 2025 : 

• Écouflant BOURG dans les locaux du Relais Petite 
Enfance, 12 rue des Belles Rives

Tous les vendredis (hors vacances scolaires), de 9h30 à 
11h30.

Un autre site ouvrira en 2026 sur le quartier d'Eventard, en 
alternance avec celui du Bourg.

Quelques principes simples
• Le LAEP repose sur des valeurs fondamentales : 
• Gratuité 
• Libre accès (on vient et on part à tout moment) 
• Anonymat et confidentialité 
• Respect des autres et des règles de vie partagées 
• Responsabilité parentale (les enfants restent sous la 

responsabilité de l’adulte accompagnant) 

Pour plus d'informations, n'hésitez pas à contacter 
Angélique Gallard à l'adresse mail suivante : 
laep@ecouflant.fr ou au 06 79 23 21 16 
(le numéro changera prochainement).

UN NOUVEAU LIEU D’ACCUEIL POUR LES TOUT-PETITS ET LEURS PARENTS OUVRE À ÉCOUFLANT ! 

MULTISPORTS

Le Multisports fait son retour pour une 2ème année dans la commune !

Après le succès rencontré l’an passé, l’activité revient pour la saison 2025-2026. 
Destinées aux enfants de 3 à 10 ans, ces séances leur permettent de découvrir une 
grande variété d’activités physiques et sportives, adaptées à leur âge, dans une 
ambiance ludique et conviviale.

Un programme riche et varié
• Chaque cycle propose une thématique différente afin de développer des 
compétences multiples :
• Septembre et octobre : Sports d’équipe et d’opposition : jeux collectifs, relais, 
hockey, thèque, bataille navale géante… pour favoriser la cohésion, l’entraide et le 
respect de l’autre.
• Novembre et décembre : Sports de précision & expression corporelle : tir à l’arc, 
sarbacane, molky, gymnastique, acrogym, danse… afin d’apprendre à contrôler 
ses mouvements, son équilibre et sa concentration.
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SARRIGNE-PLESSIS PÉTANQUE CLUB

Nous voilà donc repartis pour finir la saison 2025 qui, sur le plan collectif, s’est avérée excellente. 
En effet, sur les trois équipes présentées au championnat des clubs vétérans, l’équipe A s’est classée première et va 
accéder en départemental 2 l’an prochain, quant aux équipes B et C, elles se sont respectivement classées 2ème et 4ème.

De plus, cette année 2025 aura vu une totale réfection de nos terrains, sur lesquels, nous avons étendu à la pelle et au 
râteau pas loin de 16 tonnes de graviers. Merci encore à tous ceux qui auront permis de rendre nos terrains plus attractifs. 
Aussi, après avoir accueilli sur nos installations  trois concours officiels, nous avons reçu le dimanche 28 septembre 2025 
une des journées du championnat départemental des clubs seniors. 8 clubs, dont le nôtre, vont donc s’affronter sur le 
schéma suivant : 6 têtes à têtes, suivis de 3 doublettes et 2 triplettes. Belle journée en perspective et belle mise en lumière 
de nos installations et par la même occasion de notre commune de SARRIGNÉ.

Par ailleurs, nous profitons de la publication de cet article pour remercier tous les participants au challenge Jean Luc 
SOUCHARD ouvert exclusivement aux habitants de Sarrigné et du Plessis Grammoire qui s’est déroulé le vendredi 11 
juillet 2025 en semi-nocturne. 

Enfin et ce n’est pas le plus réjouissant, nous avons accompagné notre ami et joueur Jean Marie BIZOT lors de ses 
obsèques le 28 juillet 2025. Son humour, sa disponibilité à l’égard du club et ses jeux de mots tout en finesse nous 
manqueront assurément.

Le bureau

AMICALE DES CHASSEURS

L’assemblée générale s’est tenue le 12 septembre 2025.

Notre secrétaire André GUIGNON a décidé de quitter le bureau de l’Amicale, nous le remercions pour les nombreuses 
années où il a brillamment assuré le secrétariat.

Le bureau :
• Président : HERVO Benjamin
• Vice-Président et trésorier : ENON Éric
• Trésorier Adjoint : DELION André
• Secrétaire : GUILLON Vincent
• Secrétaire Adjoint : HERVO Bazil

Quelques mots sur la paella du 14 Juin dernier, nous remercions tous les participants à cette soirée réussie (météo, 
ambiance, musiciens, paella…).

Vous pouvez réserver le 30 mai 2026 pour la prochaine édition.

SAISON 2025/2026
Effectif : Un de nos adhérents a souhaité arrêter la chasse mais avec bonheur, nous enregistrons l’arrivée de trois jeunes 
chasseurs cette année dont les deux filles de notre président.
L’ouverture est le 21 septembre 2025. Chasse du petit gibier : Lièvre, Lapin, Faisan, Perdrix, Pigeon, Canard…
Nous vous communiquons les dates de battues gros gibier (Renard, Chevreuil, Sanglier) : 22/11/2025, 27/12/2025 et le 
31/01/2026.

Des battues supplémentaires peuvent être organisées en cas de dégâts causés par les sangliers dans les cultures et par 
les renards dans les poulaillers.

Maîtres mots : Sécurité, Convivialités et Respect mutuel.



Le Relais Petite Enfance vous propose

LA SEMAINE ÉPHÉMÈRE
Espace Multisensoriel

“Le Grand Bleu”

ESPACE “EXTRA-ORDINAIRE” DE
DÉCOUVERTE ET D’EXPÉRIMENTATION
POUR LES 0-3 ANS 

OUVERT AUX ASSISTANTS MATERNELS
ET FAMILLES DU TERRITOIRE DU RELAIS

Le mardi 21 octobre
Le Jeudi 23 octobre
Le lundi 27 octobre

Le mardi 28 octobre

9h15 et 10h30
8 rue des Belles Rives

Ecouflant

L’accès à l’espace est gratuit et sur inscription
relaispetiteenfance@ecouflant.fr
02.41.41.18.44


