
Betteraves et pommes Céleri mayonnaise Cake au saumon Œufs cocotte  

Steak haché Poulet tikka massala Rôti de porc et son jus Filet de dorade  

Gratin de chou-fleur Riz blanc Haricots plats Et ses petits légumes  

 Fromage    

Pain perdu Kiwi Faisselle et miel Tarte aux pommes  

* Préparation à base de produits biologiques 

Salade piémontaise Tartine chèvre chaud et miel Velouté de cresson Navets stroganoff  

Omelette aux lardons Rôti de bœuf et son jus Risotto de coquillettes Blanquette de poisson  

Salade verte Haricots verts persillés Aux petits pois Boulgour  

Fromage  Fromage   

Salade d’agrumes Panna cotta aux fruits rouges Compote Verre de lait et biscuits   

Roulé jambon /macédoine Salade, emmental et croutons Velouté  petits pois et menthe Carottes râpées au citron  

Filet de hoki crème citron Bœuf bourguignon Quiche au fromage 
Côte de porc sauce charcu-

tière 
 

Carottes vichy Pomme de terre vapeur Salade verte Purée de carottes/panais  

     

Gateau noix de coco Poires Beignets aux pommes Yaourt de brebis  

 La composition du menu  peut varier selon la productivité du jardin pédagogique de l’école où en cas de rupture d’approvisionnement   
Les menus peuvent être consultés sur le site internet de la commune : http://www.sauvignylebois.fr 
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Du  au  

Du  au   

Du  au  

Du  au  

Radis beurre Pâté de campagne REPAS A THEME: Salade de lentilles et noi-
settes 

 

Lasagnes bolognaise Escalope de poulet PAYS Parmentier de canard  

Salade Galettes de pomme de terre MYSTERE   

   Fromage  

Ananas Salade de fruits  Pommes  

Lundi Mardi Jeudi Vendredi 

Menu du Restaurant scolaire 

Menu végétarien 

- Légende 


