
  Tartine chèvre miel Salade verte aux noix 

  Truite de criseon Hachis parmentier 

  Gratin chou fleur et brocolis  
   Fromage 
  Poires Salade de fruits 

 

 

 

 

 

* Préparation à base de produits biologiques 

Velouté de courgettes Œuf cocotte Velouté de betteraves Mousse de foie 

Escalope de veau pané Pâtes au pesto Croque– monsieur Poulet rôti  

Haricots plats Et fromage  Salade dÕendives Frites 

    
Kiwi Gâteau au chocolat Yaourt de brebis Compote 

 

 

 

 

 

    

    
    
    
    

 

 

 

 

 

 La composiƟon du menu  peut varier selon la producƟvité du jardin pédagogique de l’école où en cas de rupture d’approvisionnement   
Les menus peuvent être consultés sur le site internet de la commune : hƩp://www.sauvignylebois.fr 

OCTOBRE 2026 

Du 05 au 09 

Du 01 au 02  

Du 12 au 16 

Du 19 au 23 

Rillettes de thon Velouté de butternut Coleslaw Feuilleté au fromage 

Rouelle de porc miel/ moutarde Langue de boeuf Blanquette de poisson Poulet au curry 
Carottes vichy Haricots coco Semoule Riz 

Fromage Fromage   
Poires Pommes rôties à la vanille Crème au chocolat Choux chantily 

 

 

 

 

 

Lundi Mardi Jeudi Vendredi 

Menu du Restaurant scolaire 

Menu végétarien 

- Légende - 


