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Prenez soin

de votre
santé

PACK SPORT SANTE

Sport sur ordonnance

NIVEAU 1 : LUNDI 9h/10h (Barjavel VICHY)
NIVEAU 1 et 2 : VENDREDI 14h/15h (Barjavel VICHY)

NIVEAU 2 : JEUDI 18h15/19h15 (Gymnase JOSEPH FIBROMYAL'GYM

BLANC CUSSET)
VENDREDI 16h/17h

(Centre Tabarly
CUSSET)
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Fédération Francaise CODEP EPGV (Education Physique et de COPPIN Nadine
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