
Ce que nous dit le saumon
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Biologie et écologie du 
saumon Atlantique Salmo 

salar



Généralités
●Poisson osseux (Téléostéen), famille 
des Salmonidés, genre Salmo

●Corps fusiforme, écailles cycloïdes, 
bouche est fendue jusqu’en dessous 
de l"œil.

●Coloration variable

●Longévité : 3-7 ans (variations 
possibles)

●Classé vulnérable en Europe selon la 
liste rouge de l’UICN, classification 
variable selon les départements de 
France

Source : UICN



Cycle de vie

●Montaison - "homing"

●Période de frai

●Incubation – éclosion

●Développement des juvéniles 
et avalaison - "smoltification"

●Age adulte

Source : Cours d’Ichtyologie S5 Licence SV Christel Lefrançois

Migrateur amphibiotique, anadrome, potamotoque
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Focus sur les otolithes



●Petites formations calcaires dans l’oreille 
interne des poissons

●Comme les arbres, prennent un cerne 
chaque année. Chaque poisson a une 
forme d’otolithe qui lui est dédiée

●Gilles Bareille, UPPA, CARPOMIBA (2018) 
=> compo chimique des otolithes donne 
l’origine natale pisciculture ou rivière, leur 
sous bassin/rivière de développement 
des juvéniles

●Axe de recherche à explorer pour la vie 
du saumon en milieu océanique car peu 
de données

Focus sur les otolithes

Source : Cours d’Ichtyologie S5 Licence SV Christel Lefrançois



Source : Cours d’Ichtyologie S5 Licence SV Christel Lefrançois



Relation avec la Mulette perlière 
Margaritifera margaritifera



●Mollusque bivale, famille des Naïades, 
moules d'eau douce

Anecdote : relation avec la Mulette 
perlière Margaritifera margaritifera



Source : Youtube, University od Derby



Obstacles rencontrés 
en rivière



Obstacles rencontrés en rivière

Fragmentation des habitats et dégradation des frayères (barrages, prélèv
Pollutions (pesticides, métaux lourds, hydrocarbures, médicaments),
Crues
étiages (prélèvements, arrosage, évaporation)
Augmentation de la température de l'eau
Prédation (cormoran, héron gris, pêcheurs, loutre, esturgeon, silure),
Compétition avec des juvéniles d'élevage (introgression génétique)



Obstacles rencontrés 
dans l'océan



- Pêche maritime prélèvements directs (chaluts, bolinche, filets calés) ou ind
modification de la quantité/qualité des proies à cause du réchauffement clim
- Pêche de subsistance des pêcheurs Groenlandais,
- Pêche non contrôlée dans la Banana box
- Prédation marine (orques, autres cétacés),
- Maladies (poux de mer + anisakis + anémie infectieuse + etc)
- Interception des pêche côtières, pêche ciblée en estuaire,

Obstacles rencontrés dans l'océan



●Les prélèvements / pêche pélagique (chaluts,senne) effets directs

Obstacles rencontrés dans l'océan



●Les 
prélèvements = 
hypothèse n°1 au 
Québec

Obstacles rencontrés dans l'océan



●Les prélèvements / pêche pélagique (Lançon, Krill) effets indirects
Obstacles rencontrés dans l'océan



●Les prélèvements / pêche pélagique (Lançon, Krill) effets indirects

Obstacles rencontrés dans l'océan



●Les ressources alimentaires 
diminuent du fait du
réchauffement climatique

Obstacles rencontrés dans l'océan



●Une flotte de pêche 
asiatique en dehors 
des ZEE = la  banana 
box

Obstacles rencontrés dans l'océan



●Les prédateurs naturels du saumon en mer

Obstacles rencontrés dans l'océan



●Les maladies 
microbiennes

●(parasites, virus, 
bactéries, 
champignons)

●les poux de mer,

●l'anémie infectieuse 
(virus),

●les dermites 
ulcératives (bactéries 
et virus)

●l'anisakis (nématode 
!!)

●...

Obstacles rencontrés dans l'océan



Le saumon, une espèce menacée par les filets 
maillants en bord de côte



ilets maillants affleurant en surfa



2 rapports d'observations embarquées 
(2000 and 2001)

Des milliers de captures
(40% stock)

15 at-sea observed trips

3 saumons
/marée/navire

«1%
des débarquments»

80% des pêches



●Les prélèvements par pêche commerciale dans l'estuaire
Obstacles rencontrés dans l'océan



●Les prélèvements par pêche à la ligne dans le gave d'Oloron

Obstacles rencontrés dans l'océan



Obstacles rencontrés dans l'océan
●Les prélèvements par pêche à la ligne dans le gave d'Oloron



●Bientôt, la compétition avec le saumon rose du Pacifique qui envahit 
l'Europe par le nord

Obstacles rencontrés dans l'océan



L'Union Internationale pour la 
Conservation de la Nature (UICN)



Le saumon a disparu dans de nombreuses 
régions de France

X 1950
Rhin

X 1978
Garonne-Dordogne

X 1994
Loire

X 2025
Bretagne
X 2025

NormandieX 2025
Artois-Picardie

X 2025

Adour



Le projet Golden Miles



Le projet GOLDEN MILES, 
solution de la dernière 

chance pour le saumon



Intervenir sur la seule menace contrôlable



Intervenir sur la seule menace contrôlable
●Fragmentation des habitats et dégradation des frayères (barrages, prélèvement de graviers, trav
●Pollutions (pesticides, métaux lourds, hydrocarbures, médicaments),
●Crues
●Prédations (cormoran, héron gris, pêcheurs, loutre, esturgeon, silure),
●étiages (Réchauffement climatique, prélèvements arrosage),
●températures de l'eau,
●Pisciculture = compétition avec des juvéniles d'élevage (introgression génétique)
●pêche maritime prélèvements directs (chaluts, bolinche, filets calés) ou indirects (surexploitation
●pêche dans les eaux internationales (Banana box)
●pêche de subsistance des pêcheurs Groenlandais,
●Réchauffement climatique en mer = modification de la quantité/ qualité des proies
●prédation marine naturelle (orques, autres cétacés),
●maladies (poux de mer + anisakis + anémie infectieuse + etc)
●Interception des pêche côtières
●pêche ciblée en estuaire, pêche à la ligne, braconnage
●barrages, pollutions, manque d'eau, eau trop chaude (explosion des mycoses et maladies), com



Éloigner les filets des eaux côtières



Zone sans filets (pêches sélectives seulement)

Libérer le corridor migratoire



Zone sans filets (pêches sélectives seulement)

Soulager les nourriceries côtières ++



Zone sans filets (pêches sélectives seulement)

Réduire les captures d'espèces protégées



GOLDEN MILES, mesure testée et validée aux USA 
depuis des décennies

1981-1988

1994

1990

1990

199020082010

2013



Golden Miles en Irlande en 2006
all ambassadors in 
900 fishermen
30 million euros



Beaucoup d'exemples de GOLDEN 
MILES dans le monde

Even in the … French Southern and Antarctic Lands !



BANDE CÔTIÈRE
PROTÉGÉE

Trois premiers milles nautiques
réservés aux pêches sélectives
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Pêches de demain



Données sur le saumon 
Atlantique et comparatifs



Données de Migradour
20011-2024



Animations à venir
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Merci pour votre attention


