
Compte rendu  

Sortie du mercredi 18 mars 2026 

Les espèces vues (ou entendues !) lors de la sortie  

 

Oiseaux 

Cincle plongeur 

 

Chevalier guignette 

 

Bergeronnette grise 

 



Grand cormoran 
(juvénile en vol, ventre clair) 

 

Bergeronnette des ruisseaux 
(bord de l’eau, longue queue, assez 

dansante) 

 

Geai des chênes 

 



Mésange charbonnière 

 

Verdier d’Europe 

 

Moineau domestique 

 

Merle noir 

 



Pie bavarde 

 

Corneille noire 
(cri très reconnaissable, rauque) 

 

Rouge-gorge familier 
(chant fluté, aigu et mélodieux, très varié) 

 

Tourterelle turque 

 



Pigeon ramier 

 

Pouillot véloce 

 

Plantes 

Violette odorante 

 



Pulmonaire officinale 
(feuilles très poilues) 

 

Ficaire 

 

Hellébore vert  
(rose de Noël) 

 



Ail des ours 
(plante comestible au fort goût d’ail, 

attention de ne pas confondre avec le 
muguet !) 

 

Fougère scolopendre (ou fougère langue 
de cerf) 

 

Lamier pourpre 

 



Consoude 

 

Anémone sylvie 

 

Stellaire holostée 

 

Cardamine des prés 

 



Géranium herbe à robert 

 

Fraise des bois 

 

Pissenlit 

 



Pâquerette 

 

 
 
Nombre de participant.es : 3 (2 adultes et 1 enfant), 2 de Préchacq-Nvx et 1 de Navarrenx 
Canal : Sud-Ouest et bouche à oreille  
Météo : grand soleil, très bon 
Crédit photo : Wikipedia 

http://participant.es

