A T’occasion du Festival Nuits des Foréts, 1’association Avenir Feuillus Biodiversité et la
mairie de Navarrenx ont organisé ce samedi 06 juin une journée (et méme une nuit !)
d’animations autour du monde forestier. Retour en image :

La matinée commence, aprés quelques chocolatines, avec
une balade autour des champignons menée par la Société
Mycologique du Béarn. Malgré un sol sec et une saison peu
propice, les participants ont réussi a dénicher pas moins de
20 especes différentes ! Parmis ces dernieres, on compte
quelques bizarreries, comme ce “myxomycéte” jaune vif et
ce champignon noir qui soude les branches de noisetier entre
elles...

A gauche, Hymenochaete du noisetier, et a droite, la fleur de
Tan. C’est ’occasion d’en apprendre plus sur les liens étroits
qui existent entre les champignons, la vie du sol et les arbres.

En paralléle, deux charpentiers (Peio Comby et Jocelyn Crépin) ont fait une démonstration
d'équarrissage...sans machine ! En quelques heures, a la force de leurs bras et de leurs
haches, ils ont transformé un tronc de chéne en une poutre carrée. Une belle maniére de
mettre en valeur les anciens savoir-faire et de réfléchir a notre rapport a la production de bois.




A midi, c’est auberge espagnole entre les
arbres. Au menu : veloutés de betterave,
tartines de fromage, patés, cuisine
sauvage a base d’orties et de feuilles de
tilleul. Un moment convivial et joyeux
avant  d’attaquer le chantier de
I’aprés-midi !

Quentin Barriére, prestataire de service en traction animale, est
venu faire une démonstration de débardage a cheval avec sa
jument Célia (percheronne) et son coéquipier Geoffroy
Cassagne. A eux trois et en quelques heures a peine, ils ont
réussi a dessoucher plusieurs pieds de laurier-palme. Ces
derniers, classés Espéce Exotique Envahissante, ont tendance a
menacer les écosystémes forestiers en étouffant les sous-bois.
Grace a leur intervention, la forét respire mieux a Navarrenx !
C’était aussi l’occasion pour Quentin de tester un outil
d'arrachage inspiré¢ de l'arracheur-escargot inventé par Pierre
Galet. Il permet de démultiplier 1'effort exercé par le cheval tout
en assurant I'extraction compléte du systéme racinaire.




Quelques participants ont également retroussé les manches pour retirer les petits rejets de

laurier autour des pieds-mére.

Ensuite vient la pause ludique avec I’activité “A la découverte des mousses !” animée par
Emeline Pierron, en service civique a la mairie de Navarrenx sur le projet de I’Atlas de
Biodiversité...et passionnée de bryophytes ! A travers un conte sur I’origine des plantes, une
observation des mousses a la loupe et un quizz, les participants ont pu se familiariser avec cet
univers du tout petit. Cela leur a permis d’avoir une autre approche de 1’écosystéme forestier,
fondée sur I’imaginaire, la curiosité et le jeu.

Du cété de Gurs, la soirée commence tranquillement avec quelques verres de sirop artisanal
(saveur fleur d’acacia, menthe marocaine et mélisse des bois). Arzhel nous a fait I’honneur de
venir avec sa harpe celtique pour un concert enchanteur entre gigues écossaises, morceaux de
classiques et ballades amoureuses...




La nuit s’installe progressivement alors que les participants savourent le délicieux repas
préparé par Masako : soupe miso, légumes marinés avec du riz et roulé matcha-mascarpone
en dessert.

Puis c’est au tour des chauve-souris d’entrer en scéne, grace a Noémie, venue interpréter pour
nous leur mystérieux langage. Apres une bréve présentation des chiropteres et de leur mode
de vie, les participants se sont lancés a la rencontre des pipistrelles et des rhinolophes qui
chassaient autour du bivouac. Grace a son détecteur d’ultrasons, Noémie a pu nous montrer
les fréquences émises par les chauve-souris lors de leur chasse aux moustiques. Un tres joli
ballet pour cloturer la soirée, avant de se glisser, qui dans son hamac, qui dans sa tente. Une
vingtaine de personnes sont restées pour le bivouac et ont profité des sous-bois et des haies
pour finir en douceur cette belle journée de festival.

Ainsi, I’événement a accueilli une bonne cinquantaine de personnes durant la journée en
forét, une quarantaine pour le concert et le repas, et une vingtaine pour le bivouac en forét. A
noter que deux types de publics sont venus, des adultes et retraités pendant la journée, et
plutot des familles avec enfants le soir. L’association Avenir Feuillus Biodiversité a recueilli
une quinzaine d’adhésions, ce qui permettra de faire vivre cette belle initiative citoyenne
autour des foréts !



