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En cette fin d’année, je vous présente%u nom de l'équipe
municipale, du personnel communal et en mon nom,
mes voeux les plus sinceres de santé, de bonheur et
d’épanouissement personnel pour vous et vos proches.
Que 2020 soit pleine d’espoirs et de projets et qu’elle vous
apporte le bien-étre au coeur de notre commune.
& Jean-Marc Bousset, Maire

- a@mm;am
de Clppulien
SGUo cthallent
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LES TRAVAUX EN COURS

Les travaux de charpente de la mairie sont bien engagés.
des panneaux photovoltaique seront installés.

Une nouvelle
chaudiere pour
I'église.

Bibliotheque : les travaux d'agr
sont terminés, 'aménagement
cours.

Plus d'infos : www.pouilleylesvignes.com JOURNAL COMMUNAL | décembre 2019 n
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LOCATION DES SALLES COMMUNALES AUX APPULIENS

Salle des fétes

Tarif pour un week-end :

Salle compléte avec cuisine : 350 euros
Vaisselle : 50 € pour 150 couverts
100€ pour 300 couverts

Oalles de la maison de la culture.
Cuisine R

Tarif pour un week-end avec cuisine et vaisselle : i
Petite salle maximum 50 personnes : 100€ n i /
Grande salle maximum 80 personnes : 200€ i d
Les deux salles maximum 80 personnes : 250€ ! 1 HEE

“ décembre 2019 | JOURNAL COMMUNAL Plus d'infos : www.pouilleylesvignes.com
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UN ATELIER ( FORCE ET FORME AU QUOTIDIEN A POUILLEY LES VIGNES

\“;’ S " Force et forme au quotidien :
O N / 14 séances pour bouger a son rythme
L'atelier comprend 14 séances de 30 mi-
S nutes a 1 heure 30 réparties sur sept se-
J U R maines. Un groupe de 10 a 12 personnes
MENT se retrouve pour pratiquer des activités
VIVEL |H'T_EH'5ET|"1_ physiques et adaptées, sous I'encadre-
VOTRE ETRA ment d’un expert formé spécifiquement
pour répondre aux besoins des person-
nes de 60 ans et plus.

La premiére et la derniére séance sont destinées a évaluer les aptitudes des par-
ticipants et a constater les progres et bienfaits de Force et forme au quotidien.
Chaque participant quitte I'atelier avec un programme de 30 minutes d’exercices

a réaliser une fois par semaine, a domicile et en toute autonomie.

Apreés avoir suivi cet atelier, 83 % des participants estiment avoir
augmenté leurs capacités physiques.

A la demande des participants, un autre atelier, financé par le Département du
Doubs, va se mettre en place a partir du 12 décembre.

NOUVEAUX COURS D'INFORMATIQUE

Internet chez soi :

Communiquer avec ses Effectuer les démarches

proches Sécurité informatique objets connectés. administratives.
Mercredi 08 janvier Mercredi 08 janvier Jeudi 09 janvier Mercredi 22 janvier
10h15 - 12h15 13h30 - 15h30 10h00 - 12h00 10h00 a 12h00
Mercredi 15 janvier Jeudi 16 janvier Jeudi 23 janvier
10h00 - 12h00 10h00 - 12h00 10h00 a 12h00

Et enfin une conférence finalisera ces cours sur le theme de I'évolution de windows 7 a windows 10.
Renseignements en mairie.

Plus d'infos : www.pouilleylesvignes.com JOURNAL COMMUNAL | décembre 2019 “



LA VIE DE LA COMMUNE

L'accés est pratique : un parking est a
votre disposition au pied du batiment
et un ascenseur peut étre mis en ser-
vice a la demande (téléphonez a votre
arrivée 03 81 55 49 05).

La bibliothéque est riche de milliers
de documents (livres, CD et DVD)
pour tous les ages, les petits comme
les grands. Suivant le fil de I'actualité
littéraire, les livres récents sont sur les
rayons.

L IHPPIWLILEIN

Yolie bibliotheque

Situee au ler etage de /a maison de la culture, 2 rue de
l'école, /a bibliothéque vous accuellle le mercredi de 16h g
18h30, /e jeudi de 8h30 a 11h30, /e vendredi de 16h a 19h
et /e samedi de 10h a 12h. Une permanence est prévue pen-
dant les vacances scolaires le mercredi de 17h a 19h.

Des animations sont proposées tout
au long de I'année :

Une fois par mois le Rat-conteur
convie les enfants a venir écou-
ter des histoires qui sont choisies
et racontées par Catherine et
Estelle. Ce moment est aussi un
temps de rencontre pour les
parents qui peuvent papoter
autour d’un thé ou d’un café.

En plus des ateliers jeux, des temps
d’écriture pour les adultes, des ren-
contres avec des auteurs et des
partenariats avec des Associations
sont organisés. Des expositions ou des
sélections spéciales de livres sur des
thémes variés sont également propo-
sées.

Vous pouvez participer au Prix In-
ter-Bib en rejoignant notre jury de
lecteurs et lectrices.

/e 8 novembre a la bibliotheque, Jean-Claude

Tarby, Appulien depuis quelques années, est
venu préesenter son dernier livre.

A travers son témoignage, I'auteur invite a la ré-
flexion sur une série de sujets fondamentaux et
sociétaux comme la vie au travail, les mouvements
sociaux, I'apprentissage, la santé, les institutions,
I'actualité politique, 'économie de marché et
surtout, I'avenir de notre société.

N

te, a partir d’

ser la pensée, afin de tracer les enjeux et
perspectives dans les différents domaines

évoqués.

Le fil conducteur de son raisonne

Intoed
actuali-

Ses coordonnées sont disponibles a la

1n bibliotheque.

Et tout ca .. GRATUITEMENT. Que
vous soyez de Pouilley-les-Vignes ou
d‘ailleurs, les inscriptions sont gratui-
tes pour tous.

Alors venez vite, on vous attend.

Toutes les infos (et newsletter sur ins-
cription) sur notre blog http://lireet-
plusencore-pouilleylesvignes.over-
blog.com/

Et sur le site de la commune.

Vous pourrez bientét nous retrouver
sur les réseaux sociaux : page face-
book en construction...

le 1°" janvier 2019, il n'y a

cotisation, I'inscription a
otheque est gratuite pour
monde.

Plus d'infos : www.pouilleylesvignes.com



L HPPIWLILEIN]

Samedi 14 décembre
14h00

Noél du SIVOS de la Lanterne

Dimanche 02 février

L'Orchestre d’'Harmonie de
Pouilley les Vignes
« Gala d’Accordéon » .
Dédé Hawrylko et son
orchestre ainsi que plusieurs
accordéonistes, animeront ce
déjeuner dansant.
30€ repas-apéritif- café.
Réservations au
06 64 40 06 01

ou 03 81 80 29 00

Samedi 25 janvier 20h00

C’me concert de l’orchestre

ent:;tgm?_me pour ses 80 ang
e libre syr réservation

Ciné concert de l'orchestre
d’harmonie pour ses 80 ans
entrée libre sur réservation

Plus d'infos : www.pouilleylesvignes.com JOURNAL COMMUNAL | décembre 2019 n
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: év
a partir de ZJLer

/'
Lundi

30 et Mardi 31 dé
dé
de 14h0g S 0cembre

Stage de Mosaique pouyr les e
7310 ans

Fondye du clup de Foot
salle des fétes

nfants de

Samedi 11 avril
a partir de 20h

Loto du club de Foot
salle des fétes

Vide grenier du cjyp de Foot

Samedi 30 mai
a20

Concert de printemps
de I’harmonie
salle des fétes

Tout public

Cie des Renards
Spectacle a voir en famille - A partir de 6 ans

LEGRANDB I

Dim. 12.01.20 a17h

Salle des Fétes de POUILLEY-les-VIGNES

A ke

LT N ——
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LA VIE DE LA COMMUNE

Au sortir de Pouilley-Les-Vignes, apres avoir passé le pont
du Bief d’Ormes, la voie douce bifurque avant I'autoroute
et emprunte l’'entrée principale de Champvans-Les-Moulins.

Vous apprécierez de faire un arrét a
coété du lavoir qui jouxte la Mairie.
Construit en 1828, les enfants et

les plus grands auront plaisir a voir
évoluer des poissons rouges dans ces
bassins, jalousement gardés et nourris
par un ancien du village depuis des
décennies.

Apres ce plaisir aquatique, deux direc-
tions s’offrent a vous.

- La premiere, aprés avoir enjambé
I'autoroute, les plus courageux peu-
vent gravir la colline de Champagney
et déboucher, pour une halte salutaire,
derriére I'église qui domine ce village.
Les plus économes de leur énergie ol
ceux munis d’un vélocipéde pourront
rester sur le chemin et contourner la
colline pour rejoindre la voie aména-
gée pour aller saluer les Champagnou-
lais par 'entrée principale.

\

- La seconde, prendre la direction de
Serre-Les-Sapins. Toutefois, je vous
conseille un petit détour historique. En
effet, face a la mairie de Champvans,
il vous est loisible de tracer tout droit
sur 200 métres, puis de prendre le
petit raidillon en terre qui monte sur
la droite. Il débouche sur la rue des
Noyers. Face a vous, entre les numéros
19 et 21, un chemin de terre discret
descend vers le vallon ol coule le Bief.
Apres quelques centaines de metres,
surgissant du brouillard automnal,
apparaitra en périphérie d’'un bosquet
la Fontaine de Bourdon .

Construite en 1786 et a I'abandon de-
puis des décennies, sa rénovation s’est
achevée en 2019

Léonard Grevet.
Adjoint Champvans les Moulins

Le jury encourage la municipalité a

poursuivre les efforts engagés.

I'embellissement de la commune est
notable et rapide, porté par de beaux
projets et par un souci global de

gestion

environnementale et

de

valorisation du patrimoine. Les initia-
tives vont dans le bon sens : la 2eme
fleur peut étre atteinte a court terme.

25115

MAISON PROPRE

Catherine Roussey Brancher

Ménoge Vitroge Repossage
Repos Courses Toilette
AVOTRE SERVICE

03 815501 94

Aide & domicile .
Assistante de vie

Paiement en CESU
Pouilley les Vignes

Plus d'infos : www.pouilleylesvignes.com

la Fontaine de Bourdon avant et
apres sa rénovation.

JOURNAL COMMUNAL | décembre 2019 n
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3000 kilométres de sentiers de randonnée pédestre sillonnent notre beau département
du Doubs. Tout pour rendre heureux les randonneurs avertis (ou pas) gréce a ses mer-
veilleux paysages... et il ne faut pas nécessairement aller trés loin pour profiter de la

nature.

Au départ de notre village, il existe de nom-
breuses possibilités pour marcher tranquil-
lement ou sportivement en profitant du
grand air. Vous étes nombreux a parcourir
ces petits chemins qui gravitent autour de
notre village que ce soit pour une petite
promenade familiale ou une grande ran-
donnée. Par exemple, la créte du mont de
Pouilley et celle de Pirey sont trés connues
des promeneurs.

décembre 2019 | JOURNAL COMMUNAL

Nous vous proposons sur la page centrale une randonnée qui pourrait
vous faire découvrir ou redécouvrir des lieux trés variés tant par les pay-
sages que par les points de vue ...et une petite sortie de temps en temps,
comme c¢a fait du bien !

Le long du trajet on peut apercevoir le village des Auxons

b en p]lls..-

Nous vous proposons cet itinéraire mais a chacun de sa-
voir choisir sa randonnée en fonction de ses possibilités
du moment, selon sa forme et son objectif personnel.
Savoir bien s’équiper avant de partir, respecter le groupe
si vous étes plusieurs, en marchant toujours rassemblés,
attendre les derniers, savoir étre attentif au comporte-
ment de ses voisins. Boire peu mais souvent pour se ré-
hydrater. Ne pas chercher a aller au-dela de ses propres
limites.

Plus d'infos : www.pouilleylesvignes.com
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Hivs Sarmont

i =N 1-._\&‘_ -
Bais Moured s \
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—dpan

19km e 0,6 km eogokm

Plus d'infos : www.pouilleylesvignes.com JOURNAL COMMUNAL | décembre 2019 n




L IHPPIULILEIN

LA VIE DE LA COMMUNE

r
Départ :
:

Au départ de I'église, se diriger vers le mont de Pouilley par
la rue de la Perrouse puis la rue des Vignes.

Au pied du mont, rue des Vignes, emprunter le petit chemin a
gauche qui longe I'avant-derniere maison et le suivre jusqu’a la
table d’orientation. Suivre ensuite le chemin de la créte en obser-
vant les fortifications (batteries Serrés de Riviere)

e Traverser ainsi le mont de Pouilley jusqu’a la RD 465 (route de Miserey)

Passer au-dessus de l‘autoroute puis prendre le petit chemin a droite juste
apreés les zones de stationnement (le long de la route) pour rejoindre la RD 465
au croisement avec la RD 5 (route de Pelousey)

Entrer dans Miserey-Salines et emprunter la rue du jeune bois, a gauche juste
avant le pont de la voie ferrée ; longer la voie ferrée puis passer sous le pont
de I'ancienne voie ferrée. Continuer jusqu’au croisement situé a la hauteur du
pont sur la voie.

. 7 },- i Prendre le chemin de Chemenaude a gauche puis le chemin qui monte (toujours a
i 2 Jhet gauche) jusqu’au pyldone EDF repéré au début du chemin. On peut apercevoir la gare
EE”’L\_“' des Auxons.

Continuer a gauche et longer la créte dans la forét « du jeune bois » (alt 329 m). le
: chemin se perd un peu mais se retrouve trés vite pour atteindre le chéteau d’eau des
[ ; Auxons et terminer sur la D 230.

ce chemin sans détour a travers le bois dAval (alt 325 m) pour atteindre la D 5 a Pelousey, au
niveau du lotissement le Bouvreuil.

o Traverser la D 230 et prendre le chemin qui passe sur une ancienne voie de chemins de fer. Suivre

e Prendre alors I'‘ancienne voie romaine qui va jusqu’a Chaucenne puis suivre sur la gauche la rue
de Genievre.

O Longer cette rue avec vue sur le chdteau d’Uzel et prendre la grande rue a droite apres le cimetiere.

Suivre la rue des Essarts a gauche, traverser le lotissement jusqu’a la route de Gray. Traverser et passer
au-dessus de la Lanterne pour prendre le chemin de Champagney.

A l'orée du Bois de Chanois, prendre le chemin a gauche et traverser le bois de Barmont
jusqu’a l'autoroute.

; @ Rejoindre la D 8, route d’Emagny

@ Prendre a droite pour rejoindre Pouilley-les-Vignes.

Tt apd o ]

S :
29 kim O 1,2 km O 1,2 km @ 1,2 km m 1,9 km @ 0,5 km @ 1,5 km

“ décembre 2019 | JOURNAL COMMUNAL Plus d'infos : www.pouilleylesvignes.com
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APPULIEN 3

LES ASSOCIATIONS

Pour tout renseignement :
Victor Gavignet, président
5 rue des Prélots
25410 Corcelles-Ferrieres
Tél : 03 81 58 22 47
Port : 06 76 04 72 46

VOYAGE ANNUEL DES ANCIENS COMBATTANTS EN ALSACE

Le 19juin 2019, des6h30, 49 membres
ou sympathisants, dont 13 anciens
combattants de I'’Amicale, s’installent
dans le car affreté par le voyagiste
SALAUN, en direction de Mulhouse
puis de Colmar.

Aprés un court arrét sur laire des
Portes d’Alsace pour la pause casse-
crolte et la détente,nous nous diri-
geons vers la montagne des singes.

Nous arrivons en milieu de matinée,
balade inoubliable au milieu des ma-
caques de Barbarie se déplacant en
compléte liberté et quétant quelques
friandises.

Le déjeuner typiquement alsacien a
l'auberge St Martin de KINTZHEIM
avec son repas de qualité est le bien-
venu.

Plus d'infos : www.pouilleylesvignes.com

Aprés ce moment de détente nous as-
sistons, a 15h, au spectacle des grands
rapaces a la volerie des Aigles.

Vers 17h, nous visitons le chateau
du Haut-Koenigsbourg édifié au Xl e
siecle puis entierement restauré par
I'empereur d’Allemagne au XXe siécle.
Une vue imprenable sur la plaine d’Al-
sace s'offre a nous. La visite guidée
d’une heure nous fait découvrir I’
semble de la construc

Nous prenons le chemin du retour
avec un nouvel arrét sur l'aire des
Portes d’Alsace puis nous arrivons a
Pouilley-les-Vignes vers 22h.

Tous les participants se déclarent en-
chantés et se donnent rendez-vous
pour 2020.

JOURNAL COMMUNAL | décembre 2019




La cérémonie d’hommage aux combattants de toutes les
guerres et morts pour la France a eu lieu a /'issue d’une messe
celebreée par ['abbé Jerome Boucher et du diacre Léon Schmitz.
De nombreux habitants de la commune se sont déeplaces.

La cérémonie débute par la sonnerie
«au drapeau» jouée par l'orchestre
d’harmonie de POUILLEY LES VIGNES
puis montée des couleurs par Noah
CACHOT enfant de la commune.

Lecture ensuite est faite du message
de I'Union Fédérale des Associations
Francaises d’Anciens Combattants et
de Victimes de Guerre par Maellys
FORET-DENIS enfant de la commune.

Lecture du message de Madame
Genevieve Darrieusseecq , secrétaire
d’Etat auprés de la Ministre des Ar-
mées par le Vice-Président de I'ami-
cale Appulienne des anciens combat-
tants Monsieur Guillaume MOREL

“ décembre 2019 | JOURNALCOMMUNAL

Allocution de Monsieur Jean-Marc
BOUSSET, Maire de la commune.

Comme a chacune des cérémonies
commémoratives, le Vice-Président
Guillaume MOREL rappelle le nom et
I’age du déces de chacun des 28 Appu-
liens morts pour la France au cours de
la guerre 1914-1918.

Il rappelle ensuite la liste des combat-
tants disparus au cours des différen-
tes guerres, 1939-1945, INDOCHINE,
inscrits sur le monument de notre
village et le nom des militaires morts
en opérations extérieures ou suite de
blessures de guerre au cours de I'an-
née 2019.

La cérémonie se poursuit par le fleu-
rissement du monument aux morts
par les officiels, ainsi que par les en-
fants du groupe scolaire.

Aprés la sonnerie aux morts et la mi-
nute de silence, I’hymne national est
interprété par l'orchestre d’harmonie.

Une musique de circonstance jouée
par l'orchestre d’harmonie précede
les remerciements adressés aux mem-
bres officiels et a I'ensemble des
participants: pompiers, porte-dra-
peaux, orchestre d’harmonie, anciens
combattants.

La cérémonie se termine avec les re-
merciements du vice-président de
I'amicale des anciens combattants
Monsieur MOREL Guillaume, suivis de
ceux de Monsieur le Maire Jean-Marc
BOUSSET, lequel invite I'ensemble des
participants au verre de I'amitié offert
par la commune.

Manifestations :

Latraditionnelle«matinéechoucroute»
a eu lieu le dimanche 24 novembre a
partir de 12 heures a la salle des fétes
de la commune.

Elle a été animée par l'orchestre Da-
niel GIRARD, pour le plaisir d’'un grand
nombre de participants.

Le jeudi 5 décembre a 11h I’hommage
aux morts pour la France en Afrique
du Nord a été rendu par une céré-
monie au monument aux morts de la
commune.

Plus d'infos : www.pouilleylesvignes.com
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Fam!, es
rurales

Vivre wuieux !

Association de
Pouilley les vignes

L'accueil périscolaire...

Ouverture : les lundis, mardis, mercre-
dis, jeudis et vendredis, toute I'année
scolaire, les jours d’école.

Inscription : matin, midi et/ou soir. (Il
est conseillé de ne pas laisser vos en-
fants plus de 10 h en collectivités)

Horaires : le matin : de 7h30 a 8h30
Le midi : de 12h00 a 14h00

Le soir : de 16h30 a 18h15 avec départ
échelonné a partir de 17h15

Le mercredi :

Matin sans repas : de 8h15 a 12h avec
un accueil échelonné jusqu’a 9h30
Matin avec repas : de 8h15 a 13h45
avec un accueil échelonné jusqu’a
9h30 et un départ échelonné a partir
de 13h30

Aprés-midi avec repas : de 12h a
18h15 avec départ échelonné a partir
de 17h15

Aprés-midi sans repas : de 13h30 a
18h15 avec départ échelonné a partir
de 17h15

Journée sans repas : De 8h15 a 12h
et de 13h30 a 18h15 avec un accueil
échelonné jusqu’a 9h30 et un départ
échelonné a partir de 17h15

Journée avec repas : De 8h15 a 18h15
avec un accueil échelonné jusqu’a
9h30 et un départ échelonné a partir
de 17h15

LES ASSOCIATIONS

C'est partr pour une nouvelle année au sein de /'‘association
«Familles Rurales» de Poullley les Vignes /1! Un mode de garde

mais pas que....

Cette année encore, l'accent est mis
sur le vivre ensemble ; de nombreux
projets sont en cours dans le but d’en-
courager la socialisation, I'imaginaire,
la découverte, 'autonomie, la créativi-
té a travers les activités proposées par
I’équipe d’animation. Certains projets
ont déja vu le jour :

-Le théme des neuf arts : tout au long
de l'année les enfants seront sensibi-
lisés a l'architecture, la sculpture, la
peinture, la danse, la musique, la poé-
sie, le cinéma, la bande dessinée et la
télévision.

-Groupe CM2 : fort du succes de I'an
passé, nous réitérons le projet d’auto-
financement (Europa Park) Familles
Rurales de Grandfontaine s’est jointe a
nous pour cette année. Plusieurs ren-
contres sont prévues, 'occasion de se
faire de nouveaux copains !

Un projet en lien avec I’école :

sous limpulsion des professeurs
d’école un jardin potager a été créé
par les agents techniques de la com-
mune, Nous NOUS Ssommes associés a
ce projet afin de mutualiser nos com-
pétences. Les enfants vont pouvoir en-
tretenir le potager, faire pousser des
légumes et des fruits.... Nous avons
hate de déguster la récolte !

La ludotheque...

Nous avons le plaisir d’accueillir Auré-
lien le deuxieme mardi de chaque
mois. Différents espaces de jeux sont
aménagés afin que les enfants puis-
sent s'amuser au gré de leurs envies !

GARAGE GERDY

Pére et Fils

Mecanique - Carrosserie - Peinture
42, e de Lausanne 25145 POUILLEY LES VIGNES
Tél. 03 81 58 00 29- Fax 038159 07 82

Plus d'infos : www.pouilleylesvignes.com

L'accueil de loisirs

Pendant les vacances (sauf celles de
Noél) les enfants peuvent fréquenter
le centre de loisirs tous les jours du
lundi au vendredi durant les vacances
d’Automne, une semaine sur deux en
février et printemps en alternance avec
Serre les Sapins, 3 semaines en juillet
et les 2 dernieres semaines d’ao(t.

L'équipe d’animation met tout en ceu-
vre pour accueillir petits et grands
autour de différents thémes. Cette
année par exemple, pour les vacances
d’automne, nous avons mis l'accent
sur Halloween, frayeurs garanties !!!
Pour finir la semaine en beauté, une
sortie a été organisée au parc du petit
prince.

Mini séjours pendant les deux pre-
miéres semaines de juillet

Inscription : a la journée, avec ou sans
repas, 3 jours minimum.

Horaires :

Journée sans repas : De 8h15 a 12h
accueil échelonné jusqu’a 9h15 et de
13h30 a 18h15 avec départ échelonné
a partir de 17h15

Journée avec repas : De 8h15 a 18h15
avec départ échelonné a partir de
17h15.

https://www.famillesrurales.org/
pouilleylesvignes/.

et sur le site de votre commune .
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L’Action Jeunes de Familles
Rurales a pour vocation de
proposer des accueils de
loisirs a tous les jeunes ado-
lescents entre 11 et 17 ans
du secteur de Pouilley-les-Vi-
gnes, Champvans-les-Mou-
lins, Champagney, Serre-les-
sapins et Franois.

C’est I'occasion pour eux de découvrir
des savoir-faire, d’étre sensibilisés, a
travers des jeux ou des moments ludi-
ques, sur des sujets : citoyens, écolo-
giques, le respect des autres, le vivre
ensemble, la santé, la prise de res-
ponsabilités ou encore l'autonomie.
De plus, sur cette nouvelle rentrée de
septembre 2019, le club ados a ouvert
un « accueil libre » le mercredis aprés-
midi. Il s’agit d’'un accueil gratuit ou
les jeunes peuvent aller et venir libre-
ment, faire des jeux, des projets, leurs
devoirs, ou simplement se retrouver
entre amis a la salle ados...sous la vigi-
lance d’un animateur qui sera a |I'écou-
te de leurs envies et de leurs projets.

Les horaires et accueils du club ados :
- Le mercredi apres-midi, de 14h00 a
18h00 a la Maison de la Culture, salle
201 (gratuit)

- Le vendredi soir, de 17h00 a 21h00
(rdv a la sortie du college) a la Maison
de la Culture, salle 201.

- Les vacances scolaires, du lundi au
vendredi, de 13h30 a 18h00 au gym-
nase communal.

Cette année 2019 aura été bien rem-
plie pour les jeunes ! Un séjour a Paris,
un camp d’été en Ardéche, des ate-
liers de sensibilisation sur la nutrition
et le sport, des activités découvertes
de notre biodiversité locale et la fin de
notre gros projet vidéo sur le harce-
lement et les dangers via les réseaux
sociaux. Les jeunes ont réalisé deux
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courts métrages afin de prévenir les
autres adolescents des risques que
I'on peut rencontrer sur les réseaux,
les discussions en ligne ainsi que sur le
harcélement : comment cela peut vite
se produire, comment réagir, quelles
sont les conséquences... Ces vidéos
serviront de support de sensibilisation
sur le sujet et elles seront disponibles
aupres des autres établissements ou
structures accueillant des jeunes par
I'intermédiaire de I'IREPS (Instance
Régionale de I'Education et de la Pro-
motion a la Santé). Ce projet vidéo
leur a tellement plu que de nouveaux
courts métrage devraient voir le jour
en 2020!

Un grand camp d’été se prépare la pre-
miere semaine de juillet 2020, restez
informés sur notre site internet et Fa-
cebook !

les Communes du Sivos de la Lanterne,
Pouilley les Vignes, Champagney et
Champvans les Moulins ainsi que les
Communes de Serre les Sapins et Fra-
nois. Nous comptons également sur le
soutien du Conseil Départemental du
Doubs, la Caisse d’Allocation Familiale
et le college Georges Pompidou.

découverte de la canirando

Vous pouvez retrouver toutes les in-
formations et les programmes concer-
nant I'Action Jeunes sur notre site in-
ternet :
https://www.famillesrurales.org/
pouilleylesvignes/

les réseaux sociaux...

...et sur le site de votre commune.

Plus d'infos : www.pouilleylesvignes.com



Pour les adultes

- Le Ql GONG compléte l'activité YOGA
pour le bien-étre.

- Des séances (ENOLOGIE (7 sont pro-
grammeées d’octobre a juin) avec une
premiere séance qui a enthousiasmé
les participants. La deuxieme a eu lieu
le 29 novembre. La troisieme se dé-
roulera en janvier.

- Les amateurs de DANSE encore plus
nombreux que la saison derniéere, se
retrouvent pour s’initier ou se perfec-
tionner aux Danses de Salon-Rock, a la
Zumba et au West Coast Swing.

Les activités TAlI CHI CHUAN, JEUX de
SOCIETE, SCULPTURE ne correspon-
dant pas a une demande suffisante, ne
sont finalement pas proposées cette
saison.

Pour les ados et adultes .

- VIDEO YOUTUBE : création et réa-
lisation de vidéos pour diffusion sur
internet. Des passionnés de |'associa-
tion «On voit chez moi», avec laquelle
nous avons noué un partenariat sont
toujours préts a vous accueillir pour
voir et participer a la chaine compléte
de réalisation : du scénario a la mise
en ligne.

Si le Yoga enfants et I'Anglais pour ly-
céens n‘ont pas trouvé suffisamment
d’intéressés, les jeunes enfants peu-
vent continuer a s’initier a la Danse et
au Modern Jazz. Il n’est pas trop tard
pour démarrer, des places sont encore
disponibles. La gymnastique baby et
enfants connait toujours un fort suc-
ces.

Plus d'infos : www.pouilleylesvignes.com

LES ASSOCIATIONS

DU NOUVEAU AU PROGRAMME DE LA SAISON 2019-2020

Les possibilités d'accuell de la MA/SON de /a CULTURE ont per-
mis a notre assoclation de developper de nouvelles activites.

De nouvelles activités ont vu aussi
le jour a la salle Communale des
Sports :

- Le PILATES compléte 'offre déja di-
versifiée avec le Stretching et les dif-
férentes gymnastiques -qu’elles soient
douce, d’entretien ou cardio et renfor-
cement musculaire-.

- Le SELF DEFENSE permet d’appren-
dre les gestes et postures pour se dé-
fendre en cas d’agression. Les séances
sont animées par les coaches du YO-
SEIKAN.

D’autres nouveautés dans lair du
temps, se mettent en place, un atelier
d’échanges de savoirs et de pratiques.

- ATELIER BRICOLAGE et DEPANNAGE :
pour réaliser des objets simples. Des
bénévoles peuvent vous recevoir pour
effectuer le diagnostic et vous aide-
ront a réparer vos objets en panne et
ainsi éviter le remplacement et le gas-

pillage.

N’hésitez pas a visiter régulierement le
site web aepetoile.fr, pour connaitre
et suivre toute l'actualité de I'associa-
tion. Vous y trouverez tous les horai-
res, les lieux, les tarifs, les personnes
a contacter pour de plus amples infor-
mations...

- PHOTOGRAPHIE:

échanges sur matériel, utilisation,

prise de vues, retouche photo, clas-
sement, création d’album, scénario,
montage... N’hésitez pas a rejoindre
les 6 adhérent-e's qui se retrouvent le
mardi soir.
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Un dessert-spectacle a réuni ses amis,
ses voisins, ses partenaires et les
habitants de Pouilley les Vignes, le 10
octobre 2019, a la salle des fétes.

Moment de partage et de convivia-
lité pour remercier chacun et cha-
cune pour tout ce qui a été vécu au
cours de ces dix années. En plus des
14 résidents actuels, 22 personnes
ont séjourné et ont pu rebondir sur
d’autres projets en quittant la maison.
83 bénévoles se sont investis, ont as-
suré des nuits, des week-ends et ont
animé des activités. lls sont actuelle-
ment une trentaine.

CONCERNES |
MOBILISES

4P 201

LA MAISON-RELAIS DE LA LANTERN VINf DE FETER SES 10 ANS.

e ASonnalite

salles de baing - rangements
Déplacement a
votre domicile

Meubles de qualiteé

fabriqués en France

“I- &btuisine:&

Raphael PRETET

06 61 59 74 54
wwnw.culsinesetpersonnalite.fr

I, chemin des remoussards
JEHTO Chitillon-Le-Duc
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LES INVITES
AU FEST'N

Les résidents et I'équipe sa-
lariée apprécient de vivre au
cceur du village. lls se sentent
soutenus et accueillis. L'associa-
tion Habitat et humanisme, proprié-
taire de la Maison et les Invités au
Festin, gestionnaire, continuent leur
partenariat afin de témoigner qu’il est
bon de vivre ensemble.

DO

-

menagemeni

’,"’

Plantation-Engazonnement

isontin

Magonnerie paysagére

Parc d’activités
15 rue des Combottes
25115 Pouilley-Les-Vignes

0381483425

Aménagement bois

Création allée

@6

www.amenagement-bisontin.fr

Plus d'infos : www.pouilleylesvignes.com
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Une animation a réuni, le 19 novembre, des membres de la Maison-Relais
la Lanterne et de la Maison-Relais Les Capucines de Besancon, ainsi que
huit appuliennes autour d’une animation proposée par I'association Syl-
ver-Fourchette.

Cette derniere a pour vocation « de porter de maniere pédagogique et
ludique le sujet de la prévention de la dénutrition des seniors a la connais-
sance du plus grand nombre, de fédérer autour de la question du plaisir
de manger, d’apporter des solutions concretes en associant toutes les gé-
nérations et les acteurs de territoire ».

Réunis autour du chef Romain Marion, installé comme traiteur a Chau-
cenne et d’'une diététicienne, les participants ont préparé un repas de
féte avec des aliments simples et go(teux.

Ils ont appris des trucs et astuces
et ont pu poser leurs questions. La
bonne humeur et la bienveillance
ont été les premiers ingrédients
de cette matinée et la dégustation
n’en a été que meilleure.

Les qéchets doivent étre

une des déchetterie Pour des raisons de sécurité, la
. déchetterie de Placey-Noironte
Tilleroyes ferme un jour par mois lors des
Du lundi au vendredi : Opérat,ons de broyage des
8h30/ 12h20 et 13h30 / 16h50 déchets verts.

Samedi : renseignez-vous.
8h30/12h20 et 13h30/ 17h50 Iété 9
8h30/12h20 et 13h30/ 16h50 Phiver

Dimanche (été et hiver) : 8h30/12h20 TR AV AUX D*
I S OLATION

SOUFFL'SOL

| I 25115 POUILLEY LES VIGHNES
8s 16 déchetteries du SYBERT
3|lement en horaire d’hiver.

Thierry CHEVRE

06608677 63
Tél. 03 81 57 62 86 [ Fax. 03 81 5994 38

thierry.soufflisol@gmail.com
www.soufflisol.fr

Ve =
0664 63 2567

e
Plus d'infos : www.pouilleylesvignes.com JOURNAL COMMUNAL | décembre 2019




PUBLICITES

Institut de beaute Bio mixte

Belle au Natur’elle
o

Tél: 07.77.96.10.62

L IHPPIULILEIN

Clerc beatrice

Coifleuse -mixte
0381580694

11 rue de | eglise
25115 pouilley-les-vignes

salon bea' Titude

&

ENERGY-SLIM' j

Vous désirez retrouver une silhouette harmonieuse et un
bien-étre corporel ?

Professionnelle de la minceur Delphine vous accueille dans
son espace détente ou elle vous propose son savoir-faire,
qui associe acupuncture digitale, coaching et rééquilibrage
alimentaire personnalisé.

Innovant et original, le protocole Energy’slim s'inspire de la
médecine tradionnelle chinoise, c'est une technique douce,
pratiquée & mains nues, qui, basée sur la mobilisation des
énergies, permet au corps de retrouver rapidement sa
capacité a mincir en stimulant les organes paresseux.

inceur AU BoUt des doy,

Mincir naturellement avec ENERGY’'SLIM

L'association acupuncture digitale, coaching et rééquilibrage
alimentaire, fait le succés de cette méthode.

L'association EMRH (énergie, mouvement, respiration,

hygiéne alimentaire) est la clé de voute de cette méthode.

C’est également une solution efficace pour lutter contre le

stress et la fatigue, deux facteurs de prise de poids.

Vous serez conseillé (es) judicieusement et ainsi retrouverez

le plaisir de manger sans frustration.

Au coeur de votre réussite, une technique 100% naturelle:

sans pilule, sans machine, ni substitution de repas.
Retrouvez tous les témoignages sur

www.energy-slim.net

\

‘N'hésitez pas a prendre RDV avec
Delphine HUET 09 83 97 46 75 0u 06 59 44 23 17

Retrouvez-nous au \\
Centre Energy’Slim Besancon
12 place de la Révolution

/ 1° BILAN |
\ GRATUIT )

besancon@energy-slim.net

SAUNIER Christophe

PLOMBERIE
CHAUFFAGE
ENTRETIEN
DEPANNAGE

Atelier 7 rue de Dole - 25000 BESANCON
Tél. 03 81 83 03 86 - Portable 06 08 17 70 96
Siége social : 34 roule de Lousanne - 25115 POUILLEY LES VIGNES
Tél. 03 B1 &0 20 30 - christophesaunier038&@orange.fr

03 81590489 roweoonuiest
06 72 28 57 64 25170 CHAMPVANS-les-MOULINS
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INFOS SERVICES

L IHPPIULILEIN

LE SECRETARIAT DE MAIRIE
LUNDI MARDI  MERCREDI  JEUDI ~ VENDREDI  SAMEDI

8h00 a 8h00 a 8h00 a 8h00 a 9h00 a
12h15 12h15 12h15 12h15 12h00

13h00a  13h00 a E _
17h00 17h00 [

Tél. : 03 815540 31
Fax.: 03 81602119
Adresse mairie 1, rue de Gray 25115
Adresse mail : mairie-pouilley-les-vignes@wanadoo.fr

FraresTi

- B

|
I

I

Site internet : www.pouilleylesvignes.com
Téléphone du maire et des adjoints en cas d’urgence : 06 31 83 76 56

M. le Maire recoit sur rendez-vous

i Pour les prochaines élections municipales,
ATTENTION o la date limite d’inscription est le 7 février 2020.

VOUS AVEZ BESOIN D'UN DOCUMENT ADMINISTRATIF ? QUE FAIRE ?

Nature du . uelles sont les documents
PN Ou s’adresser ? Q : e D
document souhaité ? ) nécessaires ?

extrait d’acte de mariage ou copie mairie du lieu de une copie de votre piece d’identité
intégrale d’acte de mariage mariage et le justificatif du lien familial
extrait d’acte de déces ou copie inté- mairie du lieu de

. . Indiquer Nom, prénoms et date
grale d’acte de déces déces a P

Vous souhaitez une carte d’identité (validité 15 ans) ou un passeport (validité 10 ans).
Vous pouvez effectuer votre demande dans une des 64 mairies de la région équipées

d’un dispositif de recueil des demandes de CNI et de passeport, les plus proches étant les

mairies de Besancgon, Ecole-Valentin et Saint-Vit ...

Vous devez prendre obligatoirement rendez-vous dans la mairie choisie

Besancon : 03 81 61 52 55 - Saint-Vit : 03 81 87 40 40 - Ecole-Valentin : 03 81 53 70 56

ou sur le site du grand-besancon (rubrique cni passeport)

Les documents a fournir ?

Limprimé de pré demande disponible en mairie ou sur le site : www.ants.gouv.fr coiit d’un

2 photographies d’identité, I'ancienne carte, la copie intégrale d’acte de naissance, passeport :

un justificatif de domicile de moins de 1 an. 86 € pour une

Sirenouvellement : uniquement I'ancienne carte, un justificatif de domicile et le livret de personne majeure,

famille pour les femmes mariées. 42 €de 15 a 18 ans,
o . . . . . . 17 € pour les

En cas de perte ou vol : pieces identiques a une premiére demande, déclaration perte, e

25 € en timbre fiscal, piéce avec photo. de 15 ans

Pour les mineurs : la piece d’identité du représentant légal.

Plus d'infos : www.pouilleylesvignes.com JOURNAL COMMUNAL | décembre 2019 m




LES ADRESSES UTILES

® FINANCES PUBLIQUES

1, rue Pergaud

Ouvert du lundi au vendredi
de 8h30 a 12h00

et de 13h00 a 16h00,

Fermé le mardi et le vendredi
apres-midi

Tel : 03 815996 11

@® SECOURS CATHOLIQUE

Rue Victor Hugo

Chaque samedi de 9h00 a 11h30
Tel : 03815997 12

@® LA POSTE

Ouverte les matins du mardi au
samedi de 9h00 a 12h00
Les apres-midi de 14h00 a 17h00

L IHPPIULILEIN

® GENDARMERIE ECOLE VALENTIN
1, rue des Tilleuls - 25480 Ecole
Valentin

Tel : 03 81 21 16 60

sauf le jeudi de 14h30 a 17h00.

Fermée le lundi et le samedi

apres-midi
Tel : 03 81 60 29 40

Courrier : heure limite de dépot

De 8h a 12h00

et de 14h00 a 18h00
Dimanche et jours fériés
de 9h00 a 12h00

et de 15h00 a 18h00

15h45 du mardi au vendredi

Samedi : 12h00

PROFESSIONNELS DE SANTE

DENTISTES :

Cabinet Dominique

et Valentin LORIOD

8, rue de I'Ecole

Tel : 03.81.60.23.82

Cabinet Anne Francastel
Marie-Amanda TANIER
28, rue de la Perrouse

Tel : 03.81.58.03.68

MEDECINS :
Jean-Marc PELLISSARD

9, Clos des Vignes
Tel : 03.81.58.06.90

MAISON MEDICALE :

4B, rue des Marronniers

Benoit RABIER : médecin
Julia TRISTRAM : médecin

Sur rendez vous uniquement sauf le

mercredi de 14h a 16h45
Tel : 03.81.55.40.50

Céline BONNET : Sage-femme
Tél : 06.84.11.31.84

Doriane FIATTE : Sage-femme
Tél : 06.88.76.87.73

V4

ECOLES

@ GROUPE SCOLAIRE
49 A rue de la Perrouse

Tel : 03 81 5543 90

@ COLLEGE GEORGES
POMPIDOU

Route d’Emagny
Tel : 03 81 55 45 00

@ FAMILLES RURALES
Restauration scolaire
et périscolaire

Tel : 038160 21 11

INFIRMIERES :

Florence METOZ - MARCONNET
Corinne MOREL - Myriam ARMINOT

7, rue des Fontaines
Tel : 03.81.58.01.43

Eloise VERMESSE

8 rue Victor Hugo

Tel : 06.07.64.80.43

MASSEURS-

KINESITHERAPEUTES :

Patricia PETIT
8, rue de I'Ecole

Tel : 03.81.55.01.24

SOPHROLOGIE
Sandra UBBIALI
7 impasse Courbet

Tel : 07.81.81.00.19

PSYCHOLOGUE/
PSYCHOTHERAPEUTE :

Tatiana BARCON
7, rue des Fontaines
Tel : 06 30 49 97 56

PHARMACIE
Jean-Edouard BELOT
27, rue de Lausanne

Tel : 03.81.55.40.46

Marion BESCH - Leslie DUBIEF -

Sophie BELIN - Charlotte BRENOT

7 rue des Fontaines

Tel : 03.81.59.98.86

0STEOPATHE

Bertrand BELLET-BRISSAUD

11 rue de Lausanne

Tel : 07.66.58.01.88

SAPEURS-POMPIERS :

Chef de Centre :
Gérald BINETRUY

Faire le 18 ou le 112 depuis
un portable

MEDECIN DE GARDE

NUIT, WEEK END
ET JOURS FERIES
3966

BIBLIOTHEQUE COMMUNALE

2, rue de I'école

Tél : 03 81 55 49 05

mail : bibliotheque.pouilley@orange.fr

Responsable : Estelle Peseux

Horaires d’ouverture :
Mercredi de 16h a 18h30
Jeudi de 8h30 a 11h30
Vendredi de 16h a 19h
Samedi 10h a 12h

Pendant les vacances scolaires :
ouverture le mercredi de 17h30
a 19h00. Fermeture pendant les
vacances de Noél.




La Grande
Epicerie

Devecey &
Pouilley les Vignes
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