MENUS RESTAURANT SCOLAIRE NOVEMBRE

S inedu3au7 bre Semaine du 10 au 14 novembre Semaine du 17 au 21 novembre Semaine du 24 au 28 novembre
Pain * Pain * Pain * A Pain *
N Poulet grillé * Calamars a la romaine <> i Paté de pomme de terre* S
[I) L Haricots persillés Feuille de chéne Pates Mache
Glace - Creme bralée * L Mousse au chocolat * Fruits
" -
A
R Roti de porc * i Brandade de morue *
? Purée * g m Riz
Fruits au sirop Fruits Ll Entremets chocolat o
] Pain *
E
R Paté de campagne
: Pizza végétarienne Chipolatas * Nuggets Filet de julienne
E Salade batavia Lentilles Haricots beurre a2 Tomates a la provencale
! Tl flottante Fromage blanc * | & ] Petits filous aux fruits
; * Produit local ou fabriqué a bas de produits corrézien
u Gnocchis Sauté de porc Emincé de poulet au curry *
? m Carottes vichy a la créme Petits pois carottes Ebly Menus susceptibles d'étre modifiés suivant les livraisons
Yaourt aux fruits @  Gateau au chocolat * > Yaourt de Lilly * > Ananas sirop
A Menus végétariens

: Jambon blanc - Fait maison
o Filet de colin grillé > Oeuf dur 2 Petit salé/mique *
E o Choux fleur béchamel 3 Gratin dauphinois * o Epinards a la creme o 2 Légumes
! Fruits Fruits Fruits Yaourt nature

Porc arachide € |Fruits de mer crustacé sésame D

-Boeuf céléri ceufs lait soja
Poisson Fruits a coque @ |moutarde lupin sulfites
Volaille gluten poisson &

LISTES DES PRODUCTEURS LOCAUX
Melodie des saveurs,ferme de lilly,ferme du colombier,Boucherie Nauche Donzenac,Les volailles du Perigord,Laiterie des fayes,Les vergers du saillant




MENUS RESTAURANT SCOLAIRE DECEMBRE

Saucisses de toulouse * . Emincé de dinde champignons Moules a la creme

Haricots blanc Pates Riz

Glace Fruits

Yaourt Lilly *

‘ﬁ Omelette au gruyeére * - | Jambon braisé Poulet a la basquaise *

Salade verte Frites * Haricots plats

Choux patissier * Liégeois Glace

Millassou * /ﬂ\ Croque monsieur maison * (3

n Salade verte

Fromage

Compote Bananes Cocktail de fruits (=

* Produit local ou fabriqué a bas de produits corrézien
Pain *

Rillette Menus susceptibles d'étre modifiés suivant les livraisons

Colin pané () G Couscous poulet merguez REPAS DE NOEL (3
L Courgettes a la béchamel * O i L Fait maison
Fruits Fromage blanc * o 9
A Menus végétariens
Pain *
Saucisson a l'ail
Ll Blanquette de dinde 6 [~ Saumon aux épinards 06 6
Semoule i 1
Yaourt de Lilly * [ &) G Flognarde ) Panna cotta*
Porc arachide @ |Fruits de mer & |crustacé @ sésame D
B seut céléri @ |oeufs = |ait O |soja S
Poisson Fruits a coque @ |moutarde : lupin sulfites Q
Volaille gluten poisson ©

LISTES DES PRODUCTEURS LOCAUX
Melodie des saveurs,ferme de lilly,ferme du colombier,Boucherie Nauche Donzenac,Les volailles du Perigord,Laiterie des fayes,Les vergers du saillant




