
V/M ECHALAS - C.L.
Du 11/05/2026 au 15/05/2026

 Bio  Produit labellisé  Régional  Origine France  Plat signature
Nos menus sont susceptibles de changer selon approvisionnement.
Toutes nos viandes de boeuf, porc, veau sont d'origine Française.

 

Menus

Lu
nd

i Betteraves Bio  - Vinaigrette à l'échalote
Salade aux oeufs façon Piemontaise - Vinaigrette
Fromage blanc sucré
Melon

M
ar

di
Carottes râpées Bio  - Vinaigrette persillée
Filet de colin d'Alaska MSC  - Sauce citron
Riz Bio Pilaf 
Vercorais région 
Crème dessert chocolat HVE au lait de la ferme Chambon région 

M
er

cr
ed

i

Salade verte - Vinaigrette à l'huile d'olive
Sauté de porc région  - Sauce à la moutarde à l'ancienne
/Filet de limande MSC - Sauce à la moutarde à l'ancienne
Gratin de courgettes
Verre de lait Bio 
Cake du chef à la framboise

Je
ud

i
Ve

nd
re

di



V/M ECHALAS - C.L.
Du 18/05/2026 au 22/05/2026

 Bio  Régional  Origine France  Produit labellisé  Plat signature
Nos menus sont susceptibles de changer selon approvisionnement.
Toutes nos viandes de boeuf, porc, veau sont d'origine Française.

 

Menus

Lu
nd

i

Haricots verts Bio  - Vinaigrette à l'échalote
Lentilles Bio à l'indienne 
Riz Bio Pilaf 
Brique de vache HVE les 4 fermes
Flan au chocolat

M
ar

di

Tomates - Vinaigrette au balsamique
Saucisse de Toulouse 
/Roulé végétal goût merguez
Écrasé de pommes de terre
Yaourt Bio sucré 
Pomme (régional) 

M
er

cr
ed

i

Concombre - Vinaigrette au fromage blanc et ciboulette
Emincé de cuisse de poulet  - Sauce paprika
/Filet de Poisson pané MSC
Blé pilaf
Saint Môret Bio 
Kiwi Bio 

Je
ud

i

Mélange de fusilli Bio et tomates  - Vinaigrette au basilic
Paupiette au veau FR  - Sauce à l'échalote
/Galette végétarienne du chef au lentilles Bio
Petits pois CE2
Le rond HVE de la ferme des Ayguees (régional) 
Banane 

Ve
nd

re
di

Pâté de campagne issu de porc Label Rouge
/Terrine de légumes
Poisson blanc meunière MSC
Ratatouille
Yaourt arôme cerise Bio GAEC des 2 rivières (régional) 
Cake du chef aux pépites de chocolat



V/M ECHALAS - C.L.
Du 25/05/2026 au 29/05/2026

 Bio  Régional  Produit labellisé  Plat signature
Nos menus sont susceptibles de changer selon approvisionnement.
Toutes nos viandes de boeuf, porc, veau sont d'origine Française.

 

Menus

Lu
nd

i
M

ar
di

Tomates - Vinaigrette basilic
Boulettes au boeuf - Sauce à la moutarde à l'ancienne
/Boulettes végétariennes - Sauce à la moutarde à l'ancienne
Semoule Bio 
Bûche du pilat (régional) 
Flan à la vanille

M
er

cr
ed

i Salade de pommes de terre, oignons et cornichons - Vinaigrette
Omelette Bio du chef (oeuf Bio) 
Carottes Ce2 persillées 
Suisse sucré
Melon jaune

Je
ud

i

Salade iceberg - Vinaigrette
Saucisse de Strasbourg - Pain Hot dog
/Roulé végétal goût merguez - Pain Hot dog
Pommes de terre cubes rissolées - , ketchup
Cheddar râpé
Compote fraîche pomme Bio framboise 

Ve
nd

re
di

Tarte parmentière au fromage frais des Papilles d'Ardèche
Morceaux de colin d'Alaska MSC  - Sauce à l'estragon
Brocolis béchamel
Vache qui rit Bio 
Fraises


