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n°26VALENCISSE INFOS

Informations communales des villages 
de CHAMBON-sur-CISSECHAMBON-sur-CISSE, de MOLINEUFMOLINEUF et d’ORCHAISEORCHAISE

journée des associations : le samedi 7 septembre 
14h-17h30 - salle polyvalente d’Orchaise

> Promenade artistique
Les 14, 15, 21 et 22 SEPTEMBRE 2024
Nouveaux horaires : samedi et dimanche de 10 heures à 
18 heures sans interruption 
Pour la 19ème édition de la promenade artistique, le comité 
d’organisation a souhaité être sur le thème du « déjanté ». 
Cassons un peu les codes, soyons fous !

Pascal Chesneau, sculpteur, 
sera l’invité d’honneur.
Le bois est à l’origine de son 
envie de sculpter. Depuis 2010, 
une nouvelle vision de son 
travail basée sur la transparence 
l’oblige à changer de matière, 
c’est pourquoi aujourd’hui dans 
son atelier, cet artiste conçoit des 
sculptures animalières en acier 
recyclé à base de capots et toits 
de voitures.
Comment découvrir la naissance 
d’une oeuvre d’art ? 

Tout simplement à l’occasion de la « rencontre sculpturale » qui 
aura lieu du 14 au 22 septembre 2024 dans le parc du Moulin 
des Charmes avec les artistes sculpteurs : Cha Môkeur, Jean-
Marc Dumont, Olivier Martinet et Vincent Tetu.
Mais ne vous inquiétez pas, vos yeux vont pétiller en voyant les 
oeuvres de la cinquantaine d’artistes qui ont répondu présents 
à notre invitation. Vous y découvrirez bien évidemment tous les 
genres mais surtout des oeuvres plus surprenantes les unes 
que les autres. Vous pourrez également admirer des sculptures 
oui, mais différentes de ce que l’on regarde d’habitude, dans le 
jardin de la mairie.
Nous avons la chance également d’avoir dans nos villages des 
artistes locaux que vous connaissez tous mais surtout des 
futurs artistes comme ceux de l’école maternelle de Molineuf 
et de l’Accueil de Loisirs Sans Hébergement, merci à eux d’être 
toujours là.
Des animations musicales proposées les après-midi de 
15 heures à 18 heures vous feront voyager.
Cette promenade artistique ne peut avoir lieu sans les différents 
sponsors, les commerçants, les bénévoles, les employés 
communaux mais également les propriétaires qui ouvrent leurs 
portes afin que ces artistes puissent présenter leur travail.
Un énorme MERCI.
Rendez-vous donc les 14, 15, 21 et 22 septembre 2024.
Agréable promenade à vous toutes et à vous tous.
N’hésitez pas à consulter le site internet de la promenade 
artistique : promenadeartistique-molineuf.com

Contact (mairie) : 02 54 70 05 23

> La journée des associations
Cette quatrième édition de la journée 
des associations est organisée par 
la municipalité pour permettre aux 
différentes associations de Valencisse 
de se faire connaitre et (re)découvrir par 
les habitants. 
C’est l’occasion pour celles-ci de présenter 
leurs activités, programmes, projets et 
leurs besoins en bénévoles.  Au-delà d’une 
simple journée d’inscription notre objec-
tif est de maintenir et dynamiser la vie 
associative dans notre commune.

Venez nombreux le samedi 7 septembre de 14h à 17h30
Pour en savoir plus, vous inscrire et /ou vous engager !

> Les associations participantes
Liste non exhaustive des associations, clubs et autres structures 
qui peuvent participer.

> Repair Cafe Blois (Molineuf)
Les experts bénévoles du Repair Café Blois mettent 
à votre service leur talent de réparation et partagent 
avec vous leur savoir-faire.
Vous pouvez leur confier les appareils suivants : 
petit électroménager, hifi, lecteur dvd, radio, hor-
loge, télé led, lampe, électronique, outillage, aspirateur... 
(1 objet par personne nettoyé et propre, non démonté et avec tous les accessoires).

Un atelier est prévu dans la salle polyvalente pendant la 
journée des associations du 7 septembre.
Contact : Florent (de 19h à 21h) au 06 76 83 70 62

> Harmonie Fanfare d’Orchaise
Vous êtes ou avez été musicien, venez vous faire plaisir 
en rejoignant les rangs de notre Harmonie Fanfare.
Niveau musical élémentaire suffisant, programme 
varié et festif (Cérémonies, concerts, animations en 
formation Banda)
L’adhésion est gratuite et les répétitions sont le mardi 
soir à 20H30 à la salle polyvalente d’Orchaise ou 
d’Herbault à la suite de notre entraide musicale.
Le 7 septembre venez nous rencontrer lors de la journée des 
associations, nous serons présents pour répondre à vos questions 
et vous présenter notre formation.
Nous vous attendons !
Contacts : Président : Éric Chevreau au : 06 01 30 96 60

Directeur : Laurent Jouteux au : 07 86 12 11 24
Secrétaire : Anne-Marie Baruel au : 06 12 23 92 63
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> Chorale « Choresia »
Cela fait presque 10 ans que la chorale Choresia existe et de-
puis plusieurs années, c’est Anna BERGEOT, cheffe de chœur 
dynamique, souriante et motivée qui nous transmet sa passion 
du chant (gospels, chants du monde, variété française d’hier et 
d’aujourd’hui…).
Pas besoin de savoir lire une partition, la seule condition pour 
venir à la chorale est d’aimer chanter, alors, n’hésitez plus, osez, 
venez nous rejoindre à partir du jeudi 12 septembre 2024.

Répétitions : Les jeudis de 20h à 21h30 
Salle ASLO à Orchaise 
90€ l’année - 2 répétitions d’essai gratuites.

Contact : 
choresia@gmail.com - 06 25 36 72 51

> ASLO Plurielles Energies
L’association vous propose les activités : 

• Fitness :  le lundi de 19h30 à 20h30
• Sh’bam :  le lundi de 20h30 à 21h30
• Pilates :  le mardi de 10h45 à 11h45

  ou de 18h à 19h
• Stretching  : le mardi de 19h à 20h
• Yoga : le mercredi de 17h à 18h30
• Body Combat : le mercredi de 20h30 à 21h30
• Gym aquatique :  le mercredi de 20h15 à 21h   

   ou de 21h05 à 21h45
• Gym douce : le jeudi de 10h30 à 11h30

Toutes les activités ont lieu à la salle polyvalente d’Orchaise 
et la Gym Aquatique à la piscine Tournesol de Blois. La 
reprise des cours aura lieu la semaine du 9 septembre. Les 
nouveaux adhérents pourront bénéficier d’une séance d’essai. 
L’ensemble des activités sont au tarif de 82€ sauf le Yoga au 
tarif de 100€ (1h30 de cours).
Cette année, les inscriptions se feront en ligne via HelloAsso, 
plateforme permettant une meilleure gestion des activités. 
Une remise de 14€ sera effectuée si vous choisissez 2 activités, 
21€ pour 3 activités et 28€ pour 4 activités. 
L’assemblée générale de l’association se tiendra le vendredi 27 
septembre à 18h30 à la salle ASLO à Orchaise. Nous vous y 
attendons nombreux ! 
Notre association est entièrement composée de bénévoles, 
nous recherchons de nouveaux membres pour nous apporter 
de nouvelles idées et étoffer notre bureau ! 
N’hésitez pas à venir nous rejoindre !
Contact : 

Mail : pluriellesenergies@gmail.com 
Gym aquatique, Stretching : Isabelle LEBON au 06 82 73 69 10
Fitness, Sh’bam, BodyCombat : Adeline BOUTET au 06 34 01 63 74
Yoga, Gym Douce : Colette JEULIN au 06 03 86 81 50
Pilates : Catherine BOUTET au 06 32 95 01 27

> ASLO Danse 
Danse Rythmique Enfant Initiation Modern’jazz
On danse à Orchaise !
Samedi 15 juin 2024  l’ASLO Danse et Carole Labbé ont 
présenté le Bal des 7 royaumes qui a enchanté le public.
Toujours cette envie communicative des danseurs à s’exprimer, 
à partager la scène et ce sentiment  enveloppait l’assistance.
Un parfum de mystère, des mouvements dynamiques et ryth-
més flottaient dans l’air. 

Les cours :
• 4 - 5 ans jeudi 17h 18h
• 6 - 8 ans lundi 17h 18h
• 9 - 10 ans jeudi 18h 19h
• 11 - 15 ans lundi 18h 19h
• 16 - 18 ans jeudi 19h 20h

Rendez-vous le samedi 7 septembre à la salle polyvalente d’Or-
chaise, commune de Valencisse à 14h, pour les inscriptions de 
la saison 2024 /2025.
A vous d’essayer !
Contact : Carole Labbé au 06 79 54 65 38

https://www.facebook.com/cldanse41/
https://site41000.wixsite.com/cldanse

> Qi Gong (prononcez « tchi kung »)

Littéralement « travail sur l’énergie », le Qi Gong est un élément 
de la Médecine Chinoise Traditionnelle.
En tant que tel, il vise à préserver et à améliorer l’état de 
santé. Les pratiquant,e,s les plus assidu,e,s (une à plusieurs 
heures de pratique quotidienne) pourront y nourrir leur quête 
de transcendance.
Il positionne l’être humain « entre ciel et terre » et s’appuie 
sur cette interrelation pour travailler à l’harmonisation de ces 
trois niveaux. Il favorise l’ancrage et l’équilibre au sein de notre 
environnement (externe et interne).
Pour cette pratique, qui s’exerce en posture assise, debout 
ou allongée et sollicite vos capacités d’attention, de présence 
et d’ouverture d’esprit, les seuls pré-requis attendus sont la 
patience et le respect de vos limites.
L’abandon de tout esprit de performance est souhaitable. Vous 
pourrez même y gagner de la joie.
Une tenue et des chaussures souple (jogging, vêtements de 
sport, tennis – pas de chaussures de ville, pas de jupe, de jean, 
ou de robe) sont requises pour la pratique. Un tapis de sol est 
souhaitable si vous décidez de poursuivre l’activité.
Son coût : 175 euros à l’année, incluant l’adhésion à l’association 
« l’Ecole du Fémur »
Les cours se dérouleront à la Salle des Fêtes de Molineuf les 
jeudis de 10h30 à 11h45, suivant le calendrier scolaire.
Le cours de rentrée aura lieu le jeudi 19 septembre. 
Le 1er cours est gratuit et sans engagement. 

Pour tout renseignement :
Irène Léauté, enseignante : 06 60 41 22 16
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> Le Théâtre du Hérisson
Nous avons à notre programme 3 manifestations prévues :

• Théâtre en salle des fêtes de Molineuf avec une comédie « 
Une cure de bien-être » aux 6 dates suivantes :

Vendredi 15 novembre 20 h 30, dimanche 17 novembre 15 h, 
Vendredi 22 novembre 20 h 30, samedi 23 novembre 20 h 30, 
Vendredi 6 décembre 20 h 30 et samedi 7 décembre 20 h 30.

• Animation de l’arbre de Noël du Comité des fêtes de 
Molineuf le dimanche 8 décembre ainsi qu’à l’Aper’Noël 
de Chambon le 15 décembre.

• Pour 2025, une autre comédie, policière et intitulée
« le crime était pourtant loin d’être parfait » sera représentée 
à Molineuf, salle des fêtes aux dates suivantes : 
en soirée à 20 h 30, les Vendredi 7mars, samedi 8 mars, vendredi 14 
mars, samedi 15 mars, samedi 22 mars et en matinée le dimanche 
23 mars à 15 h.

Contact : 
Nadine Herten, présidente et créatrice de la troupe
therisson09@gmail.com

> La Joyeuse Tribu
COURS DE BIODANZA
Les jeudis 19h30, à Chambon Sur 
Cisse, salle de la Chambognote.
La Biodanza ouvre un espace d’expression pour le plaisir du 
mouvement, de la rencontre, sur tous styles de musiques, dans 
un climat de convivialité et de bienveillance, sans aucun souci 
de performance ou d’esthétique.
Le cours est ouvert à toutes et à tous (adultes) sans aucun 
prérequis, chacun étant invité à s’auto-réguler. Chaque séance 
est préparée en fonction de l’évolution du groupe et se compose 
d’une douzaine d’exercices/danses qui sont proposés, montrés 
et expliqués, avec une alternance de propositions individuelles, à 
deux, ou en groupe et une progression entre une première partie 
dynamique et une seconde partie plus relaxante.
Pratiquée régulièrement la Biodanza permet de renforcer 
la vitalité, la détente et la joie de vivre, de relâcher le stress, 
libérer la créativité, augmenter la confiance et l’estime de soi, 
harmoniser le corps, les émotions, les pensées, le rapport aux 
autres et à l’environnement.
Pour en savoir plus : https://www.biodanza-federation-france.com/

Infos et inscriptions : Séance découverte : 5€

BALS LUDIQUES : Les dimanches 29 décembre et dimanche 9 
février 10H30 à la Chambognote à Chambon-Sur-Cisse. 

Ouvert à tous et toutes, en famille, 
entre amis ou en solo. Nul besoin 
de savoir danser.  Pour partager 
un moment convivial entre jeunes 
et moins jeunes, joyeux, ludique. 
Repas partagé ensuite pour celles 
et ceux qui le souhaitent.

Tarifs : adulte: 10 €  6 à 26 ans : 5€  Gratuit jusqu’à 5 ans. Sur 
inscription

Adèle Corbel au 06 17 84 30 24 - corbeladele@gmail.com

> EVEIL MARTIAL
EVEIL MARTIAL (EM) est un club multi 
disciplines spécialisé dans la self-défense et 
les arts de combat.
Nous proposons une approche martiale cohérente 
basée sur des disciplines complémentaires.
Ainsi, nous proposons des méthodes modernes et traditionnelles 
de combat, couvrant le loisir, le sportif et la self-défense, dans une 
démarche pragmatique de recherche d’efficacité.

Ouvert à toutes et tous, enfants et adultes, de 7 à 77 ans, que vous 
souhaitiez juste vous dépenser ou vous éprouver en compétition.
• SELF-DEFENSE (Ados/Adultes) : Lundi de 18h45 à 20h15 à la 

salle des fêtes de Molineuf (à partir du 25 septembre)
• KRAV-MAGA (Ados/Adultes) : Mercredi de 18h30 à 20h30 à la 

salle polyvalente d’Orchaise (à partir du 6 septembre)
Contact : eveilmartial@outlook.com - www.eveilmartial.fr
06 63 25 70 12

> GYM CHAMBON
Nous sommes une association sportive qui propose 2 activités 
pour la saison 2024/2025 à tous ceux qui ont envie de faire du 
sport pour se sentir bien dans une ambiance agréable :

- la gymnastique assurée 
par Caroline tous les mardis 
matin de 9h30 à 10h30 ;

- la gymnastique assurée 
par William tous les mardis 
soir de 18h45 à 19h45 ;
Les cours se déroulent chaque année, de septembre à juin en 
période  scolaire, à Chambon sur Cisse  à la salle de la Chambognote 
mise à disposition gracieusement par la municipalité.
Pour la saison en cours, le tarif par activité est de 80 € .
Les coupons sport et les chèques vacances sont acceptés. 
Pour découvrir les cours, 1 séance gratuite.
GYM CHAMBON a bien l’intention de renouveler ces deux 
activités pour la saison prochaine 2025/2026
Venez nombreux !
Contact : 

Présidente : Sylvie au 02 54 70 12 59  - Secrétaire : Véronique au 
02 54 20 49 80  - Trésorière : Marie au 02 54 70 04 93
Courriel : gymchambon410@gmail.com 

> Une Idée en Plus 
La Créativité au bout des doigts
Notre association propose des ateliers et des 
stages dans des domaines variés et ludiques.
Tels que la broderie, le cartonnage, l’encadrement, le vitrail, 
la tapisserie de sièges, les jeux de société, la calligraphie, la 
couture, l’origami, la peinture sur porcelaine, la marqueterie de 
paille, la mosaïque, des visites insolites et au fil de l’année des 
activités diverses.

Notre programme sera disponible mi août 2024, il sera 
visible sur notre blog : https://www.une-idee-en-plus.net/. 
Pour Valencisse, ces activités se déroulent dans la salle de la 
Chambognote et la salle de la Cisse à Chambon-sur-Cisse.
Contact :

eveline.lebert@orange.fr ou  uiep41creat@gmail.com
https://www.une-idee-en-plus.net/
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> Courir en Val de cisse
L’association organise chaque année 
2 compétitions de course à pied nature, 
le Trail des Moulins de la Vallée de la 
Cisse le dimanche de Pentecôte (20ème édition le 8 Juin 2025) 
et la Nocturne des Moulins (samedi 30 Novembre 2024 à 18h 
à Orchaise)
Un rendez-vous hebdomadaire d’entrainement a lieu le dimanche 
matin à 9h sur la place de la mairie de Molineuf 
Renseignements : Frédéric AUVRAY 06 07 35 08 44
L’Association recherche des adhérents coureurs ou non et des 
bénévoles pour l’aider dans l’organisation de ses manifestations 
Contact : Jean-Louis NICOLLE 06 38 30 72 02

 jlndb3@gmail.com

> ASLO Football
Le club de l’ASL Orchaise comptabilise à ce jour 
185 licenciés avec une ambition impulsée par 
le projet club, qui est de continuer à grandir en 
nombres de licenciés (Objectif 200 licenciés) tout en préservant 
nos valeurs de SOLIDARITÉ, RESPECT et CONVIVIALITÉ).
Mais surtout de lancer deux nouveaux projets qui nous tiennent 
à coeur avec l’ouverture d’une section baby foot pour les enfants 
nés en 2020-2021 à la rentrée de septembre (1er entraîne-
ment le Mercredi 11 Septembre de 17h30 à 18h30 au Stade 
Jacques Cassin).

Ainsi qu’une section féminine à 8 en com-
pétition (où nous sommes toujours à la 
recherche de filles pour intégrer ce groupe 
motivé et convivial, reprise le Mardi 20 
Août de 19h30 à 21h00 à Orchaise).
Pour la saison 2024-2025, nous 
poursuivons l’Entente jeunes avec Her-
bault de U7 à U17, et plus spécifique-
ment pour les catégories U15 et U17, 
l’entente Orchaise/Herbault s’associe 
avec le club voisin de Chouzy/Onzain 
afin que les jeunes des clubs respec-
tifs puissent continuer de jouer et 
prendre du plaisir. 

Nos Séniors joueront en Départemental respectivement en 1ère 
division, 3ème division et 4ème division sous l’impulsion d’un nou-
veau projet qui sera mené par le nouveau responsable séniors 
Fabien CAILLARD (diplômé du Brevet Moniteur de Football). 
L’équipe dirigeante est reconduite pour la saison à venir avec de 
nouveaux membres qui entrent dans le bureau. Toute personne 
souhaitant s’investir au sein du club est la bienvenue.
Contact :  Mickaël Dessay au 06 32 14 70 16

> Les « Troubadours Chambognots »
Formé à l’initiative du Comité des Fêtes, le groupe de chant « les 
Troubadours chambognots » se réunit chaque semaine depuis 
2012. Dans une ambiance amicale, joyeuse et bon enfant, à 
l’unisson ou à plusieurs voix, les Troubadours revisitent le riche 
répertoire de la chanson française : de Brassens à Leforestier, de 
Gainsbourg à Nougaro,... Toutes les chansons que nous aimons !
Nul besoin d’être un(e) spécialiste du chant lyrique ni d’avoir 
une longue expérience, pas d’enjeu, pas de compétition :
la chorale des Troubadours est ouverte à toute personne ayant 
simplement envie de chanter. 
Répétitions : Chaque vendredi de 18h30 à 19h45 à la salle 
des fêtes de Chambon sur Cisse
Contact : Gérard Benchetrit : 06 14 29 18 10 

gerard.benchetrit@orange.fr

> Plaisir de créer
Notre association a pour but de valoriser le 
travail manuel en tout genre par des rencontres 
hebdomadaires à Chambon sur Cisse, de créer 
et d’entretenir des liens d’amitiés entre ses 
membres et d’organiser dans un but culturel ou récréatif des 
fêtes, spectacles et excursions familiales.
Elle met en avant le bien être, l’esprit sportif en proposant 
des activités physiques pour tous les âges.

- Plaisir de créer : 
Loisirs créatifs : Ateliers tous 
les jeudis  de 18H30 à 20H15 
(semaines impaires)
- Plaisir de scrapper :
Spécial scrapbooking :  
Une semaine sur 2 le jeudi de 
18H30 à 20H15 (semaines paires) avec un stage par mois.

- Yoga : animé par Nathalie (activité réservée 
aux personnes faisant les ateliers manuels). 
Les mercredis de 19H10 à 20H10.
- Gym : animée par Valérie (activité réservée 
aux personnes faisant les ateliers manuels). 
Les lundi de 18h30 à 19h30.
- Anglais : animé par Caroline
(activité réservée aux personnes faisant les 
ateliers manuels). Les mercredis (sauf 
vacances scolaires) de 18H00 à 19H00.

Nous avons mis en place un atelier cuisine mensuel dans les 
cuisines de Coulanges organisé par les adhérents à tour de rôle.
Contact : Corinne Lacombe - 07.81.67.73.13 ou 07.88.09.81.63

plaisirdecreercoulanges41@gmail.com
http://plaisirdecreer41.blogspot.com
http://plaisirdescrapper41.blogspot.com

> Bibli’EnCisse
Avec sa dizaine de bénévoles 
qui en assurent la gestion, la 
bibliothèque est une ruche qui 
s’active en permanence pour 
mettre en valeur les collections, 
faire écho à l’actualité, proposer 
des pistes de lecture, organiser 
des animations culturelles et faire vivre la grainothèque. 
Pour information, les bénévoles ont rapporté en juin 400 
documents (livres, CD,DVD,...) à la médiathèque départementale 
et en ont emprunté autant. 
Le festival « amies voix »
En partenariat avec la médiathèque départementale, le festival 
revient pour la 3ème fois sur la commune. Ce spectacle gratuit pour 
enfants à partir de 6 ans (les plus jeunes sont aussi bienvenus se 
déroulera le jeudi 24 octobre à 15 heures à la salle des fêtes 
de Chambon sur Cisse et se terminera par une petite collation.
L’artiste Gigi Bigot est une conteuse reconnue, une chercheuse 
amoureuse des mots et des rencontres (vous pouvez la découvrir 
sur son site: https://gigibigot.fr/site et  Youtube).

Elle présenta son spectacle d’1 heure :
« Redondaine ».
Nous attendons de vous retrouver à la 
bibliothèque durant la période d’été et à la 
rentrée, ainsi qu’en octobre 2024 pour le 
spectacle.
Bonne rentrée à toutes et à tous !
Les bénévoles de la bibliothèque
Contact : Nouveau : biblio@valencisse.fr
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> Je danse donc Je suis
CE DONT NOUS SOMMES FAITS
Cours de Danse Libre
Ce dont nous sommes faits propose un cours de Danse libre pour 
adultes les mardis à 20h, salle de la Chambognote à Chambon-Sur-
Cisse qui reprendra le mardi 17 septembre.
La danse libre, c’est une pratique de mouvement qui s’adresse aux 
débutants comme aux danseurs 
plus expérimentés, car la technique 
n’est pas ce qui est ici recherché.
Danse libre parce que justement il 
n’y a pas de chorégraphie imposée, 
ni d’obligation d’être en rythme et 
de faire comme les autres.
Bien au contraire, ici la singularité 
et l’expression créative sont les maîtres mots; ce qui guide chacun 
est l’envie d’écouter et de suivre ce qui se passe en lui et de laisser 
son corps le traduire en mouvement. Par le biais d’une bande son 
originale et éclectique créée sur mesure, Virginie Deville propose 
des temps d’exploration solo et d’autres à deux ou en groupe dans 
un cadre bienveillant et inspirant pour oser s’exprimer et vibrer de 
toutes ses couleurs !
Si vous avez toujours eu envie de danser sans jamais vous l’accorder, 
si vous pensez que vous n’avez pas le sens du rythme, si vous avez 
envie d’un espace pour vous relier à vous et aux autres, alors ce 
cours est fait pour vous ! Les hommes sont également les bienvenus. 
La mixité d’âge (de 17 à 87 ans), de sensibilité, de pratique font des 
groupes humainement riches et générateurs de beaux échanges. 
Si vous voulez essayer, il y aura deux séances découvertes les 
mardis 17 et 24 septembre de 20h à 21h30 pour les adultes (5 €).
Contact : Virginie Deville au 06 63 18 11 88 - jddjesuis@gmail.com

> Ensemble et solidaires UNRPA 
Association nationale des retraités Loir-et-Cher

section de Molineuf  
2024 nous a apporté des moments de rencontres festives avec 
nos adhérents et membres bienfaiteurs qui se répartissent sur 
16 communes.
C’est grâce à cette participation extérieure que nous pouvons 
continuer nos activités jeux du jeudi après-midi et réaliser des 
sorties avec un nombre suffisant de participants et obtenir des 
tarifs plus réduits.
Voici ce que nous avons fait en 2024:
Le 27 janvier, assemblée générale et la galette des rois 
accompagnée du verre de l’amitié.
Le 28 janvier, spectacle du cabaret madame sans gêne en 
compagnie de marc Metral et de la chanteuse jeanne Manson. 
Le 23 mars, c’est plus de 100 personnes qui se sont retrouvées 
lors de notre repas annuel avec un après-midi dansant animé 
par Benne Carel. A cette occasion nous avons honoré les plus 
anciens du club
Le 28 avril, Chimene Badi chantant piaf au minotaure à 
Vendôme.
Le 25 juin, découverte de paris depuis la Seine en bateau 
mouche ainsi que les préparatifs pour les jeux olympiques et après 
le déjeuner, la découverte très intéressante du musée Grévin.
Le 15 aout, participation au bric à brac.
Le 24 septembre, cochon grillé à loris (45). Et pour terminer 
l’année c’est au cabaret royal palace à Vierzon que nous nous 
retrouverons.
Nous avons eu le plaisir de vous rencontrer pour vous proposer 
notre calendrier et vous remercions de votre participation de 
soutien à notre club.
Le programme de 2025 se réduit pour le moment à 
l’assemblée générale le samedi 11 janvier à Chambon et notre 
repas dansant le samedi 26 avril à orchaise.

D’autres journées festives seront proposées en cours d’année et 
vous pourrez les retrouver affichées à la salle des associations 
mairie de molineuf
Nos activités jeux divers toute l’année : 
Les jeudis de 14h30 à 18 h 
Les soirées tarot 2 vendredi par mois de 20 h 30 à minuit.
Toutes les activités sont ouvertes à tous avec adhésion annuelle 
de 20 euros et de 15 euros pour le tarot de septembre à juin.
Nous vous donnons rendez-vous le 7 septembre au Forum, pour 
venir nous rencontrer.
Contact : 
Bernard Bonvalet - 06 07 91 68 62 - bernard.bonvalet@orange.fr

> La Molineuvoise
La Molineuvoise est une association ouverte et accueillante, qui 
fonctionne grâce à l’engagement bénévole de ses membres.
Présidée par Jean-Claude Fromet, elle regroupe à ce jour 24 
membres très investis dans son fonctionnement.
Elle concentre son activité dans l’organisation de randonnées 
pédestres à Valencisse et ses environs. Inscrites au calendrier 
du CDRP.41, ses randonnées pédestres attirent plus de 1000 
randonneurs sur l’année. 
Si vous souhaitez rejoindre la Molineuvoise, n’hésitez pas à les 
contacter par mail ou par téléphone.
(Informations sur https://lamolineuvoise.fr/Bureau.htm.)
Vous serez les bienvenus ! 
Nos prochaines randonnées pédestres du dimanche matin 
auront lieu :
• Le dimanche 13 octobre 2024 : 4 parcours - Départ à partir 

de 7h30
• Le dimanche 1 décembre 2024 : 4 parcours - Départ à 

partir de 7h30
Si vous souhaitez nous rejoindre, venez participer à notre assemblée 
générale, le 6 septembre à la salle des fêtes de Molineuf.
Contact : https://lamolineuvoise.fr

https://www.facebook.com/molineuvoise/

> ASLO Cyclo
L’ASLO Cyclo Route (Adultes) vous propose la 
pratique du Cyclo Tourisme en groupe et en toute 
liberté (vélo et VTT électriques acceptés).
Trois niveaux pour vous accueillir: 

• Allure «promeneurs» le samedi à 14h30 
(petit circuit).

• Allure «moyenne» le samedi après midi à 14h.
• Le dimanche matin 7h30 ou 8h00 selon saison.

Tous les rendez-vous ont lieu à la salle ASLO d’ORCHAISE.
Licence de septembre 2024 à décembre 2025 (certificat médical 
obligatoire). 
Nous avons aussi une école cyclo qui accueille les jeunes de 
8 à 18 ans - Découverte du VTT, de la nature, de l’effort 
physique - apprentissage du code de la route, de la nature, de 
la mécanique et atelier de maniabilité - préparation aux 
critériums départementaux, régionaux et nationaux.

• Entraînement tous les mercredis après-midi de 14h30 à 
16h30. (certificat médical obligatoire).

Contact : Éric Vincent au 07 50 30 05 18
asloorchaise@gmail.com - http://www.aslo-cyclo.fr/
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> Les amis de l’école de Valencisse
L’association des Amis de l’École rassemble 
des parents d’élèves des trois écoles du 
regroupement scolaire de Chambon-sur- 
Cisse, Molineuf et Orchaise.
Nous organisons des évènements dont les 
bénéfices sont reversés aux écoles de Valencisse 
au profit des projets pédagogiques : Boum des rois et reines en 
janvier, vide- grenier le 1er mai et fête des écoles au mois de juin.

Parents, si vous souhaitez vous investir, venez nous rejoindre: 
de façon ponctuelle en donnant un coup de main lors des 
événements, ou toute l’année en participant aux réunions 
du bureau.
Contact :  Benoit Bécot- Présidente des Amis de l’école

amisdelecoleorchaise@gmail.com

> EQUICISSE
Equicisse est l’association partenaire du Haras 
de la Vallée avec comme objectif de partager 
un projet commun autour du cheval et de la 
pratique de l’équitation.
On rappelle que les cours au Haras de la vallée s’adressent à 
tous, petits et grands avec des pratiquants de 3 à 75 ans.
La passion commune du cheval et des valeurs au service du 
collectif animent l’association et ses membres !

• Implication dans l’écosystème local pour maintenir le dyna-
misme dans notre commune en favorisant les circuits courts et 
les partenaires locaux, démarche écologique, non délocalisable 
et durable.
• Bienveillance collective et individuelle au service du respect 
dans les échanges au sein du Club et en extérieur.
• Solidarité et partage pour une meilleure entente collective.
• Bien-être animal en soutenant une pratique respectueuse de 
l’équitation.
• Sécurité des cavaliers et des équidés par des aides à l’achat 
de matériel dédié.
Rejoindre l’association, c’est partager une passion commune et 
les valeurs qui nous rassemblent.
C’est aussi, pour ceux qui le souhaitent, accompagner et soutenir 
l’organisation des concours, vide sellerie et goûter avec le Père 
Noel organisés par le Club. C’est encore, soutenir des projets 
caritatifs avec en 2024 l’organisation 
d’un concours au bénéfice du cancer du 
sein « octobre rose ».
Et en 2025 pouvoir participer à des 
sorties au Cadre Noir, Haras du Pin 
ou Vincennes. Au final, adhérer, c’est 
permettre la mise en place d’actions 
concrêtes au service du dynamisme et 
de la renommée de notre village !
Vous hésitez encore ?
Contact : Présidente : Maryline Morillon 06 24 90 27 97
Notre page FB : https://www.facebook.com/profile.
php?id=100090884437487

> Comité des Fêtes de Chambon-sur-Cisse
Son but :
Offrir à la population de Valencisse des 
animations sur la commune de Chambon-
sur-Cisse qui attirent de nombreux 
visiteurs des communes et départements 
environnants notamment le feu de la Saint Jean fin juin et le rendez-
vous des véhicules anciens dernier dimanche d’août. 
De nombreux bénévoles venant des trois villages de Valencisse, 
Chambon, Molineuf, Orchaise, viennent aider le CDF pour 
l’organisation des grosses manifestations. 
Ses activités pour tous âges et familles
Hebdomadaires :

• Chorale des Troubadours tous les vendredis de 18h30 à 
20h à la Chambognote

• Pétanque tous les jeudis à partir de 14 h sur le terrain à 
Chambon route d’Onzain 

Annuelles : 
En 2024 : 

• LE FEU DE LA ST JEAN : 29 Juin, terrain de la Cisse à Chambon 
( repas champêtre, bal avec orchestre, embrasement du feu)

• CONCENTRATION VEHICULES 
ANCIENS : 25 août, 8ème 
année , terrain de la Cisse à 
Chambon, route d’Onzain

• BROCANTE : 29 Septembre, 
terrain de la Cisse à Chambon

• SOIREE CHOUCROUTE 
DANSANTE  : le 23 Novembre, 
La Chambognote à Chambon

En 2025 : 
• REPAS des Bénévoles 1 

Février, salle de la Chambognote
• RANDONNEE PEDESTRE 9 mars 2024, Terrain de la Cisse

Si vous voulez venir nous rejoindre, prendre contact avec les 
membres du Bureau, vous serez les bienvenus. 

Le CDF est toujours à la recherche de bénévoles, car il faut penser 
à la relève dans les années à venir. 
Composition du comité directeur  : Présidente, Geneviève LE BAIL, 
Vice-Président, Françis BARDOT, Trésorier, Nicolas CHARBONNIER, 
Secrétaire, Frédérique DELABARRE,

> Ensemble et solidaires UNRPA 
Association nationale des retraités Loir-et-Cher

section de Orchaise/Saint-Lubin
Nous sommes des bénévoles solidaires qui voulons rompre la 
solitude et vous permettre , retraités, de partager de manière 
conviviale des bons moments à proximité de votre domicile.
Tous les lundis après-midi belote et tarot et les mardis 
après-midi cartonnage.
• Dimanche 29/09/2024 repas PAËLLA 
• Dimanche 17/11/2024 notre traditionnel LOTO
• Samedi 18/01/2025 Assemblée Générale 
• Dimanche 23/02/2025 Repas dansant Tête de Veau 
• Avril 2025 Déjeuner au restaurant la Petite Tablée à Vineuil
• Juin 2025 Déjeuner Croisière sur l’Erdre
• Octobre 2025. Journée Brésilienne 
• Novembre 2025. Notre traditionnel LOTO
Contact : Evelyne Clout . Présidente : evelyne.clout411@orange.fr

06 20 18 18 67
Annick Boulay. Trésorière : boulayannick@outlook.fr
Sylviane Guinguéneau. Secrétaire : Sylviane.guingueneau@hotmail.f
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Cygneloire
Danse classique et barre au sol
à Chambon-sur-Cisse, tous les lundis soirs, à 
partir de 19h30 et tout au long de l’année.

• Pour découvrir ou pratiquer l’art de la danse classique, au sol, à 
la barre, ou au milieu selon vos choix, votre niveau quel qu’il soit.

• Progresser à votre rythme dans la connaissance, la 
maîtrise, la souplesse, la posture, la tonicité, la vitalité et la 
beauté du corps et de ses mouvements.

• Découvrir, redécouvrir, développer la liberté de mouvement 
et l’énergie du corps et de l’esprit.

• Rejoindre la petite équipe qui suit régulièrement les cours 
et vous accueillera chaleureusement. 

Pour les enfants et adolescents :
Les parents qui souhaitent inscrire leurs enfants en danse 
classique, discipline hautement éducative, peuvent venir les 
inscrire le 7 septembre au Forum des associations.
Marthe : «Nous avons la chance ici à Chambon-sur-Cisse d’avoir 
un professeur-Danseur classique. Cet homme a la gentillesse et la 
patience extrême de faire vivre à qui le veut des moments de poésie 
classique quels que soient nos tailles, nos âges, notre niveau plus ou 
moins 0. Pour moi c’est un véritable bonheur d’oser reprendre ici la 
barre au sol que j’ai pratiquée à 30 ans ; j’en ai plus du double. C’est 
comme quand Chopin, dans la maison de Georges Sand, offrait son art 
à la campagne du Berry.».
Marie-Laurence : «Magnifique aventure de barre au sol « dansante » depuis 
plus de 10 ans grâce à Frédéric, professeur attentif, rigoureux, agréable !
Marie-Laurence 72 ans (soixante années de cours de danse !)»

Contact: Frédéric Texier : 06 09 68 07 70
frederic@cygneloire.art   -  www.cygneloire.art 

> La rentrée à Valencisse
> Ecoles : rentrée le lundi 2 septembre

> En Maternelle à Molineuf ( 2 classes : 55 enfants)
1er classe : PS 13 + MS 15 = 28 enfants
2ème classe : PS 10 + GS 17 = 27 enfants 
Accueil payant des enfants dès 7h15 en périscolaire sous la 
responsabilité de Clara CHANTEPIE.
Accueil gratuit à partir de 8h15 sous la responsabilité d’une 
employée communale.
La directrice Lucie GATIGNON et son adjointe Gisèle LECOMTE 
assureront les cours de 8h45 à 12h puis de 13h30 à 16h15.
Elles seront accompagnées de deux ATSEM, Estelle COUTANT 
et Véronique LAVAYSSE, qui encadreront la garderie de 16h15 à 
17h, assistées de Christelle Barata chaque mardi et jeudi matin. 
Accueil périscolaire de 17h à 18h30 encadré par Clara 
CHANTEPIE et Ivan OLESKOW.
> En Elémentaire à Orchaise (2 classes : 40 enfants)
1er classe : CP 18 enfants - 2ème classe : CE1 22 enfants
Accueil gratuit des enfants à partir de 8h15 sous la responsabilité 
d’une employée communale. 
La  directrice Marion PRONGET assistée de Christelle DOS REIS BARATA 

en tant qu’ATSEM et  son  adjointe Mélanie DALLAY, assureront 
les cours de  8h45 à 12h puis de 13h30 à 16h15.
Garderie gratuite de 16h15 à 17h encadrée par Claire MERLIN 
et Christelle DOS REIS BARATA
> En Elémentaire à Chambon ( 2 classes : 50 enfants)
1er classe : CE2 22 enfants
2ème classe : CM1 12 + CM2 16 = 28 enfants
Accueil gratuit des enfants qui prennent le car, à partir de 8h 
sous la responsabilité d’un employé communal. 
Le directeur Pascal CHOPARD et son adjointe Magalie GILBERT 
assureront les cours de 8h45 à 12h puis de 13h30 à 16h15.  
Ensuite possibilité de garderie gratuite jusqu’à 17h sous la 
responsabilité d’un employé communal.
> Sport et culture
Chaque semaine, les écoles d’Orchaise et de Chambon bénéficieront 
des compétences d’un animateur sportif, Julien BIGUIER et d’une 
professeure de musique, Marion MURAIL.
> Le transport scolaire 
Géré par Agglopolys à partir de la rentrée et assuré par ST Laurent, 
le car scolaire ne pourra être utilisé par un élève que si vous avez 
souscrit un abonnement transport auprès d’Azalys, directement 
à l’agence: 5 rue du commerce à Blois ou sur le site (bus.azalys.
agglopolys.fr). Les enfants seront toujours  accompagnés par 
Frédérique DELABARRE, employée communale.
Départ du car à  Chambon à 8h10, Molineuf 8h17, Orchaise 
8h25, Molineuf 8h32, Chambon 8h40.
Le soir, départ de Chambon à 16h20, Molineuf 16h27, Orchaise 
16h35, Molineuf 16h42, Chambon 16h50.
> Le centre de loisirs sera ouvert chaque mercredi de 7h15 
à 18h30 avec 5 possibilités, l’inscription devant être faite une 
semaine avant :

• la journée entière de 7h15 à 18h30
• la matinée de 7h15 à 13h30 avec repas
• la matinée de 7h15 à 12h30 sans repas
• l’après- midi de 13h30 à 18h30 sans repas
• l’après-midi de 12h à 18h30 avec repas

BONNE RENTRÉE A TOUS !

> Le tri des déchets : Bravo mais peut 
mieux faire
Avec la mise en place des extensions de consignes de tri et 
la collecte en bacs, les quantités d’emballages et de papiers 
collectées ont progressé de 120 % ! Cela représente en 
moyenne 65 kg/habitant/an alors que nous étions à 30 kg en 
apport volontaire. Ce sont d’excellents résultats, preuve que 
les habitants ont bien adhéré au dispositif. Nous constatons 
cependant des erreurs de tri qui viennent nuancer ces résultats 
puisque les refus représentent près de 22kg/habitant/an.
La première erreur de tri constatée consiste en la présence de 
sacs poubelles opaques dans le bac jaune. En effet, le centre de 
tri équipé de trieurs optiques robotisés considère automatiquement 
les sacs poubelles comme du refus (même s’ils sont remplis 
d’emballages). Seuls les sacs transparents sont tolérés.
Les déchets recyclables font l’objet de tris successifs en fonction 
de leur taille et de leur nature. Les métaux sont extraits ensuite 
des autres emballages : l’acier (aérosols, bidons de sirop …) grâce 
à un gros aimant et l’aluminium (canettes, boîtes de conserve …) 
par la machine à courant de Foucault.
Pour permettre ce tri, les emballages et les papiers doivent 
être déposés en vrac et non imbriqués les uns dans les 
autres dans le bac jaune, par exemple ne rien insérer dans une 
boite de conserve, il est plutôt conseillé d’aplatir les emballages 
et il est important de bien séparer les emballages de matière 
différente les uns des autres. Par exemple : séparer les 
opercules des pots de yaourt, les films plastiques des journaux…
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>Infos Pratiques
> Mairies
Mairie de Valencisse
Place du 11 Novembre 1918  -  Molineuf - 41190 Valencisse
Tél.  02 54 70 05 23  - mairie@valencisse.fr
Horaires : du mardi au vendredi :  15h00 - 17h30
  samedi :    09h00 - 11h30
Mairie annexe d’Orchaise
Horaires : lundi :   15h00 - 17h30
Mairie annexe de Chambon-sur-Cisse   
Horaires : vendredi :  09h00 - 12h30

> Bibliothèque
Place du 11 novembre 1918 (dans la mairie au 1er étage)
Tél. 02 54 70 01 40 - biblio@valencisse.fr
Horaires : mercredi : 10h30 - 12h00 16h00 - 18h00  

  vendredi :      16h00 - 18h00
  samedi :      10h00 - 12h30

Adhésion gratuite 

> Agences postales et commerces
Agence postale de Molineuf (dans la Mairie)
Tél. 02 54 70 05 23 
Horaires :

du mardi au vendredi :  15h00 - 17h30
samedi :   09h00 - 11h30

Agence postale d’Orchaise (3bis, route d’Herbault)
Tél. 02 54 70 02 00
Horaires :

du lundi au samedi :  09h00 - 11h30

Point poste de Chambon & VIVAL (rue de la Poste)
Tél. 02 54 70 02 45 - Pickup Mondial relais
Horaires :

lundi, mardi, jeudi, vendredi et samedi : 
   08h30 - 13h00 et 15h30 - 19h30
mercredi et dimanche :  08h30 - 13h00

Boulangerie d’Orchaise (B. GAVEAU - Place des Fêtes)
Tél. 02 54 70 09 32
Horaires :

du mardi au samedi : 07h00 - 13h00 et 15h30 - 19h00
dimanche :  07h30 - 13h00

Marché d’Orchaise (Place des Fêtes)
Tous les dimanches de 08h00 à 13h00

Le Partage (ex-Café des sports) (Orchaise) 
Tél. 02 54 70 06 72 - Service de relais-colis, snacking le midi
en semaine, planches le samedi et le dimanche
Horaires :

du lundi au vendredi : 06h30 - 19h30
samedi :   08h00 - 19h30
dimanche :  08h00 - 15h00

Bar / Restaurant du pont (Molineuf)
Tél. 02 54 70 04 26
Horaires :

du mercredi au samedi :  12h00 - 14h00  19h00 - 22h00
dimanche :   12h00 - 14h00

La Lettre thé (Molineuf)
Tél. 06 81 94 95 37 - Salon de thé, ateliers dessin,
repair café, vente de pain au levain les vendredis
Horaires :

tous les jours sauf le jeudi : 14h00 - 19h00

Salon de coiffure CAP’COIFF (Sylvie Plateau - Molineuf)
Tél. 02 54 70 18 71
Horaires :

du mardi au vendredi :  09h00 - 12h00 et 14h00 - 18h30
samedi :   09h00 - 12h00 et 14h00 - 16h30

Bar de la Cisse « La Buinotte » (Chambon)
Tél. 02 54 70 02 19   Bar-Restaurant, cave à vin, tabac, presse, gaz.
Horaires bar :

mardi et mercredi : 08h15 - 13h00
jeudi, vendredi, samedi : 08h15 - 13h00 et 18h30 - 20h00
dimanche :  08h45 - 13h00

Restaurant :  vendredi soir, samedi soir et dimanche midi (mai-octobre)
                       mardi au vendredi midi (novembre-avril)

> Déchèteries Horaires d’été
Molineuf :

samedi :   09h00 -12h15 

Herbault : 
lundi et mercredi :  09h00 -12h15
samedi :   07h00 - 12h00 et 13h00 - 14h00

Chouzy-sur-Cisse : 
lundi, mardi, mercredi et samedi :
    07h00 - 12h00 et 13h00 - 14h00

AGENDA
Septembre

> samedi 7 - Journée des associations à Valencisse (3 villages) - 14h
> dimanche 8 - Journée ÉCO-CITOYENNE à Chambon, Molineuf et 
  Orchaise - 9h30 devant la Mairie de chaque village.
> vendredi 13 - Conseil municipal - Mairie d’Orchaise - 20h30
> samedi 14 - Promenade artistique de Molineuf - 10h à 18h
> dimanche 15 - Balade à vélo - 9h45 et pique-nique - 12h à Chambon
  - Promenade artistique de Molineuf - 10h à 18h
> samedi 21 - Promenade artistique de Molineuf - 10h à 18h
> dimanche 22 - Promenade artistique de Molineuf - 10h à 18h
> vendredi 27 - Portes ouvertes AMAP à Orchaise _ 18h
> dimanche 29 - Brocante du CDF de Chambon - 8h à 18H

Octobre
> dimanche 6 - Concours Derby Eventing - Haras de la Vallée
> vendredi 11 - Conseil Municipal - Mairie de Molineuf - 20h30
> dimanche 13 - Randonnée pédestre (La Molineuvoise)  à Molineuf - 7h30
> samedi 19 - Halloween (Plaisir de créer) à Chambon
> dimanche 20 - Repas des ainés de Valencisse à Orchaise - 12h
> jeudi 24 - Festival « Amies Voix » : Redondaines à Chambon - 15h

Novembre
> lundi 11 - Cérémonies du 11 novembre 1918 - 3 villages
> vendredi 15 - Conseil Municipal - Mairie de Molineuf - 20h30
> samedi 23 - Soirée choucroute (c. des Fêtes Chambon)  à Chambon - 19h
> dimanche 24 - Sainte Barbe et Sainte Cécile (Fanfare et Pompiers) à Orchaise
> samedi 30 - Bal du Foot (ASLO Football)  à Orchaise - 20h
  - Atelier décoration enfants (Plaisir de créer) à la Chambognote

Décembre
> dimanche 1 - Randonnée pédestre (La Molineuvoise)  à Molineuf - 7h30
> jeudi 5 - Cérémonies d’hommage aux morts pour la France de la 

  guerre d’Algérie et des combats du Maroc et de la Tunisie - Orchaise

> vendredi 6 - Conseil Municipal - Mairie de Molineuf - 20h30
> samedi 7 - Distribution des colis des ainés de Orchaise 
  et Molineuf (pour Chambon - voir Aper’Noêl) - 15h
> vendredi 27 - Portes ouvertes AMAP à Orchaise - 18h
> dimanche 8 - Arbre de Noël  (c. des fêtes Molineuf)  à Molineuf - 15h
> dimanche 15 - Aper’Noël et distribution des colis à Chambon à - 15h

Version électronique :    https://www.valencisse.fr/page/valencisseinfos


