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T N 4 ao(t ;
— Mme BELAROUSSI - 91 ans Mr MOREAU - 87 ans Mme CALLAUD - 91 ans

. 5 aolt 9 aolt 10 aolt 12 aolt

Mr CHARRIER - 81ans Mr BRAUN - 86 ans Mme CHARIAUD - 93 ans Mme ROCARD - 92 ans v

= Bienvenue a notre nouveau résident %
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Mr HILAIRET Daniel 2

#

Nos sinceres pensees vers la famille de Monsieur RABAUD et Madame ¥

LESENECAL qui nous ont quittés. -




Mme LELONG

Résidente

Clara

Agent social
du pole hébergement

Flash info des présentétions

Je suis arrivée a 'TEHPAD en avril 2018.
J’ai pu aménagé le logement a mon golt, et ayant la chance d’avoir une
petite véranda, mes plantes s’y plaisent beaucoup !
Je n’ai aucun regret d’avoir intégré I’établissement, car tout le personnel
est tellement agréable, tres serviable.
Je me sens a l'aise ici, j"apprécie vraiment toutes les activités et sorties
organisées par "animatrice Nicole.
Merci a la Direction d’étre accessible et a I'écoute.

Présente depuis 5 ans et demi en tant qu’Agent Social du pdle
hébergement, j'effectue I'entretien des logements et des parties
communes.

Parfois, j’apporte mon aide en cuisine pour la mise en place, le service a
table et également I'entretien de Ia salle a manger.

Chers résidents, apres ces quelques années passées a vos cOtés, une page
se tourne pour moi, je ne serai plus a vos c6tés a partir du 20 aoft.

Je tenais a tous vous remercier.
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‘ i i . Entretien des logements, des espaces communs ...

Pour votre confort ainsi que celui de vos proches, I'établissement a mis en place dans
chaque logement, et chaque WC commun, des QR codes afin de suivre I’entretien
des locaux.

Avec votre téléphone mobile, vous pouvez scanner ce QR code a l'aide de votre
application “appareil photo”.

Vous pourrez suivre en détails I’entretien, et également, faire des demandes ou
bien signhaler des réclamations.

Pour toutes questions, n’hésitez pas a vous rapprocher de Madame Jacquemard
(Directrice)
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bee Les animations du mois d'AQUT
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
28 JUILLET 29 JUILLET 30 JUILLET 31 JUILLET Ter AOUT
10h a 11h30 °
- v X Yy Y Petites marches d'été
i* K B 5 ' Y 15h30
AR v AR AR Boutique au petit ‘&
salon
4 AOUT 5 AOUT 6 AOUT . 7A0UT 8 AOUT
ids 2 oo e
14h45 a 17h ) ) Découverte de nouveaux 10h a 11h30
Sortie pour 14h30 aux Atelier avec les P.reparatlon des jeux de société au centre | Petites marches d’été
alentours de Nieul bénévoles jeux et stands de loisirs
o pour le centre de 5h il 15h
Décor:ations loisirs . Jeux de kermesse et Boutique au petitn
by’ R Yo Pour le jumelage Riaz golter avec les enfants salon S
11 AOUT 12 AOUT 13 AOUT 14 AOUT 15 AOUT
M2 ohatmh \ Assomption
Epluchage de légumes Sortie lanrés- 10h30 i 11h30 10h30 a '111.130
ortie . spres Remue-méninges Remue-méninges (\’e
. midi e
14h45 4 15h45 a Bretignolles A Panracommidi A \0\“
: Sortie l'apres-midi a
Groupe de paroles Normandeliére
entre résidents Venansault
18 AOUT 19 AOUT 20 AOUT 21 AOUT 22 AOUT
WAl
10h30 4 11h30 o 10h 4 11h30
14h45 a 17h 15h a 17h Remue-méninges Sortie a la Petites marches d'été
Atelier avec les Apres-midi avec journée pour un % 15h
né I'EHPAD de la Mothe- etit groupe o .
. Denévoles / 14h30a16h30 & P Lg P Boutique au petit
g Achard R A a Lucon salon
Dé ti au plan d’eau de Nieul R?ahsgtlon (.jes gateaux a8y
ccorations d’anniversaire du mois i X 17h
Pour le jumelage ) et gofiter tous ensemble H Messe a 'TEHPAD
25 AOUT 26 AOUT » 27 AOUT 28 AOUT 29 AOUT ¢
o L
A SBh 3
=5 on ik - 10ha 11230(1“ ’
Epluchage de légumes % Départ a 10h30 Sortie a la ) etites marches dcte
3 ~ Journée médiation journée pour un el . 15h .
Sortie pour 14h30 a ..;';{["\\ animale a la Garnache petit groupe Bout1qs1:1303;u petit
Jard ou (sur site) a Noirmoutier
Longeville s/mer 14h30
, &> Sortie a “la base Guinguette”
| dub g Talmont St Hilaire
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UNC - Soldats de France

L’association regroupe tous les anciens combattants.

L’'UNC demeure a I'écoute des problemes de ses adhérents ainsi que de leur familles.
Elle est en outre soucieuse de défendre leurs intéréts moraux et matériels. »
Ses drapeaux sont de toutes manifestations patriotiques. ‘?

L’association accueille tous ceux qui ont servi sous le drapeau qui adherent aux valeurs qui animent
les anciens combattants.
Elle révele son dynamisme lors de nombreuses manifestations patriotiques.

Président : Gérard DAVIET
gerard.daviet@icloud.com - 06 45 20 08 04

L3 )
L3 )

APEN

L'objectif de I'association est de sensibiliser la population nieulaise ainsi que celle des communes
avoisinantes, a la protection et la sauvegarde des espaces naturels, du patrimoine bati, des sites et
paysages, pour concourir a la préservation et 'amélioration de notre cadre de vie.

Coordonnées
apen85430@gmail.com

www.apen85.fr
0749 3524 54

EHPAD

Direction - Madame JACQUEMARD Natacha : 02.51.07.93.40 - direction@ehpadnieul.fr
Accueil - Madame BIOTTEAU Sarah : 02.51.07.93.40 - accueil@ehpadnieul.fr
L'animatrice Nicole : animation@ehpadnieul.fr
Linfirmiére référente Madame CREPEAU Gabrielle : idereferent@ehpadnieul.fr “QQO,S
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Principales manifestations a NIEUL LE DOLENT

Nieul le Dolent

Dimanche 17 aolt

Course cycliste - SSN la Jeanniere

Vendredi 22 aoit

n

a8 ol Loto avec I'association “La joie de vivre

17 P Du lundi 25 au dimanche 31 aoit

3 Célébration des 60 ans d'amitié
avec nos amis les Allemands

0/'
Familles
= rurales . . .
Féte du Centre de loisirs - Familles Rurales

Vendredi 29 aoit

Samedi 31 aolt

Vide grenier - Organisé par le club de football
“Saint Pierre Sportive Nieulaise”

: DIMANCHE 31R00T

; — NIEUL LE DOLENT —

Ancien camping — rue Jean Yole, pres du plan d'esu

VIDE GRENIER Rendez-vous a I'ancien camping rue Jean Yole,

prés du plan d'eau.
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Bar & restauration sur place
Renseignements et réservation : 06.43.73.62.98
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Charades

Consigne : Trouvez I'énigme “Mon tout” en associant les syllabes précédentes

Mon premier nous est utile pour manger

Mon deuxieme représente un groupe de personnes dont le sujet fait partie

Mon tout sert a fermer les bouteilles

Les canards se baignent dans mon premier
Mon deuxiéme est l'inverse de “tard”
Mon tout sert a enfoncer des clous

Mon premier fait 365 jours
Mon deuxieme est le petit d'une biche
Mon tout n’est pas encore un adulte

Mon premier se balade sur la téte des enfants
Mon deuxiéme est le contraire de “moche”
Quand on ouvre mon tout, on la referme rapidement
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Mo e Dolen Est-ce que les chats voient en noir et blanc ?

FAUX

. Les chats ne voient pas le monde en noir et blanc, mais leur vision des couleurs

est limitées par rapport a la nétre.
lls voient surtout des ton de bleu et de vert, mais ont une excellente vision é
-~ nocturne.

Quel pays a inventé le papier ?

Quel est le métal le plus précieux ?

En ao(t, I'été bat son plein, la sécheresse et les fortes chaleurs sont plus présentes
que jamais ! Il faut penser a protéger et arroser son jardin. Mais aoUt au jardin est
aussi synonyme de rentrée et il faut déja préparer I'automne qui arrive. Alors que
faire en aolt au jardin ?

y Fruits & légumes a planter et/ou semer :

e (Carottes - laitues - épinards - radis - potirons - courges etc ...
' Fleurs a planter et/ou semer :
* Roses trémieres - pensées - iris - lys - pivoines - paquerettes etc ... )

A ne pas oublier : bouturage & marcottage

Toutes les plantes, fleurs et arbustes peuvent étre bouturées. Le mois d'ao(t est le
mois idéal pour réaliser le bouturage car c'est a ce moment que les pousses sont
plus vigoureuses.

Il'y a une autre technique, le marcottage. Comme le bouturage, il consiste a
multiplier ses plantations a partir d'une pousse. Mais au contraire du bouturage, on
ne préléve pas de pousse sur sa plantation. Le marcottage consiste a enterrer sous
terre une pousse de votre plante afin de recréer une nouvelle pousse.
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- Horoscope du mois

S rri C b nretior
Nieul le Dolent

- Honneur aux LION
—_ (23 juillet au 22 aofit)

B o Aot est souvent un mois ou I'on ressent le besoin de repos et de retour a soi.
e Pour vous, résidents, ce mois sera placé sous le signe de la sérénité, du plaisir
N Y simple, et de liens familiaux renforcés.

]
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5. 5% Y

Vous pourriez recevoir plus de visites que d’habitude, notamment des enfants
- ou petits-enfants en vacances.

g C’est un bon moment pour partager des souvenirs, racontant des anecdotes
qui renforceront les liens géneérationnels.




