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A consulter sur place
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présentations

Retour sur les
animations du mois

de Mai & les
animations à venir ...

Les anniversaires



La rose est la fleur de naissance du mois de juin

A suivre

Quelq
ues

prése
ntatio

ns

6 juin
Mme POUPONNEAU - 80 ans

10 juin
Mme PIVETEAU - 90 ans

Les anniversaires du mois

Nos sincères pensées vers les familles de Madame LEBOEUF ainsi que
Monsieur TRICHET qui nous ont quittés.

8 juin
Mme ROUSSELEAU - 95 ans

10 juin
Mr BARITEAU - 91 ans

23 juin
Mr RAVELEAU - 87 ans

27 juin
Mme KOWALCZYK - 92 ans



A suivre

Retour sur 

les animations du

mois de mai

Flash info des présentations

Justine
Agent Social

du Pôle Hébergement

Mme Piveteau
Résidente & 

Présidente du Conseil
de la Vie Social

Avec mon époux, nous avons intégré l’EHPAD en septembre 2022.
Hélas, comme dans tout établissement, il y a eu quelques mouvements

dans les équipes, mais nous constatons une merveilleuse entente entre les
membres du personnel.

Il y a de l’entraide et tout le monde se rend disponible pour nous,
résidents.

Nous ressentons un esprit “familial” et nous aimerions de tout cœur que
cela soit préservé, à tel point que j’aimerais que l’on s’appelle par nos

prénoms, bien sûr, tout en préservant le vouvoiement (avec le personnel
uniquement).

Je travaille à l’EHPAD depuis 5 ans et demi et je fais partie du pôle
hébergement.

Dans mes missions, je réalise l’entretien des logements et des locaux,
la distribution du petit déjeuner, et il est parfois possible que j’aide au

service à table pour les repas.
J’apprécie de travailler ici car il y a un très bon relationnel entre les

collègues mais surtout, avec les résidents.
Je rejoins Madame Piveteau car en effet, l’esprit familial se fait

ressentir et cela est vraiment agréable.



A suivre

Coccinelle qui va de fleur en fleur apporte avec elle la chaleur 

Mardi 6 MAI
Projet “Marie-Luce” au cercle St Pierre et temps

d’échanges avec les écoles

Jeudi 8 MAI
Sortie en “Joëlettes” aux Clouzeaux pour apporter
notre soutien à “l’association Alya’s” pour Lya, une

jeune fille de 11 ans, qui a une maladie neurologique.

Bricolage

&

autres ...



A suivre

Planning des

prochaines

animations

De quoi s’occuper ... ! 

Loto Remu méninges

Peinture
Sport & jeux

Jardinage & bricolage



11h-11h30
Atelier jardinage & 
jeux avec la classe

de Karell
15h

Boutique au petit
salon

10h à 11h
Epluchage de légumes

Jour férié

10h30 à 11h30
Gym douce

15h30
Boutique au petit salon

17h
Messe à l’EHPAD

11h-11h30
Atelier jardinage & 

jeux avec la classe de
Karell

15h
Boutique au petit

salon

10h30 à 11h30
Gym douce

10h à 11h30
Petites marches d’été

14h45 à 15h45
Anim’ Envie

A suivre

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

9 JUIN
Pentecôte

10 JUIN 11 JUIN 12 JUIN 13 JUIN

Les animations du mois de JUIN

16 JUIN

23 JUIN

30 JUIN

17 JUIN 18 JUIN 19 JUIN 20 JUIN

24 JUIN 25 JUIN 26 JUIN 27 JUIN

10h30 à 11h30
Remue-méninges

15h
Boutique au petit

salon

10h30 à 11h30
Gym douce

Les balades

d’été

5 JUIN 6 JUIN2 JUIN 3 JUIN 4 JUIN

1er JUILLET 2 JUILLET 3 JUILLET 4 JUILLET

14h45 à 15h45
YOGA

10h à 11h30
Petites marches d’été

10h30 à 11h30
Remue-méninges

14h45 à 16h
Séance sophrologie

Séjour

12h
Repas de printemps &

les anniversaires

Journée au Puy du Fou

12h
Pique-nique
des familles

10h à 11h30
Petites marches d’été

à NoirmoutierDépart à Noirmoutier

Retour de Noirmoutier

10h30 à 11h30
Remue-méninges

10h30 à 11h30
Remue-méninges



Tous les vendredi matin > de juin à fin août

Rendez-vous dans le hall de l’établissement 

A suivre

Les petites balades d’été

A ne pas manquer

Tous les vendredi matin de JUIN à fin AOUT

Les petites marches d’été sont organisées en
compagnie de groupe de bénévoles

Départ aux alentours de 10h-10h15

Balades à la campagne, au plan d’eau,
dans le bourg de Nieul ...  

Le retour se fera pour l’heure du repas

Le retour



A suivre

Date à retenir

Coupon inscription

pique-nique

Pique-nique des familles

Vendredi 4 Juillet 2025

A partir de 11h30

Inscriptions jusqu’au 20 JUIN (envoyé
par mail et sur la page suivante)

Parc de l’EHPAD

N’oubliez pas vos piques-niques,
vos sièges, parasols ...



Famille de Mr/Mme ............................................................................
Logement : .............. 
Nombre de participants adultes : ......... enfants : .........
(2-3 accompagnants maximum par famille)
Numéro de téléphone : ..................................................
Adresse e-mail : .............................................. 

Merci de retourner le coupon à Nicole
animation@ehpadnieul.fr

A suivre

Inscription jusqu’au 20 JUIN

Les actualités

de Nieul

Vendredi 4 JUILLET 2025



La cérémonie commémorant le 80ème anniversaire de la Victoire du 8 mai 1945
s'est déroulée le jeudi 8 mai 2025 devant le monument aux morts en présence

des représentants de l'UNC, des élus, des pompiers de Nieul-le-Dolent, des
enfants du CME ainsi que les élèves de CM2 des 2 écoles participant dans le

cadre de l'action du "devoir de mémoire" du Passeport du Civisme.

A suivre
Retour en

images

Commémoration du 8 MAI 1945

“Les combats doivent cesser le 8 mai à 23h01. Les représentants du Haut
Commandement allemand signent un nouvel acte de capitulation à Berlin

le 8 mai 1945 à 23h01 en présence des représentants de l'Union des
républiques socialistes soviétiques (URSS), des États-Unis, du Royaume-

Uni et de la France.”



Dimanche 18 mai, 24 enfants ont participé à la course solidaire organisée par le CME dans
le cadre du Passeport du civisme.

Pour s'inscrire, il suffisait aux jeunes d'apporter une boîte de conserve de légumes et un
aliment pour animaux.

Cette année, le parcours était plus technique et plus long, mais il a été très apprécié
puisque certains enfants ont souhaité le refaire !

Les participants ont longé le plan d'eau des Garnes et pratiqué 7 agrès différents du
parcours santé.

👉 28 kg de denrées alimentaires ont été récoltées en faveur des Restos du Cœur et 
👉 24 kg de nourriture pour animaux en faveur de l'association Le Cœur sur la Patte 85

Les 3 premiers de chaque catégorie (fille et garçon) ont été récompensés et tous les
participants ont reçu une friandise.

A suivre
Evènements à

venir

Course solidaire



A suivre
Infor

mation

Evènements à Nieul le Dolent

Collecte de dons 
"Lions nous au Sénégal"

L’association réalise un container afin
d’améliorer les conditions de vie des

enfants & adultes de Hassouka.

Pour le dépôt de vos dons, merci de
contacter au préalable : 

Brigitte BRETON - 06.73.63.11.13
ou Maryse MALARD - 06.82.83.20.45

Venez à la rencontre des associations
Nieulaises de 9h à 12h30 à la salle des fête :
11 place du marché 85430 Nieul Le Dolent



L’EHPAD Henri Panetier est en collaboration avec la MARPA -
Résidence BERNADETTE (Maison d’Accueil et de Résidence

Pour l’Autonomie) de SAINTE FLAIVE DES LOUPS

La Direction vous informe qu’il y a un logement vacant.

Si vous souhaitez intégrer cet établissement, n’hésitez pas à
nous faire part de votre demande, et votre dossier sera présenté

et étudié dans les meilleurs délais.

A suivre
Du nouveau à

L’EHPAD

INFORMATION



MACHINE A CAFE & DISTRIBUTEUR

Nouveauté

A suivre

Les personnes

à contacter

Besoin d’’un moment de détente ou simplement une envie
de se rafraîchir/grignoter ?

Vous avez à votre disposition une machine à café
proposant plusieurs saveurs ..

Ainsi qu’un distributeur de friandises, sucré ou salé, avec
également des boissons (eau, jus etc...)

Cet espace a été créé pour les résidents, leur familles,
ainsi que les membres du personnel afin de proposer

des moments de partages. 

Les moments d’échanges entre personnel & familles
sont également les bienvenus.



A suivre

Les personnes à contacter en cas de besoin

EHPAD

Direction - Madame JACQUEMARD Natacha : 02.51.07.93.40 - direction@ehpadnieul.fr
Accueil - Madame LEBEAU Sarah : 02.51.07.93.40 - accueil@ehpadnieul.fr

L’animatrice Nicole : animation@ehpadnieul.fr
L’infirmière référente Madame CREPEAU Gabrielle : idereferent@ehpadnieul.fr

Coiffeuses
Isabelle PARIS = 06.10.48.63.53
Karine = 06.82.72.98.25
Magali Coiff’ = 06.76.80.92.04 - 02.51.90.68.44 - magali.coiff@orange.fr

Jeux

L'Evasion du Sillon est une association d'entraide intergénérationnelle crée dans le cadre de la loi de 1901.
Son objet est la participation à l'animation de la vie sociale des résidents de l'EHPAD.

Ses membres sont des bénévoles, des résidents de l'EHPAD et des représentants du personnel, des
familles.

L'animatrice de l'établissement Nicole, est membre de droit ainsi qu'un représentant du Conseil de la Vie
Sociale.

L'Association est dirigée par un Conseil d'Administration élu pour 3 ans.

Présidente : Colette TESSON

Esthéticiennes

Monsieur DURAND (Maire
de Nieul-le-Dolent)

ainsi que certains membres
de l’Association

Vanessa FREITAS DE CAMPOS = 06.34.53.21.55 - freitasdiego944@gmail.com
(épilations, massages et autres prestations ...) présence à l’EHPAD 1 journée ou 2
matinées dans le mois - MISE EN PLACE A PARTIR DE SEPTEMBRE



A suivre

Charades

Consigne : Trouvez l’énigme “Mon tout” en associant les syllabes précédentes

Quizz - devinettes &

conseils

Mon premier est le contraire de haut
Mon deuxième est le contraire de rapide
Mon troisième est le contraire de matin
Mon tout se trouve dans le jardin.

Mon premier est un oiseau voleur
Mon deuxième est comme une grosse souris
Mon troisième se trouve dans le pain
Mon dernier est un chiffre
Mon tout est un monument égyptien

Mon premier est un métal précieux
Mon deuxième est un synonyme de “parle”
Mon troisième est une coiffure pour les filles
Mon quatrième est ce qu’indique la montre
Mon tout est une machine que tu peux utiliser

Balançoire

Pyramide

Ordinateur

Mon premier est un animal de la ferme
Mon second est un pronom démonstratif
Mon troisième sert à faire les pulls
Mon tout est une matière fragile qui sert aussi à faire des assiettes

Porcelaine



Devinettes

A savoir

Vrai ou faux ?

Le requin est-il l’animal le plus dangereux pour l’homme ?

FAUX

Le requin n’attaque presque jamais l’homme. Seules 5 espèces sont
qualifiées de dangereuses.

Entre 50 et 80 attaques sont comptées chaque année pour environ 5
mortelles.

Le moustique est l’animal le plus dangereux du monde, ce petit insecte est
bel et bien celui qui décompte le plus de victimes (830 000 par an)

notamment parce qu’il est vecteur de maladies graves comme le paludisme.

Horos
cope

Quizz - devinettes & conseils pratiques

Comment appelle-t-on les plantes qui perdent leurs feuilles en automne ?

En quelle année les premiers jeux olympiques d’hiver ont-ils eu lieu ?

Quelques suggestions pour soulager nos pieds ....

Le bain de pied soulage la fatigue et les muscles des jambes, stimule la
circulation sanguine et a un effet positif sur tout l’organisme car la plante
des pieds contient les points réflexes de tout le corps, le bain de pied peut
se faire quotidiennement.

A rajouter dans l’eau selon les besoins :

Pour les pieds froids : du romarin
Pour les douleurs : la fleur “calendula” (soucis des jardins)
Pour les pieds fatigués : la lavande qui apaisera et relaxera tout le corps
Pour les rhumatismes et l’arthrite : le pin sylvestre

Les caduques
1924

A suivre



On se donne rendez-

vous le mois prochain !

Horoscope du mois

Honneur aux GEMEAUX
(21 mai au 20 juin)

Une conversation stimulante pourrait égayer votre journée.
Peut-être avec un voisin ou un petit-enfant curieux.

Votre expérience de vie est une richesse : n’hésitez pas à la partager !

De juin, le vent du soir est pour le grain bon espoir.
En beau juin, toute mauvaise herbe donne du foin. En fin juin, vent du soir pour les blés bon espoir.

En juin brume obscure trois jours seulement dure.


