
‣ Tout le linge doit être impérativement marqué au nom du Résident  

(Étiquettes cousues de préférence) 

‣ Pensez à renouveler régulièrement les produits de toilette 

Trousseau à prévoir lors de l’admission (V2025) 
 

 

  Oreiller ou traversin (1)   

  1 couette et 1 couverture légère pour l’été 

  Dessus de lit norme « Non feu «  (1) (si souhaité) 

  Serviettes de table (7) (facultatif) 

  Petites serviettes (14) 

  Gants de toilette (14) 

  Robes de chambre  / peignoirs (2) 

  Slips coton (10) 

 Tricots de peau coton (10) (selon habitude) 

 Gilets (5) 

 Pulls  (5 été / 5 hiver ) (8) 

 Chemise de nuit ou pyjamas (8 été/hiver) 

 Chaussettes ou paires de bas (10) 

 Paire de pantoufles (2) 

 Paire de chaussures de ville / sport (été) (2) 

 Paire de chaussures de ville / sport (hiver) (2) 

 Mouchoirs (10) (selon habitude) 

 Bob ou chapeau (1) 

 Paire de gant (1) 

 Foulard ou écharpe (1) 

 Manteau (1) 

 Vêtements haut du corps (tee-shirt, chemises..) 

(7 été / 7 hiver) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Autres effets personnels 
  Trousse de toilette, sac de voyage 

  Savon / gel douche (sans savon de préférence) 

  Spray hygiène auriculaire 

  Eau de Cologne 

  Brosse à ongles 

  Porte savon (si savonnette) 

  Brosse à cheveux ou peigne 

  Sèche-cheveux 

  Tapis de sortie de bain (2) 

  Moyenne bassine (pour pédiluve) 

  Petite poubelle + poches 

 

 

Pour les Messieurs 

 Pantalon de ville ou joggings (7 été / 7 hiver) 

 Rasoir électrique  (de préférence) 

 

 

Pour les Dames : 

 

 Soutien-gorge (6) 

 Robes, jupes ou pantalons facile à enfiler  

(7 été / 7 hiver)  

 

Hygiène dentaire 

Dents naturelles chez les personnes autonomes 

  Brosse à dents 

  Dentifrice 

 1 verre + bassine 

Dents naturelles chez les personnes dépendantes 

  Brosse à dents souple à petite tête (type enfant) 

  Dentifrice pour les gencives sensibles 

 1 verre + bassine 

Si appareil dentaire 

 Boite de stockage, brosse de nettoyage et savon de 

Marseille, colle si nécessaire. 

 

  Dentiers 
  Lunettes (boite de stockage) 

  Appareils auditifs (boite + matériel nettoyage) 

Tous doivent être gravés ou, à minima, le numéro de 

série ou d’appareil noté et repéré. 

Le numéro de marquage peut être transmis à l’équipe 

pour enregistrement dans le dossier de soin des 

résidents. 

 


